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PRESENTACION

La obra escrita de René Penalba es vasta, en los 20 anos
que han transcurrido desde que comenz6 su trabajo como
autor, ha publicado varios libros sobre temas muy diversos
que han tenido una gran aceptacién entre el pablico
cristiano.

Lo que esta sucediendo en la actualidad con la obra de
René Penalba es algo que solo se puede describir como
un absoluto y total respaldo del Sefior a su ministerio. Ha
publicado tres libros en un espacio de un ano, que han sido
leidos por miles de personas, y sus conferencias basadas en
esos libros han llenado todos los auditorios donde se han
presentado.

Llevo cuatro anos trabajando al lado de este hombre
extraordinario, tuve el privilegio de ser llamada a formar
parte de su Ministerio como Gerente General de CCl Media,
la divisién de medios de comunicacién del Centro Cristiano
Internacional (CCl) y al tener la oportunidad de trabajar en
sus proyectos y compartir de cerca tantas experiencias, lo
que me impresiona de él es que su mensaje es un fiel reflejo
de quien es él como persona.

Sus libros y sus mensajes reflejan la experiencia de su vida
personal, que relata con absoluta honestidad, y también
tienen el aderezo de la experiencia acumulada como
consejero durante mas de cuatro décadas.

René Penalba se coloca de primero en la lista de los
imperfectos, habla de sus defectos sin ninglin complejo,
presentando las debilidades como el terreno fértil que Dios
necesita para trabajar en nuestras vidas.
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Sus libros estan escritos con una sencillez elegante, que
responde aquellas preguntas que la gente se estd haciendo.
Su mensaje es edificante, informativo, motivador, pero
sobre todo biblico.

Las versiones actualizadas y ampliadas de los libros “Lo
que debe saber sobre el perdon”, “El plan “B” de Dios” y
“Cinco extranas lecciones”, que hoy estamos recopilando
en este volumen de “Vitaminas para el espiritu”, presentan
conceptos faciles de entender y basados sélidamente en la
Palabra de Dios.

Recomiendo este libro porque sus ensefanzas han
funcionado en mi vida personal y estoy segura de que
funcionaran en la suya también.

Mayra Navarro
Editora









PREFACIO

Todos tenemos un ideal y una aspiracién de vida.
Formulamos ideas, proyectos y metas de vida con la
intencion de verlos cumplirse, si es posible, en sus minimos
detalles y en el tiempo mas corto posible.

Sin embargo, la vida no se dedica en exclusiva a
complacernos y a darnos todo lo que queremos; la vida
tiene sus propias rutas y senderos, los cuales, en no pocas
ocasiones, resultan caminos accidentados en los que vemos
perderse cosas de valor muy preciado y algunos de nuestros
suefos més anhelados. En eso consiste precisamente la vida,
en un peregrinar en busca de suefios, metas y anhelos, que
en ocasiones no vemos cumplirse por causa de inesperados
cambios en las circunstancias.

Esto tiene que ver con lo que llamo en este libro el “Plan
A" humano, que equivale al plan trazado por el individuo,
en el que suelen encapsularse los deseos y las metas de
todo lo que quisiéramos ver suceder y lo que quisiéramos
alcanzar en nuestra vida.

¢Se cumple el “Plan A” Humano en nuestra vida? En pocas
ocasiones. Son realmente pocos quienes pueden decir que
alcanzaron lo que buscaban o que lograron mas alla de sus
deseos originales. Por el contrario, el comin denominador
de los seres humanos es tener que reconocer la frustracién
de no haber podido alcanzar las expectativas y suenos
formulados.

Este libro, “El plan B de Dios”, tiene como propdsito
ofrecer la alternativa de Dios para los planes humanos
fallidos y frustrados, al exponer cémo en muchas historias
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de la Biblia lo que se pensaba era el mejor plan o la mejor
propuesta, vino a ser el “Plan A" fracasado, pero resulté a
la postre en la oportunidad para que un “Plan B” de Dios
surgiera como algo supremamente mejor. iAsf son las cosas
en Dios! Resultan opuestas a lo esperado, pero mejor que
las cosas propuestas por el ser humano.

Lo que plantea este libro, es que Dios, por su gracia
infinita y por su misericordia que alcanza hasta las nubes,
esta todo el tiempo a la espera para resolver lo que nosotros
estropeamos o lo que por circunstancias fuera de nuestro
control se echa a perder, con el propésito de restaurar lo
arruinado, encontrar lo perdido y enderezar lo torcido. Con
esto tiene que ver lo que llamo El “Plan B” de Dios.

Espero que la lectura de este libro te resulte de provecho
para encontrar en Dios, la férmula para hacer que un “Plan
A" humano, echado a perder, abra paso al “Plan B” de Dios,
para bendicién y satisfaccion tuya.

El Autor
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INTRODUCCION

Independientemente de nuestro trasfondo, nivel de
educacion, condicion socioeconémica o experiencia en la
vida, la realidad humana es que no todo sale bien al primer
intento.

Si estds esperando éxito, metas alcanzadas y grandes
bendiciones, te tengo una noticia por si no te has dado
cuenta: no todo sale bien al primer intento.

De hecho, los personajes que han logrado sentirse
plenamente realizados en la historia de la humanidad,
que han logrado con creces alcanzar sus suefios y metas,
testifican que sus éxitos fueron sélo el resultado de sus
fracasos previos.

Sin duda alguna, el mejor éxito es el que resulta de las
experiencias que uno ha vivido y ha venido acumulando a
lo largo de la vida. Cuando el éxito nos viene como mand
que cae sobre nuestra cabeza, con dificultad aprendemos a
administrarlo. Y es que la clave del éxito en esta vida, no
es solamente llegar a la meta, no es sélo tener lo deseado,
tampoco es meramente lograr y alcanzar; el éxito en la vida
es saber administrar los logros y las realizaciones, una vez
que el Senor los ha puesto en nuestras manos.

Cuando logramos concretar una visién o alcanzar un
sueiio, no estamos llegando al final del proceso, es sélo
el principio de cosas nuevas que estan por comenzar.
Por ejemplo, cuando los jévenes se casan, alli no termina
todo; por el contrario, alli comienza mas bien la parte mas
compleja y demandante del proyecto del matrimonio.

O cuando nacen los hijos; esa no es la culminacion del
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proyecto de familia, sino es apenas el comienzo de un
proceso de continuacién de la vida.

Conseguimos administrar muy bien lo que Dios nos da
o entrega, cuando logramos una buena compilacién o un
resumen esencial de todo lo que ha estado pasando en
nuestra vida.

Lo maravilloso cuando algo sale mal es que Dios se
encarga de activar lo que llamo el “Plan B” de Dios a lo largo
de este libro. ¢Y sabes por qué hay un “Plan B” alternativo?
Pues, simplemente, porque hay un “Plan A", el nuestro, que
se echd a perder.

Por lo que ya he vivido, he visto morir o sucumbir el
“Plan A” mio en varias ocasiones, épocas y escenarios. Pero
lo extraordinario y remarcable ha sido que cada vez que
el “Plan A” mio ha languidecido, se ha debilitado, se ha
acabado o se ha destruido, he visto también la posibilidad
en Dios de volver a comenzar, y he visto las cosas empezar
de nuevo sobre la base del “Plan B” de Dios.

Este es, precisamente, el tema central en este libro: Como
entrar en el “Plan B” de Dios.
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El plan A

de los seres humanos







III

Cuando el “plan A" de los seres humanos
se echa a perder

Quiero partir de un pasaje en las Escrituras que describe,
en parte, un hecho traumatico. Es un pasaje que nos habla
de una pérdida dolorosa; una pérdida que sesgé la historia,
el escenario y las relaciones de una familia.

Pero antes, un comentario:

Como Consejero, trabajo con las pérdidas de la gente.
En esa labor me toca asesorar en procesos de consejeria a
personas que han experimentado pérdidas en diferentes
niveles, sean financieras, relacionales, emocionales, etc. Y
he encontrado que no solamente experimenta pérdidas el
indigente que esta en una esquina o el que vive de hacer
trabajos modestos, sino que todos los seres humanos
experimentamos pérdidas. Personas de todos los estratos
sociales o econémicos, desde el nivel mas bajo hasta el nivel
mas encumbrado, experimentan pérdidas.

He visto sufrir pérdidas a las personas mas reconocidas,
mas respetadas, mas admiradas; a las que tienen mas
recursos y posiciones mds altas, porque experimentar
pérdidas es algo inherente a la condicion humana. Tener
pérdidas es parte de la experiencia humana.

En Génesis 4:25 de la versién Reina Valera 1960 se lee
asi: “Y conocié de nuevo Adan a su mujer, la cual dio a luz
un hijo, y llamé su nombre Set: Porque Dios (dijo ella) me
ha sustituido otro hijo en lugar de Abel, a quien maté Cain”.

Me toco atender en consejerfa, hace mas de veinte afos,
a un muchacho muy conflictivo. Me llamaron de su iglesia a
sugerencia del pastor, quien queria ayudar al muchacho por
estar éste bien potenciado para el liderazgo.
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Se trataba de un joven profesional con un gran futuro en
la iglesia, pero a la vez era un joven problemdtico. Era muy
inestable emocionalmente, estaba soltero, y tenia mucha
experiencia accidentada con las muchachas y muchas
caidas sexuales. Al tomar el caso encontré en su cuadro
de historia familiar, que en la época de su nifiez, su familia
habia experimentado una tragedia como la que acabamos
de leer en el pasaje biblico; él, cuando era apenas un nifo,
jugando con un arma de fuego mat6 accidentalmente a su
hermano.

El muchacho de este relato llevaba muy en el fondo una
de esas tragedias duras de enfrentar; tragedias que marcan a
las personas de por vida, salvo que el Sefior haga su llegada
oportuna. Y asf fue. Dios vino a la vida de este joven, para
restaurar lo sucedido y establecer su “Plan B” en algo que se
habia arruinado de manera violenta y dramdtica; vino para
quitar el dolor subyacente, vino para rectificar la deformidad
y sanar la frustracién que acompanaba a este muchacho.

El “Plan B” de Dios lo sané del traumatismo que le
afectaba desde su nifez; que le afligia, no solamente a él
como protagonista de esa tragedia, sino también a los que
estaban a su alrededor.

De eso trata el pasaje biblico que leimos, de una tragedia
familiar semejante. iDios mio! ¢Quién trae a un hijo a este
mundo para verlo morir? ¢Quién quiere enterrar a un hijo?
La logica nos dice que vamos a enterrar a nuestros padres,
por razén cronolégica bdsicamente. Pero équién estd
pensando en enterrar a un hijo?

¢Quién ama a un bebé, lo cria con amor, devocién y
entera dedicacion para verlo morir antes de tiempo? ¢Quién
educa a un bebé, y construye suenos alrededor de su vida
y persona queriendo verlo convertido en un maravilloso
muchacho, para ver de golpe acabarse su vida y tener que
entregarlo a la tierra?

De esto se esta hablando en ese pasaje, con el agravante
de que no era una muerte por causas naturales, ni siquiera
producto de un accidente, iCain maté a su hermano Abel!
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En la Nueva Version Internacional este pasaje se lee “Addn
volvié a unirse a su mujer”. Atendamos a la frase “Addn
volvié”, que en la versién Reina Valera se lee “de nuevo
Addn”.

¢Sabes con qué tienen que ver esas cortas frases “volvié”
y “de nuevo”? Tienen que ver con la nueva oportunidad que
surge con el “Plan B” de Dios, cuando algo se ha arruinado
o echado a perder en la vida del ser humano.

¢Cuantas veces pensaste, cuando algo te fue arrebatado
de forma violenta, que eso perdido jamds volveria a ti?
¢Cudntas veces al experimentar una pérdida pensaste
quedar amputado de por vida, de eso tan importante,
valioso y vital? Y creiste que se habia perdido la oportunidad
de tu vida, que se habia ido tiempo valioso que no volveria.

Quizas te dijiste:

—No podré recobrarlo por més que lo intente.

Y pensaste que era, como suele llamarse, la Gltima o la
mejor oportunidad de tu vida.

Pero idetente!, observa detenidamente lo que estamos
leyendo: “Addn volvié a unirse a su mujer...” o como se lee
en la versién RV60, “conocié de nuevo Addn a su mujer”
iSe trata de la nueva oportunidad! Con esta expresion se
va sugiriendo e insinuando el “Plan B” de parte de Dios;
aqui Dios coloca en el corazén de Adédn y Eva la intencion
de “volver otra vez” a aquello que consideraban perdido
e imposible; aqui Dios inspira sus corazones para volver y
reescribir el capitulo perdido, para volver a encontrarse con
esa experiencia traumatica y ese capitulo dificil de sus vidas,
pero esta vez con actitud esperanzadora.

“Addn volvié a unirse a su mujer, y ella tuvo un hijo al que
llamé Set, porque dijo: Dios me ha concedido otro hijo en
lugar de Abel, al que maté Cain”.

No sé si notas que en el texto aparece la palabra “hijo”
en dos ocasiones. En espanol parece la misma palabra, pero
en el hebreo original se emplearon dos vocablos diferentes.
La primera vez que se menciona “hijo” en este pasaje se
traduce del vocablo hebreo “Ben”, que en su acepcién mas
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amplia y cabal significa constructor de nombre y de familia.
Por eso es que hay nombres hebreos como Ben Gurién, Ben
Jamin, y otros nombres acompanados de este vocablo raiz
“Ben”, que constituye una especie de nombre genérico para
referirse al iniciador de una familia.

¢Qué se estd diciendo, entonces, cuando Adén y Eva
tuvieron otro hijo? Se estd diciendo que con ese hijo nace
la esperanza de que la familia sea reparada y reconstruida;
que con ese hijo surge la oportunidad de darse a la tarea de
rectificar lo que salié mal en la historia familiar.

Todo esto me recuerda a mis antecesores que vinieron
de la Catalufia en Espafia a América. Vinieron aquellos dos
caballeros que eran hermanos de sangre, me refiero a don
Orondates y don Efestién Pefialba en 1857, para establecer
por primera vez la historia y la raiz de nuestra familia en este
continente. iVinieron a América para construir una familia!

Con asuntos como éste tienen que ver las frases “volvié
a unirse”, “tuvo un hijo”, “otro hijo en lugar de...”.Es decir,
alguien con quien comenzar a construir otra vez. ¢Sabe qué
es esto? iEs el “Plan B” de Dios que comienza a germinar, a
levantarse y a cobrar vida!

Al leer nuevamente el pasaje biblico vemos que vuelve a
aparecer y a leerse otra vez el vocablo “hijo”. Se lee que Eva
tuvo “otro hijo en lugar de Abel”. Aqui, el vocablo hebreo
que se utiliza para hijo es “Zera”, que literalmente se traduce
como “semilla”, o “simiente”, “genealogia”, “posteridad”.
Por lo tanto, las dos palabras hebreas, tanto Ben como Zera,
estan acufando la misma idea de volver a empezar, la idea
del “Plan B” de Dios surgiendo.

Imaginate el corazén de una madre partido por este
hecho traumético: El hermano mayor mata al menor. Parece
la tragedia maxima que podemos suponer.

En tu caso y situacion, écual ha sido tu mayor pérdida?
No creo que se asemeje a ésta, ¢Cudl ha sido tu mayor
tragedia? No creo que se compare con ésta. Y si se asemeja,
entonces, de igual manera, esta porcién biblica representa
tu esperanza.
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No importa cudn valioso era lo que hayas perdido, no
importa cudn grande haya sido tu fracaso, el “Plan B” de
Dios va a sembrarse en la tierra de tu dolor y desesperanza,
y hara nacer una nueva semilla, una nueva posteridad, un
nuevo fruto en todo aquello que se haya perdido.

iMaravilloso pasaje biblico para apropiar en situaciones
de pérdida, fracaso o tragedia! iMaravillosa porcién de las
Escrituras donde se muestra el “Plan B” de Dios!

Vino entonces Dios y se acerc6 a Adan y Eva, para
devolverles la esperanza con su “Plan B”, una vez que
el “Plan A” de ellos se habfa roto en pedazos, se habia
arruinado y se habfa echado a perder.

—iLo mismo puede hacer Dios contigo!

Esto que hemos leido de la Biblia y que estoy comentando,
representa la vida humana, i1Cosas malas pasan a gente
buena! Esta afirmacion no es mero pesimismo de mi parte,
sino la realidad de que en la vida se experimentan pérdidas.
Nadie quiere tener pérdidas, pero las tiene; para quererlas,
uno tendria que estar mal de la cabeza o del corazén.
Nadie busca pérdidas pues nadie quiere experimentarlas;
no obstante tenemos que pasar por ellas, en una medida
grande o pequefa tenemos que sufrirlas, iSon parte de la
vidal

Pero es justo en ese momento, cuando de las ruinas de
nuestro “Plan A” Dios construye un nuevo plan, el “Plan
B”, con el propésito de cambiar nuestra tristeza en danza y
nuestro llanto en cancién.
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¢Cémo es el “plan A” de los seres humanos?

Para que haya un “Plan B” de Dios, es que hubo un “Plan
A" humano que se eché a perder.

¢Cémo es el “Plan A” de los seres humanos?; es decir,
¢como suele ser el “Plan A” nuestro?

Ya que estamos en el libro de Génesis, acompaname al
capitulo 16:1 en adelante. Aqui vamos a encontrar un “Plan
A"y todos los elementos indicadores de cémo nosotros los
humanos elaboramos un “Plan A”.

Génesis 16:1-2 se lee, “Saray, la esposa de Abram, no
le habia dado hijos. Pero como tenia una esclava egipcia
llamada Agar, Saray le dijo a Abram: El Sefior me ha hecho
estéril. Por lo tanto, ve y acuéstate con mi esclava Agar. Tal
vez por medio de ella podré tener hijos. Abram acepté la
propuesta que le hizo Saray. Entonces ella tomé a Agar, la
esclava egipcia, y se la entregé a Abram como mujer. Esto
ocurrié cuando ya hacia diez afnos que Abram vivia en
Canadn. Abram tuvo relaciones con Agar, y ella concibio
un hijo. Al darse cuenta Agar de que estaba embarazada,
comenzé a mirar con desprecio a su duena. Entonces Saray
le dijo a Abram: iTd tienes la culpa de mi afrenta!”.

¢Sabes qué es esto? Los planes humanos; cémo se
elaboran, disefian y construyen. Yo no sé quién crees que
eres, pero si sé quién crefa que era. En mi juventud yo
crefa —basado en mi ego de artista— que era infalible;
que todo lo que decfa, proponfa y hacia estaba bien todo
el tiempo. Crefa que mis ideas eran las mejores. De hecho,
cuando comencé a visitar las iglesias cristianas a inicios de
los afos setentas, no encontraba cabida en ninguna iglesia,
porque en cada una que visitaba yo pensaba que sabfa mas
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que el pastor. Pensaba que tenfa mejores argumentos; le
encontraba defectos a todo lo que decfan los pastores.

Pero sospecho que ésta es una tendencia del género
humano. Creo que los humanos nos equivocamos muchas
veces tropezando en esta piedra: creer que somos infalibles
y que lo que decimos, proyectamos y proponemos siempre
es correcto.

¢Cuantas veces tG habras dicho, lestoy seguro de esto!?
¢Cuantas veces habras dicho, iesta es mi mejor oportunidad!?
¢Cuantas veces habrés afirmado, con esto voy a demostrar
mi talento? Y todo resulté en fracaso. Tu “Plan A” se hizo
pedazos, pedazos, y mas pedazos.

La primera caracteristica del “Plan A” se descubre con la
corta frase de Saray: “tal vez”, o “quizds” —como se lee
en la version Reina Valera 1960—. Esto estd indicando
prondsticos, conjeturas, especulacion.

Esta pequena frase “tal vez” —de apenas dos palabras—
muestra la manera como los humanos vivimos de
conjeturas, y como planeamos nuestra vida basados en los
prondsticos derivados de esta frase bien intencionada pero
carente totalmente de poder. Asi vivimos, conjeturando y
especulando con la vida; viviendo de los “tal vez” y “quizds”
que, obviamente, nunca serdn fuente segura para construir
nuestra historia y nuestro destino.

Pregunto:

—Cuantas decisiones tomaste basandote en un “tal vez”
0 en un “quizds”?

Hay quienes se unieron en matrimonio fantaseando con
meras especulaciones.

—Sabes en qué se basa el “Plan A” de los humanos?

Se basa en pronésticos, en conjeturas, en mera
especulacion.

—<¢Quieres un consejo?

iNo hagas planes de esa manera! Esos planes fracasaran.
No puede ser que sobre la base de un “tal vez”, un “quizas”,
un “yo me imagino”, o un “a mi me parece” logres tu
objetivo final. Tienes que buscar algo mas consistente, mas
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estable, més sélido.

El “Plan A” humano también se basa en la BUENA
INTENCION. En el relato biblico Saray se observa a sf
misma, y pensando en Abram dice: “Pobre hombre, ni hijos
he podido darle”.

—Sabes que la mayoria de las mujeres piensan asi?

Esta afirmacion merece un comentario muy personal.
Mi primer nieto es René V, ya que mi suegro se llamaba
René, mi yerno se llama René, mi hijo se llama René, yo
me llamo René, y mi nieto se llama René. Pues, a mi hija
Sara, la madre de René V, le tuve que cambiar su nombre;
originalmente se llamaba Saray, tal como la mujer de esta
historia.

Senti la confirmacién de Dios de cambidrselo, porque
le habia puesto el nombre de una mujer que no podia
concebir y tener hijos; y se lo habia puesto, no conforme a
las derivaciones del mismo en espanol, Sarai o Sarahi, sino
tal como es en el hebreo: Saray.

Siete afnos estuvo mi hija Sara intentandolo y esperando,
sin lograr salir embarazada. Ella sufria y me decfa:

—Papé, me da vergiienza con mi esposo. El esta ilusionado
con tener un hijo, y yo lo he mantenido todos estos afios
esperando; él va a cumplir cuarenta afios y no sé si voy a
poder darle un hijo.

Lo que hay detrds de pensamientos como el de mi hija
Sara y el de Saray en la Biblia, es simplemente buena
intencion.

—Conectas el porqué de mi comentario personal?

iMuchas mujeres piensan como la mujer de Abram!
Muchos “Plan A” han fracasado porque han estado basados
en la sola buena intencién de las personas. Se me ocurre que
la buena intencién no sélo produce frustracion aqui en esta
vida, sino que el mismo infierno estara lleno de personas
que actuaron errbneamente, aunque con buena intencion.
Es que s6lo buena intencién, no es suficiente.

Dios no te ha puesto a hacer planes y disefios con s6lo
buena intencién. Vivir sélo de buena intencion no es la
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voluntad de Dios para ti. iBuena intencion no es uncion
de Dios! Buena intencién parece cosa buena, aparenta ser
algo piadoso, pero la buena intencién puede llegar a ser una
piedra de tropiezo en el camino de la vida.

—Cuantas cosas que fracasaron en tu vida fueron hechas
con buena intencién?

Y por actuar con buena intencién perdiste cosas valiosas
e importantes, perdiste relaciones vitales; erraste al tomar
decisiones. Y es que actuar con buena intenciéon no es
suficiente.

Sécate de la cabeza que Dios te va a bendecir porque
tienes buena intencién. Déjame decirlo de golpe:

—A Dios no le interesa tu buena intencién, a Dios le
interesa tu corazén nada mas.

Rompe con la buena intencién. Déjame decirte que
mis mayores errores en la vida, mis peores decisiones han
estado llenas de buena intencién. Buena intencién es sélo
ladrillo y cemento con los que se construye el “Plan A” de
los humanos; que en muchos casos termina en el rotundo
fracaso.

En tercer lugar, el “Plan A” humano se construye con
empirismo humano.

—{Sabes qué es empirismo?

Empirismo es hacer algo con base en la experiencia propia
y no en el conocimiento.

Volviendo al texto biblico, encontramos el empirismo de
una mujer y un hombre, al tratar de resolver de la manera
en que se les ocurri6 hacerlo. Actuaron como ellos crefan,
basados solamente en su experiencia vivencial. Al final,
ese empirismo de experiencia sin conocimiento s6lo dej6
un fracaso total. El mismo fracaso que resulta de decidir y
actuar sobre la base de un “tal vez” o un “quizas”; o el que
resulta de la sola buena intencion.

Curiosamente, la misma persona que propuso
empiricamente su “Plan A”, terminé diciéndole a su esposo:
“Td tienes la culpa de la afrenta que estoy viviendo”. Y mira
qué interesante: El versiculo 2, en su segunda parte dice
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que Abram acept6 la propuesta que le hizo Saray. La version
Reina Valera traduce que Abram acept6 “el ruego” que ella
le hizo.

¢Sabes qué aparece en el hebreo original? Lo que en
la version NVI se tradujo como “propuesta” y en la Reina
Valera se tradujo como “ruego”, provienen del vocablo
hebreo “col”, que se traduce como alarido, grito, rugido,
trueno. Lo que esta denotando este vocablo “col” es que allf
lo que habia era gritos, alaridos, verdaderos rugidos, y hasta
truenos. Esa fue la “propuesta” que ella hizo.

Pero, ¢qué clase de propuesta era esa? Era un grito tras
otro, era un constante levantar la voz. Se lo decia en todos
los tonos, se lo gritaba, se lo exigfa, se lo reprochaba, se lo
reclamaba. No era realmente una propuesta, tampoco era
un ruego. Fue la accion de alguien que intent6 por todos los
medios implantar o imponer su “Plan A", y que logré salirse
con la suya.

Tal vez ta alguna vez te saliste con la tuya y el resultado fue
malo desde todo punto de vista. El resultado de acciones asi
es frustracion. “Td tienes la culpa de la afrenta que vivimos”,
fueron las frustradas palabras de la mujer de la historia.
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El plon B

de Dios







III

Cuando el “plan B” de Dios aparece
en nuestro escenario de vida

Cuando hay un “Plan A” que termina en ruina, hay también
un “Plan B” que redime y trae una nueva oportunidad. iEse
es el “Plan B” de Dios!

El Dios de la Biblia, aunque trata con nuestras vidas,
nunca destruye. No he visto a Dios destruir algo. Si Le
he visto cambiar cosas; cambiar escenarios, relaciones y
circunstancias, pero nunca destruir.

Muéstrame la mas dura profecia en la Biblia, y te probaré
esto que digo. Por lo general, el profeta biblico clamaba
diciendo: “Dice el Seror: Ustedes han pecado y me han
desobedecido, voy a permitir que los esclavicen, no van a
tener las cosechas que esperan, tendrdn opresién”. Pero aun
en la mas severa de las profecias que se encuentran en
la Biblia, el mismo profeta siempre concluye diciendo: “Y
después de aquellos dias... dice el Seror: Yo los recogeré
como hice al principio y los amaré, y les daré mucho mds de
lo que perdieron y les fue arrebatado”.

iAsi es el Dios de la Biblia! Y asi es el Dios del “Plan B".
Cada vez que nuestro “Plan A” fracasa, cada vez que nuestro
proyecto se echa a perder y se arruina, Dios esta listo a hacer
aparecer en nuestro escenario de vida Su “Plan B".

Ta mismo, sin saberlo, estas a punto de entrar en el “Plan
B” de Dios. Hay un “Plan B” de Dios que estd empujando la
puerta de tu vida, tratando de entrar; anda buscando llegar
a ti como agua que corre debajo de la puerta, y pretende
alcanzarte no importa donde ti estas. Hay un “Plan B” que
quiere germinar, que estd activandose. ¢Por qué? Porque tu
“Plan A" fracasé. Y cuando fracasa tu empirismo, tu buena
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intencién, tus prondésticos y conjeturas, tus “tal vez” y
“quizés” y todo aquello con que construiste tu “Plan A", es
la hora en que aparecerd el “Plan B” de Dios.

El “plan B” de Dios en comparacién con el “plan A”
del ser humano

El “Plan B” de Dios es maravilloso. En la Biblia encuentro
que se pueden caracterizar tres maneras en que se presenta
el “Plan B” de Dios.

Jeremias 18:3-4 dice: “Entonces bajé a la casa del alfarero,
y lo encontré trabajando en el torno. Pero la vasija que estaba
modelando se le deshizo en las manos; asi que volvié a hacer
otra vasija, hasta que le parecié que le habia quedado bien”.

iEste es el “Plan B” de Dios! Cuando algo se esté perdiendo
en nuestra vida, por lo general decimos:

—Se acabé mi dltima esperanza, me tocara vivir en el
fracaso el resto de mi vida por esto que me ha pasado.

Pero quiero objetar a esta forma de pensar y sentir. Yo
he visto, en mi propia vida, vasijas estropearse y echarse
a perder, pero también he visto a Dios restaurandolas. La
esencia de la ensefanza de este pasaje es que en las manos
de Dios, cosas que se arruinan, cosas que se reparan.

Permiteme ir todavia mds lejos:

—Yo he arruinado vasijas —no que se arruinaron por sf
solas o que otros arruinaron—; iyo mismo las he arruinado!

Pero también he visto las manos de Dios rehacerlas, y
de tal manera que resultaron mejor que las que yo habia
arruinado. Esto, en el contexto del “Plan B”, tiene que ver
con hacerlo de nuevo y a la manera de Dios.

Quiero sembrar en ti una semilla de esperanza. Quiero
decirte, como por el Espiritu de Dios, que El quiere reparar
algunas vasijas que td seguramente quieres mandar directo
a la basura. Quizas td, al ver ciertas vasijas quebradas, has
renunciado a ellas; pero en este minuto, y por orden de
Dios te digo que no vas a renunciar a nada, sino que con la
ayuda del Espiritu del Sefior vas a tomar los pedazos de tu
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vida que llegaste a considerar inservibles y sin remedio, y los
entregaras a Dios para que El trabaje de nuevo sobre todo
ello, y lo repare, y lo restaure, para gloria Suya y bendicion
tuya.

Repito lo que ya en muchas ocasiones he testificado:

—En edad escolar vi mi vida arruinada, vi mi vida
inservible. No sé si sabes del infierno que puede padecer
la persona que experimenta abuso sexual en la infancia.
Eso la convierte en una persona disfuncional por causa del
traumatismo emocional vivido, la lleva a sentimientos de
indignidad y de culpa de manera crénica, y al pensamiento
de que nada en la vida volverd a funcionar normalmente
otra vez.

¢Sabes qué pensaba yo en esos afios en que experimenté
abuso? Pensaba que ese abuso era por causa de que yo era
un nifo malo que desobedecia a mis padres; que yo era el
culpable de que mis padres no se entendieran ni llevaran
bien, y que por eso Dios me estaba castigando con las formas
de abuso que experimentaba. Y me declaré inservible y en
pedazos, cuando ni siquiera habfa comenzado a vivir.

Ahora, mucho tiempo después de esos aflictivos eventos,
después de haber experimentado una restauracion total
de los efectos del trauma vivido, a través de las paginas de
este libro me acerco a ti para testificarte que nada de lo
que propongo en este libro es teorfa. Me he acercado a ti,
a través de esta lectura, para decirte con toda veracidad y
determinacién que la vasija rota en tu vida puede ser hecha
de nuevo.

Estoy cerca de ti, en este minuto, para decirte que el
Senor puede recoger los pedazos de tu vasija rota para darte
de nuevo la victoria, para traerte de vuelta el suefio perdido,
el suefo arruinado y echado a perder. Y lo que Dios repara,
queda bien reparado. Lo que Dios restaura iqueda mejor
que si fuese nuevo!

¢Sabes cual es uno de los mayores halagos que he
recibido? Lo recibi en Panamd. Me lo expres6 una dama
colombiana, casada con un brasilefio. Después de haber yo
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predicado, me dijo:

—Pastor, s6lo tengo una interrogante con su mensaje —yo
habia compartido detalladamente parte de las tragedias que
vivi en mi infancia y adolescencia— ¢Por qué a usted no se
le nota en absoluto nada de esos traumatismos psicol6gicos
y emocionales que vivi6?

Le respondi:

—Por una razén, si yo lo hubiera reparado estuvieran las
marcas visibles y mal cicatrizadas por todos lados, como
cosa mal reparada; pero lo reparé el Sefior.

—Y lo que repara el Senor —continué— iqueda ain
mejor que si fuese nuevo!

Y esta palabra también es para ti:

—Lo que repara el Sefor, queda mejor que si fuese nuevo.

Es mejor que lo repare el Sefior, a que td intentes
conseguirlo de nuevo. Puede ser que logres conseguirlo
de nuevo, pero te aseguro que no quedara tan bien como
lo que el Sefor restaura y repara. Esta es tu esperanza en
medio de la pérdida, la tragedia y el fracaso.

Por ello, en lo que el diablo ha “hecho fiesta” contigo y
tus fracasos —en lo que el diablo ha declarado inservible en
tu persona y en tu vida, o en aquello en que te ha dicho:

—IiQué estlpida has sido td, mujer!

—IQué idiota has sido td, hombre!

En todos esos episodios fallidos y frustrados que
Satanas utiliza para avergonzarte, atormentarte, afligirte y
perturbarte, permite que el Espiritu de Dios pueda recoger
los pedazos de tu vida, para restaurarla en el gran taller de
reparacién de Dios: El taller del Alfarero.

Aquella vasija se arruin6, se echd a perder, se estroped,
fue demolida y fue quebrantada y violada en su constitucion,
por la accién accidentada que se precipit6 sobre ella.

Entonces, te pregunto:

—¢Qué cosas en tu vida necesitan restauracion de todas
estas pérdidas, deterioros y destrucciones?

—Qué decay6? ¢Qué se arruind? ¢Qué se perdi6? ¢Qué
fue derribado? ¢Qué fue estropeado? ¢Qué fue demolido?
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¢Qué fue violado? ¢Qué fue derramado como agua en tu
vida?

—He escrito aproximadamente unos 18 libros. Y la que
considero mi obra maestra, sera el libro en donde voy a
vaciar toda mi experiencia de vida. Es un libro que todavia
no tiene fecha para escribirse; tendrd que ser en el tiempo
de Dios. No obstante, ya tengo el titulo conmigo, le llamo
“El nifio herido”, y en sus paginas voy a contar mi historia
de vida al mayor detalle. Y algo que quiero destacar en esa
obra es precisamente eso: Que Dios tiene en Su mano el
poder, los medios y la direccion para restaurar lo que se ha
dafado en una vida.

Algo que celebro todos los dias es que nada de lo que
me pasé me impide celebrar la vida; y es, precisamente,
por la imagen de una vasija echada a perder en la mano del
alfarero, que me acompara y me acompanara por siempre.

Piénsalo, imaginalo: 1Qué imagen mds maravillosa!
Una palma extendida indicando PODER, RECURSOS Y
DIRECCION. Alli esta todo lo que td y yo necesitamos para
ser reparados. Alli esta todo lo que necesitas para que se
rectifique lo torcido, lo que se necesita para que Dios vuelva
a hacerlo adn mejor que al principio. Se arruiné aquella
vasija, pero fue en la mano de Dios, mano de poder, mano
de recursos, mano que imparte direccion.
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2Cémo se lleva a cabo el “Plan B” de Dios?

Dios deja que se agote tu “Plan A"

Dios deja que se agote, que se acabe, que se arruine,
que se despedace tu “Plan A”. Esto quiere decir que con un
“Plan A" vigente, no hay posibilidad de que surja un “Plan
BN

T no puedes decir como dice el tramposo:

—Voy a tener esta carta guardada bajo la manga, en caso
de...

No puedes decirlo; de hacerlo, de todas maneras no
funcionara. Tiene que haberse arruinado y acabado tu “Plan
A’ para que el “Plan B” de Dios emerja en tu vida.

Hace 17 afos, una vez mas, vi mi “Plan A” perderse.
Quedé en la ruina, totalmente empobrecido, quedé sin
amigos y practicamente sin ministerio. Sucedié a causa de
esas diferencias en las ctpulas de liderazgo eclesial, tipicas
de las denominaciones evangélicas. Han pasado diez y siete
afos y hoy, después de haber visto echarse a perder mi “Plan
A’, estoy administrando diez veces més de lo que perdi.

¢Sabes por qué? Porque sencillamente era necesario que
el “Plan A” mio se arruinara. Mi esposa me lo dijo de esta
manera:

—René, yo doy gracias a Dios por todo lo que te pasé en
esa etapa de ministerio, porque ahora eres mejor esposo
para mi, nuestros hijos tienen un mejor padre, y la iglesia
tiene un mejor pastor. Eres un mejor hombre.

De mi parte, lo digo e insisto:

—Todo eso pasé porque el “Plan A" mio tenfa que
acabarse, tenfa que echarse a perder, para que el “Plan B”

32



de Dios pudiera aparecer en mi vida y ministerio.

Asi es que con tu permiso y con el debido respeto, me voy
a alegrar de una cosa, me voy a alegrar si tu “Plan A" esta
arruinandose. Me voy a alegrar, no porque deseo tu mal o
me alegre tu afliccion, sino porque en la medida en que tu
“Plan A” fracasa, en esa misma medida el “Plan B” de Dios
comenzara a levantarse.

Hoy, con fe pido que el “Plan B” de Dios aparezca en
tu vida; pido que se rectifique todo lo malo en tu vida,
para que el siguiente capitulo sea de restauracion y total
rehabilitacién, sea un capitulo extraordinario, imejor! Que
sea un capitulo de cosas nuevas, ya no con base en el plan
tuyo o el plan que has promovido e intentado establecer por
afos, sin éxito, sino que el “Plan B” de Dios sea el que se
instaure en tu vida, en tus circunstancias e historia.

Dios usard los residuos de tus fracasos

Se deshizo la vasija. Pero aquella mano recogié lo que
quedaba de ella y volvié a usarlo de nuevo, y comenz6 a
amasar para hacer —con la misma masa— una nueva vasija.

—{Sabes qué es maravilloso para mi? Que Dios me dé la
oportunidad de contar mi historia.

—iSabes a qué me dedico?

Mi especialidad, a estas alturas de mi ministerio, es trabajar
con dos tipos de personas: la gente traspasada por dolores
y la que ha visto fracasar sus intentos. Y me dedico a decirle
a esta gente como NO hacer las cosas. Hablo a pastores, a
lideres, a familias, a la gente en general, y la esencia de mi
mensaje es “coémo no hacer las cosas”.

¢Por qué hablo de esto? Porque pienso que la mayoria de
los humanos tenemos un problema: Escondemos nuestros
fracasos y dolores.

A este respecto te diré:

—Entre mds escondas tu fracaso, menos te va a servir.

¢Sabes donde aprendi esto? En la consejeria pastoral se
le llama quedar con un sentido de inadecuacién, como
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resultado de guardar y disimular los fracasos vividos.

¢De dénde proviene o se origina esta proclividad y
condicién? Las heredamos del hombre Adan. Cuando
éste peco y desobedecid a Dios, sintié la verglienza de su
desnudez y fue a esconderse. Dios lo buscé y Adén le dijo:
“Estoy escondido, porque me siento desnudo (inadecuado),
siento verglienza y tengo miedo”. Desde entonces los
humanos somos proclives a esconder nuestros fracasos y a
evadir nuestra realidad, con la subsecuente condicién de
inadecuacion, de sentirnos no aptos, no adecuados.

Bien se dice: “Caras vemos, corazones no sabemos”. Por
ejemplo ¢Como es la forma cotidiana y usual de saludarnos?
Nos preguntan:

—¢Como esta usted?

—Muy bien—respondemos, y de inmediato preguntamos:

— &Y usted qué tal?

De esta manera guardamos de inmediato la respuesta
que corresponde, y le ponemos candado a lo que
verdaderamente llevamos por dentro.

Pero también he encontrado en la practica pastoral, que
no debemos avergonzarnos por nada malo de lo que haya
pasado en nuestra vida, porque si cay6 en las manos de
Dios, se revertird y se le dard un nuevo propésito.

Si algin asunto terminé mal en tu vida, el Sefor tiene la
capacidad y el poder para revertirlo y transformarlo para
abonar el arbol de tu vida. ¢Sabes de qué se fabrica el
abono? Seguro que si. De estiércol y desechos mal olientes
que nosotros no querriamos tener cerca. Por eso es que
en los viveros y sitios en donde se venden plantas y tierra
para abonar jardines, es necesario taparse la nariz por el
mal olor que el lugar despide. iLo mismo hace Dios con los
desechos de tu vida! Eso que huele tan mal, es el nutriente
que Dios usa para beneficio de las plantas y jardines de
tu vida. Dios los utiliza para reconvertirlos en beneficio
tuyo y para cumplimiento de sus propésitos redentores y
transformadores.

Por lo anterior, te doy un consejo:
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—No escondas tus fracasos. No escondas los pedazos y
residuos que quedan de la vasija de tu vida, tus planes y tus
intentos.

Los pedazos de la vasija, en todo caso, sélo indican una
cosa: Que somos fragiles criaturas, nada mas. Es decir,
somos humanos. No intentes, entonces, ser quien no eres;
no intentes ir mds alla de donde puedes llegar, y no intentes
hacer més de lo que puedes realmente hacer.

¢Sabes qué dijo San Pablo a este respecto? “Pero tenemos
este tesoro en vasos de barro, para que la excelencia del
poder sea de Dios y no de nosotros” (2 Corintios 4:7).

Que no te quepa duda: Entre mas orgulloso te sientas
de tu vasija, mds rapido se hara pedazos. Pero cuando se
rompa, no escondas los pedazos hipdcritamente.

¢Sabes qué me dijo el Sefor en cierta ocasion sobre esto?
Me dijo:

—René, yo no quiero sélo tus aciertos, ni sélo las cosas
buenas que has hecho. Yo te quiero a ti por entero. Lo
que realmente me importa eres td. René, no te preocupes
por los pedazos que quedan de todos tus errores; Yo voy a
juntarlos, y volveré a usarlos. Al final, todo va a estar bien.

Asi que, ino hay que esconder los errores y fracasos! No
es necesario. Dios no lo pide.

Dios utiliza el mismo escenario

Hay quienes piensan que debido al efecto destructivo
experimentado en su “Plan A", Dios tendra que llevarles
a otro y diferente escenario para poder restaurarles y
bendecirles. Por cambio de escenario me refiero a cambio
de circunstancias, de relaciones, o de lugar geografico. A
veces Dios lo hace asi porque conviene a Sus propésitos;
pero otras, Dios trae Su “Plan B” exactamente al mismo
escenario de relaciones, circunstancias y lugar en que se
llevaba a cabo el “Plan A”.

Eso es lo grandioso de nuestro Dios, que de los residuos y
cenizas se crean de nuevo las condiciones para que la vida
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vuelva a funcionar y a tener sentido otra vez. iS6lo nuestro
Dios hace tales milagros!

¢Qué quiero decirte con esto? Que no tienes que salir
huyendo. Cuando tuve ese rompimiento ministerial hace
diez y siete anos, le dije a mi esposa:

—Soy amigo de muchos pastores de las iglesias mds
importantes y destacadas del continente, cualquiera me
recibird y me pagard muy bien. Cualquiera de ellos me
recibird como una bendicién para su iglesia, vaydmonos a
una iglesia en otro pais.

— René —respondi6é— mi consejo es que nos quedemos
en nuestro pafs, enfrentemos la crisis, pasemos la tormenta,
encaremos este asunto. Y una vez que hayamos enfrentado
esta adversidad, me dices si todavia quieres irte.

Enfrenté aquella adversidad y aquella pérdida con valentia
y con la mayor serenidad que pude. Han pasado diez y siete
anos; ¢Preglintame dénde vivo? Vivo en el mismo pais, en
la misma ciudad, en el mismo escenario de vida, y tengo un
fructifero y bendecido ministerio.

iNo tienes que huir! El mal que derrib6 y eché a perder
tus planes bien puede volver a activarse mas tarde en otro
sitio. Si vas a moverte, tiene que ser por razones de Dios, no
por razones de dolor, resentimiento, interés o conveniencia.

Hay ocasiones en que debes moverte por razones de Dios,
pero en esos casos y circunstancias, lo que suele suceder
es que Dios mismo es quien te mueve. Y resulta curioso
que cuando td no quieres moverte, cuando dices “aqui me
quedo”, més rapidamente Dios te mueve; y cuando dices
“lya no aguanto, Dios, saicame de aqui!”, es cuando Dios
no te movera.

Si, asi sucede. Cuando clamas:

—iDios, por favor, no necesito un “Plan B”, lo que quiero
desesperadamente es que se cumpla mi “Plan A”!

Es entonces cuando mds rato te deja el Sefor en esa
situacion y escenario.

Tenlo presente, puede ser que Dios utilice el mismo
escenario en que tu “Plan A” se arruind para traer su “Plan
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B”. Puede ser que exactamente en el mismo escenario en
donde tu vasija se rompi6, justo en ese escenario, Dios
proceda a repararla. No es una regla, pero es una gran
posibilidad.

Dios hard que aprendas de lo vivido

Por supuesto que hay gente que tropieza mil veces en la
misma piedra; tropieza, y sigue tropezando. Sin embargo,
icudn importante es aprender de lo vivido! Le digo todas
las mananas a Jesds, que no me deje tropezar en la piedra
en que ya tropecé; que no me deje cometer otra vez los
mismos errores que en el pasado cometi. Y le ruego, cada
manana, que no me deje volver a ser lo que antes fui, en
términos de cometer equivocaciones de vida.

Hago mifa la oracion del salmista: “Sefor, ayidame
a contar mis dias, de tal manera que traiga a mi corazén
sabiduria” (Salmo 90:12).

Verdaderamente, uno tiene que aprender de lo
que le pasa. Si no aprendemos de lo que nos pasa, no
aprenderemos jamas. Dijo el proverbista biblico: “El oido
que escucha las amonestaciones de la vida, entre los sabios
morard” (Proverbios 15:31). De ahf que, sabiduria ies usar
bien lo que nos paso!

Hay quienes dicen:

—Como a mi me sucedié esto tan malo y tan doloroso,
nunca mas permitiré que nadie me lo vuelve a hacer.

Eso no es sabidurfa.

Otros dicen:

—La préxima vez que me encuentre en esta situacion, no
voy a ser tan tonto.

Eso no es sabidurfa.

Otros replican:

—La préxima vez que me pase lo mismo, les voy a
demostrar con quien se han metido.

Eso no es sabidurfa.

También estan los que dicen:
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—Yo perdono, pero nunca olvido.

Eso no es sabidurfa. Sabiduria es aprender de lo que te
pasé. Pero aprender para bien, no para mal. Aprender, es lo
que Dios te permitirda como parte de su “Plan B”.

Dios utilizard la experiencia que tienes

Una cosa es aprender de lo que has pasado y vivido,
lo cual tiene que ver con lecciones aprendidas; y otra, tu
experiencia, la que se constituye en la huella de madurez
que queda marcada en ti.

Lo explico de esta manera:

—Hace diez y siete anos, después de 25 anos de exitosa
y fructifera carrera pastoral, cuando me tocé esa ruptura
ministerial que se desencaden¢ en circunstancias totalmente
desfavorables para mi, dejandome como resultado pérdidas
en todas las areas; perdi amigos, casa y todo lo que habia
logrado en términos de recursos materiales y estabilidad
financiera. En medio de esa confusa situacién y del desastre
sucedi6 algo que no olvido; fue la palabra de un colega,
amigo de verdad, quien me dijo:

—René, a diferencia de la época en que comenzaste
tu ministerio hace 25 afos, tu ventaja ahora es que tienes
algo que en aquel entonces no tenfas: experiencia. Ahora,
aunque te toca empezar de nuevo, ya sabes qué funciona
y qué no funciona, qué hacer y qué no hacer. Eso se llama
experiencia, y te llevard en corto tiempo y con menor
esfuerzo al éxito nuevamente. Tu camino, por consiguiente,
no sera tan largo ni dificultoso.

iFue exactamente lo que sucedié! Han transcurrido diez
y siete anos desde esa dura prueba, y de esa conversacion,
y en ese periodo de tiempo Dios me permiti6 alcanzar
mucho mas de lo que perdi. Basicamente, por lo que te
estoy proponiendo: Que Dios utilizard la experiencia que
tienes y que has logrado resumir en los fracasos en tu vida.

¢Cémo calificas la experiencia que tienes? Es importante
que sepas valorarla y que no permitas que la nube oscura
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del desdnimo ponga en tinieblas tu discernimiento y eso te
lleve a no saber ver ni calificar correctamente lo que has
aprendido y lo que has obtenido de tus experiencias de
vida.

La experiencia puede definirse como la préctica
prolongada que proporciona conocimiento o habilidad para
hacer algo. Eso es precisamente lo que sucedera contigo.
De todo lo bueno y malo que has vivido, has obtenido
habilidades que te capacitan para reiniciar el libro de tu vida
a partir del capitulo aflictivo; s6lo que esta vez con mayor
potencialidad para que las cosas te salgan bien y logres los
resultados anhelados.

Dios utilizard los recursos y relaciones que te quedan

Ante las pérdidas experimentadas hace diez y siete afos
y el camino exitoso y fructifero recorrido a partir de esas
fechas, mi esposa suele decirme:

—René, una de las razones por las cuales te ha ido tan
bien, a diferencia de otros que lo intentaron por segunda
vez sin buenos resultados, es que ti no estuviste solo.
Tuviste personas alrededor que creyeron fielmente en lo
que Dios te llamaba a hacer y lo que habia puesto en tu
corazén como nueva vision ministerial.

Ese es exactamente el punto: Dios utilizard aquellos
recursos que te quedan, porque Dios nunca permite que
te quedes absolutamente en cero ni en completa soledad.
El siempre guarda una suficiente provisién de recursos y
un remanente de gente dispuesta a actuar con fidelidad
comprometida.

Por lo anterior, creo que es de suma importancia saber
discernir y valorar ese valioso recurso que es la gente
alrededor nuestro. Y lo destaco, porque hay demasiadas
personas, que abrumadas por la adversidad y los malos
resultados en alguna etapa de su vida, dejan de ver y valorar
a quienes tienen cerca.

O peor atn, muchos, sin advertirlo, descargan sobre
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la gente fiel que quedo a su lado, la rabia, frustracién y
resentimiento resultantes, con lo que terminan alejando y
perdiendo el valioso recurso del acompanamiento de gente
fiel con actitud comprometida.

Dios te llevara de la pérdida a tu nueva oportunidad

Las pérdidas y fracasos no tienen que ser el Gltimo y
definitivo capitulo de la vida. Siempre es posible levantarse
y —con nuevas fuerzas— volver a escribir nuevos y mejores
capitulos de vida.

Mi propio caso te lo testifica. He podido encarnar,
después de varias tragedias a lo largo de mi vida, aquello
que escribi6 el proverbista biblico: “Siete veces cae el justo,
y vuelve a levantarse” (Proverbios 24:16).

Y he vivido lo que el salmista también escribi6: “Fl levanta
del polvo al pobre y saca del muladar al necesitado; los hace
sentarse con principes, con los principes de su pueblo. A la
mujer estéril le da un hogar y le concede la dicha de ser
madre” (Salmo 113:7-9).

No sé exactamente cémo Dios lo hace. Pero El se
especializa en utilizar los restos y cenizas de nuestras
circunstancias para crear la nueva oportunidad. Esta parece
ser la norma en los procesos divinos de restauracion. Esto
es lo que comunica el pasaje en el libro de Jeremias que se
refiere a la vasija, que habiéndose estropeado en las manos
del alfarero, éste procedié a hacer con la misma arcilla otra
vasija que resulté mejor.
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7 maneras de entrar en

el plan B de Dios






1.- Volver a examinarlo todo y revalorar
aquello a lo que le restaste importancia

San Pablo, en 1 de Tesalonicenses 5:21, aconseja:
“Sométanlo todo a prueba, aférrense a lo bueno”.

“Someter a prueba” — o “examinar”, como traduce
la versién Reina Valera 1960 de la Biblia — viene como
traduccion al espafol, partiendo del griego “dokimazo”,
vocablo que significa probar (por implicacién aprobar),
poner a prueba, distinguir, comprobar.

Este vocablo nos habla muy bien de lo que debemos
hacer, sobre todo cuando se trata de volver a intentar que
las cosas se enderecen y marchen bien. Debemos saber
distinguir y comprobar si lo que pensamos es correcto, si las
decisiones adoptadas fueron las mas sabias y convenientes,
si las actitudes fueron las mejores, etc.

En ocasiones es necesario pasar por un duro periodo
de prueba para darnos cuenta y comprobar, que no todo
lo que decfamos correcto lo era en verdad, que no todas
nuestras elecciones fueron las mejores, y que no todas
nuestras perspectivas de vida estaban bien enfocadas. Claro
que con el periodo de prueba viene también la ocasién y
la oportunidad de comprobacién. Eso, al final, nos lleva a
encontrar los elementos necesarios para volver a intentarlo
con mejores posibilidades.
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2.- Ofrecer arrepentimiento por los errores y
pecados cometidos

“Por tanto, para que sean borrados sus pecados,
arrepiéntanse y vuélvanse a Dios, a fin de que vengan tiempos
de descanso (refrigerio, RV-1960), de parte del Sefor”, se lee
en Hechos 3:19.

Lo que se tradujo en este pasaje como “tiempos de
descanso”, literalmente en el griego significa “enfriar”,
de donde resultan las siguientes acepciones: recuperar el
aliento, revivir, tener alivio.

Precisamente esto es lo que trae el arrepentimiento:
Aliento, alivio y verdadero refrigerio. Algo totalmente
diferente a como concebimos el arrepentimiento los
humanos. Por lo general pensamos que el arrepentimiento
es algo molesto, doloroso, y hasta humillante. Pero el
arrepentimiento es una especie de medicina del Cielo
para traer limpieza y condiciones de alivio, restauracion y
profilaxis.

Por eso es que Dios, por mucho que nos ame, no puede
restaurarnos sin el necesario arrepentimiento, que viene
a ser como lejfa y jabon medicinal, que nos libran de las
bacterias y enfermedades que afectan el alma.

Si dentro del cuadro de tus adversidades y pérdidas
también cometiste pecados y yerros, trae arrepentimiento
a tu corazén, y ve al Sefior confesando tus faltas y pecados.
Te aseguro que El es fiel y justo para perdonar tus pecados y
limpiarte de toda maldad (1 Juan 1:9).
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3.- Asegurar una correcta interpretacion de
escenario, opciones y decisiones a seguir

San Lucas nos da una clara muestra de esto en su relato
sobre el hijo prédigo. En el texto se lee: “Por fin recapacit6”
—o “volviendo en si”, como aparece en la versién Reina
Valera 1960— (Lucas 15:17). Recapacitar, tiene que ver con
volver a la plena conciencia de los hechos sucedidos y las
circunstancias alrededor.

Lo que aqui se describe y explica no es algo facil de
lograr. Se requiere una dosis completa de sinceridad, de
total honestidad, de renuncia a la mentira y al engafio, y
saber llamar a las cosas por su nombre, para lograr llegar
a la condicién de autorreflexién, autoconciencia y cambio,
que requiere el volver a la conciencia de si mismo. Pero de
lograrse, las posibilidades de entrar en el “Plan B” de Dios
estdn practicamente aseguradas.
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4. Someter los nuevos planes y disefios a la
voluntad de Dios

En el corazén del Padre Nuestro — la oracién modelo —
se dice: “Hégase tu voluntad, en la tierra como en el cielo”
(Mateo 6:10). Lo que se traduce como “voluntad”, se deriva
del vocablo griego “dsélema”, el cual tiene las siguientes
acepciones: eleccion, alternativa, inclinacion, voluntad.

¢Qué estd comunicando este vocablo? Que la eleccion
a tomar, debe ser la eleccién de Dios para ti. Que la mejor
alternativa no es la que se te ocurra, sino la alternativa que
Dios te ofrezca en Su Palabra y buena voluntad para ti. Que
la inclinacion que habra que tomar en cuenta no es la tuya,
sino la Suya. Que la voluntad que hay que buscar hacer y
cumplir no es la tuya, sino la de Dios.

{Te das cuenta? Probablemente muchas de tus
equivocaciones tuvieron que ver con que hiciste tu deseo
y tu voluntad, y obtuviste pésimos resultados. Ahora te toca
hacer la voluntad de Dios. Te aseguro que los resultados
seran extraordinarios.

No quiero abandonar este pasaje de las Escrituras,
sin comentar la aparentemente sin importancia palabra
“hagase” (en la frase “hagase tu voluntad”). Se traduce
asi del griego “ginomai”. Que es una voz media del verbo
primario “hacer que sea” (generar).

Por lo anterior, yo te pregunto:

— ¢Quién va a “hacer que sea” en tu vida y circunstancias
de aquf en adelante?

— ¢El “ginomai” de quién se establecera en tu vida?

— ¢La voluntad de quién sera “ginomai” para lo que sigue
en tu historia?

Lo mejor serd, como respuesta tuya, que el “ginomai”
divino sea el que tenga cumplimiento y no el tuyo. Eso
garantizara buenos resultados de aqui en adelante.
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5.- Reconsiderar algo que antes descartaste

El pasaje de Hechos 15:36-39 relata un serio desacuerdo
entre el ap6stol Pablo y su gran amigo y consiervo Bernabé.
El desacuerdo tenfa que ver con otra persona, el joven Juan
Marcos. Pablo, que no se andaba con “medias tintas” y le
decia a cualquiera su opinién sin ninglin empacho —y que
en una ocasion hasta confront6 severamente a Pedro— en
esta oportunidad se niega a llevar con ellos en la siguiente
misién al joven Juan Marcos, por haberles desertado en otro
lugar donde antes estuvieron. El pasaje dice textualmente
que “se produjo entre ellos un conflicto tan serio que
acabaron por separarse”.

Lo anterior indica que la opinién inflexible de Pablo
acerca de este joven tuvo una cara factura que pagar: Su
companerismo con Bernabé. Y es que asi suele suceder. En
ocasiones estamos tan convencidos de algo, que podemos
descartar lo que sea y a quien sea con tal de demostrar que
tenemos la razén en lo que decimos y argumentamos.

El caso es que el tiempo pasé. Y como suele también
suceder, con el tiempo se modifican los criterios, las
opiniones y las actitudes. Asi sucedié con Pablo. Tiempo
después lo encontramos escribiendo, solicitando se le envie
precisamente a este joven Juan Marcos que antes habifa
desechado (2 Timoteo 4:11). En esa carta, Pablo literalmente
dice: “Sélo Lucas estd conmigo. Recoge a Marcos y trdelo
contigo, porque me es de ayuda en mi ministerio”.

Esta reflexién debe dejarnos como leccién, que hay
momentos y ocasiones en la vida en que vale la pena
volver a considerar y a valorar algo que tiempo atrds se
habfa desechado. Implicitamente hay otra ensefanza
“entre lineas”: Nunca debemos decir “de esta agua no
beberé”, porque puede ser que més tarde tengamos que
contradecirnos.
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6. Disponerte a entresacar lo precioso de lo
vil

Esta frase proviene de una exhortacién a uno de los
profetas de la antigliedad por parte de Dios mismo, al
decirle: “Y si entresacares lo precioso de lo vil...” Pasaje que
se encuentra en Jeremias 15:19 (Reina Valera 1960).

¢Con qué tiene que ver esto de “entresacar lo precioso de
lo vil”? Con que, hasta en los asuntos més negativos hay algo
que se puede rescatar.

Un ejemplo: Recordemos que el abono se hace del
estiércol y de los desechos malolientes. Asi mismo sucede
en la vida y las situaciones humanas: De las experiencias
malas y negativas, de lo que nosotros desechariamos o de
ninguna manera considerariamos, Dios produce elementos
de cambio, restauracién y bendicién. Pero somos nosotros,
mas que Dios, los responsables de tener que aprender a
entresacar lo precioso de lo vil y a obtener cosas buenas de
las cosas malas que suceden.

Piensa es esto:

—No es cierto que de tus vivencias mas dolorosas y
perturbadoras sacaste tus mds preciosas lecciones de vida?
Seguramente asi sucedié. No hay nada, por muy malo que
sea, que no traiga algtin beneficio consigo. Por eso quizas el
dicho popular: “No hay mal que por bien no venga”.
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7.- Aprender a abstenerte de toda especie de
mal

Fue Pablo quien loaconsejé. En su carta a los Tesalonicenses
lo dice: “Eviten toda clase de mal” (2 Tesalonicenses 5:22).

En esto no puede haber confusién alguna. “Toda clase de
mal” no deja lugar a dudas de ninguna indole. Significa que
todas las excusas deben ser puestas a un lado, y que no
podemos intentar justificarnos con falsos argumentos sobre
cémo y por qué actuamos de manera mala y vengativa.

Simplemente, si queremos entrar en la nueva oportunidad
de Dios y restaurar lo que se perdié o arruiné, tenemos que
desechar toda forma de mal en nuestra manera de viviry en
nuestras relaciones con quienes nos rodean.

Esto no tiene que ver con que si la gente lo merezca o no.
Obedecer el consejo divino debe llevarnos a una conducta
en la que no se admita, bajo ningln criterio o circunstancia,
devolver el golpe, la mala mirada o la mala expresion. Creo
que esto equivale a lo que JesUs dijo: “Amen a sus enemigos
y oren por quienes los persiguen, para que sean hijos de su
Padre que esta en el cielo. Fl hace que salga el sol sobre malos
y buenos, y que llueva sobre justos e injustos. Si ustedes aman
solamente a quienes los aman, ¢Qué recompensa recibirdn?”
(Mateo 5:44-46).
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El poder

del perdén

Porciones de este libro fueron extraidas de
“Lo que usted debe saber sobre el perdén”






INTRODUCCION

Perdonar a alguien que te ha ofendido es algo que te libera
de todo aquello negativo que esta dentro de ti, hace que se
produzca en ti un sentimiento de amor por el préjimo que
cambia tu modo de ver a los demds.

No veas el perdén como una reconciliacién, porque en la
mayor parte de los casos no lo es, debes verlo como forma
de liberarte a ti mismo para poder eliminar todo aquello
que te causa malos resentimientos y alimenta el odio y el
rencor hacia la otra persona, cosa que no lleva a ningtn
lado. Perdonar es algo que nos puede proporcionar muchos
beneficios como tranquilidad y armonfa.

Perdonar suele ser algo dificil para muchos y en la mayor
parte de los casos toma su tiempo el poder lograr ese
perdén emocional que saca de nosotros ese dolor, rabia
y negativismo para reemplazarlo por buenos sentimientos
positivos, y aunque con ese perdén no generes total
conciliacién al menos harda que te sientas bien contigo
mismo.

El perdén, o la falta de él, afectan todo nuestro ser.
Afecta nuestro estado mental, nuestras emociones y aun
nuestro estado fisico-organico se ve afectado por lo que esté
pasando en nuestra vida, con relacién al perdén.

Los hospitales estan llenos de personas que no pueden
ser diagnosticadas, porque los médicos y especialistas no
saben lo que tienen; es por ello que se ha dado en llamar
a los males que dichas personas sufren, enfermedades
psicosomaticas, pues tiene que ver con que la persona
comienza a “somatizar” sus angustias, sus aflicciones y sus
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miedos.

“Soma” es el vocablo griego para referirse a cuerpo; asi
que, esas personas “somatizan” sus estados mentales y
emocionales al transformar problemas psiquicos en sintomas
orgénicos de manera involuntaria e inconsciente. Cuando
eso sucede, la persona se enferma, y los médicos buscan el
origen de su mal, a veces sin resultados.

Todos necesitamos perdonar y que se nos perdone. Vale la
pena clarificar que el perdén tiene dos cursos de expresion:
Por un lado el recibir perdén, es decir, ser perdonado; y por
el otro, el extender perdén, es decir, perdonar a otros.

Todos los seres humanos necesitamos perdén; y no
porque seamos santos o pecadores, sino por ser humanos
simplemente. A lo largo de la vida, todos necesitamos que
nos perdonen en mas de una ocasion. Necesitamos ser
perdonados, alguna o algunas veces en la vida.

El otro curso de expresion del perdon es que todos, asi
como necesitamos ser perdonados alguna vez, necesitamos
también perdonar a alguien alguna vez. Por nuestro
propio bien, por nuestro bienestar, por nuestra seguridad
o por nuestra salud, necesitamos perdonar. De estas dos
necesidades inadie puede escapar!

Necesitamos recibir perdén, y necesitamos extender
perdon a otros. Esto es algo absolutamente inevitable para
todo ser humano. Esta afirmacién se debe a lo que dice el
apostol Santiago: “Porque todos ofendemos muchas veces. Si
alguno no ofende en palabra, éste es vardn perfecto, capaz
también de refrenar todo el cuerpo” (Santiago 3:2 RV-60).

—¢Existira una persona con la capacidad de refrenar todo
su cuerpo, sus apetitos, sus necesidades primarias —o debo
decir primitivas—?

—Habra alguien que pueda tener o ejercer tal gobierno
tal dominio o tal control de si mismo?

Esa perfeccién solo puede ser apenas una aspiracién para
nosotros los humanos. Porque lo cierto es lo contrario: Que
luchamos con nuestras bajas pasiones, que luchamos con el
reclamo y el deseo de nuestros instintos mas carnales y mas
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primitivos.

Entonces, auscultando lo imposible, es que dice este
autor: “Si alguno no ofende en palabra, es varén perfecto,
capaz también de refrenar todo su cuerpo”. Eso no es lo
real. Lo real es lo primero: Que todos ofendemos muchas
veces. Que nos equivocamos. Que afectamos incluso a los
que mds amamos con nuestros errores. Que hacemos sufrir
a aquellos por los que debiéramos luchar y sacrificarnos
todos los dias. Que traicionamos nuestras mas importantes
decisiones. Que traicionamos nuestros valores. iEso es lo
real! De ahi que, ciertamente, todos ofendemos muchas
veces.

Y es por esa causa que necesitamos aprender a lidiar con
el perdon: Tanto el perdén que debemos recibir, como el
perdon que debemos extender. Esto significa que todos
necesitamos ser perdonados y todos necesitamos perdonar.
Todos sin excepcion. Piense en la persona a la que usted mas
admira o piense en la persona mas santa de la que usted haya
sabido jamas; pues bien, todos —incluyendo a esa persona
ala que usted profesa su maxima admiracién— necesitamos
ser perdonados y a la vez necesitamos perdonar.

La manera como recibimos y extendemos perdén
determina el efecto sobre nuestra salud y bienestar integral.

iPreste atenci6n! Esto es crucial con relacion al perdén: La
manera como recibimos y extendemos perdén, determina el
efecto sobre nuestra salud y bienestar integral. Dicho de otra
manera: Dependiendo de cémo usted se sienta perdonado
o cémo perdone a otros, determinard el producto y resultado
final de su salud integral. No lo hardn las demds personas,
no lo haré la vida ni lo hard la suerte; usted lo determinard
con la manera en cémo reciba e internalice el perdén, es
decir, con la manera en que sepa perdonar cabalmente a
los demés.

De esa manera, usted determina qué va a pasar con su
salud, qué clase de bienestar serd el suyo, como funcionaran
su mente y sus emociones. De ahi que, interactuando
sanamente con el factor perdén usted puede evitar que
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6rganos de su cuerpo se enfermen, ya que con la manera en
cémo recibe y extiende perdén, determina su efecto sobre
su salud integral y sobre todo lo que tiene que ver con su
bienestar.

Asi es que, si usted pensaba que éste es un tema espiritual,
trillado y sin validez préctica, se equivocé totalmente. Este
es un tema de salud integral. Usted puede tomar todos
los medicamentos que quiera, visitar a cuanto especialista
encuentre, gastar todo el dinero que tenga u optar por la
medicina que crea puede servirle; pero si no sabe interactuar
con este factor llamado perdén, por seguro tendrd mayor
probabilidad de enfermar que otras personas; tendrd mayor
probabilidad de que su suefio no sea reparador, de que sus
relaciones no sean saludables, de que su cuerpo no funcione
correctamente.

El perdén tiene que ver con higiene mental, tiene que
ver con bienestar espiritual, emocional, relacional y, por
supuesto, con el bienestar fisico. iEl perdon tiene que ver
con todo! Por eso le llamo bienestar integral. E insisto, el
factor perdén incide poderosamente en el bienestar integral
de todo ser humano.

Por todo esto es que conviene reflexionar detenidamente
acerca del perdon; de cémo interviene en este fenémeno
de las enfermedades psicosomaticas al desencadenar
serios problemas en la salud del individuo, de cémo saber
si en verdad se ha perdonado, y conocer los efectos y
consecuencias de la negativa a perdonar. De eso trata este
libro.
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La incidencia del perdén

en la salud integral







Seguramente usted ha experimentado dolores de cabeza,
espalda o estémago después de sufrir un gran enojo producto
de una accién inesperada por parte de otra persona, asi sea
la pareja que olvido el aniversario de bodas, el amigo que
falté a su lealtad, su hijo le minti6 o bien, con usted mismo
por haber roto la dieta para bajar de peso.

Efectivamente, el estrés producido por los rencores
acumulados ha sido motivo de estudio por investigadores
médicos, quienes han resuelto que son la causa de disparar
o agravar dolores como los senalados con anterioridad u otro
tipo de problemas, como dlceras, arrugas y debilitamiento
del sistema inmunolégico, lo cual nos hace mds susceptibles
a resfriados y gripes.

Otros estudios asocian la tendencia a permanecer
resentido y la incapacidad de perdonar con aumento del
riesgo a morir de enfermedad cardiaca o de cancer.

Visto de esta manera, queda claro que uno de los mejores
motivos para perdonar es liberarnos de nocivas emociones,
como ansiedad y estrés, causados por el rencor. Para
hacer esto es preciso hacer algunos cambios en el tipo de
pensamiento.

En realidad, perdonar no significa aceptar cualquier cosa
que el otro haya hecho, como el maltrato, la violencia o la
deshonestidad. No es humillarse, reprimir el enojo, hacer
como si no pasara nada o perdonar porque sentimos lastima.
El sentido comin indica que tampoco es conveniente
hacernos amigos de quien nos ha hecho dafo y descuidar
nuestra propia seguridad.
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Al sufrir un delito, un problema sentimental o alguna
frustracién en la que uno se siente impotente, es comin
que se instale el resentimiento o el sentimiento de culpa.
En estas instancias muchas veces se necesita perdonarse a
si mismo, porque uno tiende a culparse por lo que se podia
haber hecho y no se hizo.

Tal vez, el acto de perdonar no se trate en realidad sélo
de un hecho altruista orientado hacia los demas, sino que
beneficia fisica y emocionalmente al que perdona, porque
elimina los sentimientos negativos que pueden perjudicarlo.

La Biblia nos ofrece un texto completisimo con relacion
al perdén. Es un salmo que nos advierte de esta incidencia,
nos muestra a la persona en mal estado y seria crisis, y hasta
nos indica como logra salir de esa situacion.

Es el Salmo 32, que en sus primeros versos dice: “Dichoso
aquel a quien se le perdonan sus transgresiones, a quien se
le borran sus pecados. Dichoso aquel a quien el Sefor no
toma en cuenta su maldad y en cuyo espiritu no hay engano.
Mientras guardé silencio, mis huesos se fueron consumiendo
por mi gemir de todo el dia. Mi fuerza se fue debilitando
como al calor del verano, porque dia y noche tu mano
pesaba sobre mi. Pero te confesé mi pecado, y no te oculté
mi maldad. Me dije: «Voy a confesar mis transgresiones al
Sefiory, y td perdonaste mi maldad y mi pecado. Por eso los
fieles te invocan en momentos de angustia; caudalosas aguas
podrédn desbordarse, pero a ellos no los alcanzardn. Td eres
mi refugio; td me protegerds del peligro y me rodeards con
cénticos de liberacion” (32:1-7).

ilmpresionante! ilnteresante! Este es un cuadro completo.
Aqui hay un completo diagnéstico de lo que pasa a la
persona cuando se encuentra mal en lo que respecta al
perdén.

Cuando hablamos de salud, normalmente pensamos sélo
en la salud fisica, sin darnos cuenta de que ésta depende
enormemente de nuestra salud mental. Nuestro cuerpo
es el espejo de lo que acontece en nuestra mente, y todos
nuestros pensamientos van a incidir en nuestra salud fisica
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manifestdndose de alguna manera en malestar o dolencia.
Uno de los fundamentos mas importantes para
mantenernos sanos, es aprender a perdonar. El no perdonar,
o no pedir perdén, es una atadura que llevamos con nosotros
alla donde vamos y que llega hasta a corroer nuestro interior.

El perdén es sinénimo de liberacién

Investigaciones que se realizaron en la Universidad de
Stanford como parte del Proyecto del Perddn, dirigida por
el doctor Fred Luskin, demuestran que aprender a perdonar
beneficia nuestro bienestar fisico y emocional. Segln estos
estudios, continuar cultivando el rencor en el interior de
nosotros mismos obstaculiza nuestro desarrollo personal y
profesional, nos lleva a tomar decisiones desacertadas y hace
que nuestro cuerpo libere sustancias quimicas asociadas con
el estrés, que tienen un efecto desfavorable sobre la salud.

A pesar de lo mencionado, muchos de nosotros insistimos
en aferrarnos a los agravios y seguir siendo victimas de
quienes en algn momento nos han hecho dafo. La falta
de perdén acaba por atarnos, nos encadena a las personas,
o al pasado, desde la rabia, lo que nos impide vivir en el
presente con plenitud y entusiasmo.

Perdonar en absoluto significa que estemos de acuerdo
con lo que pasé y dejar de darle importancia a lo que
sucedié, ni darle la razén a alguien que nos lastimé.
Tampoco significa exculpar la actitud de quienes nos han
herido. Simplemente quiere decir que hay que dejar de
lado a aquellos pensamientos negativos que aparecen
acerca de alguien o algo que en su momento nos causé
dolor. Perdonar es aceptar la decision de desprendernos
del pasado para restablecer el presente. Conciliar el
pasado con el presente nos permite aceptarnos, pues si
no podemos admitir el pasado, que es parte de nosotros,
nunca podremos aceptarnos, si odiamos nuestro pasado,
nos estamos odiando a nosotros mismos.

Al fin'y al cabo perdonar nos conduce paso a paso a tener
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una vida més constructiva y armoniosa. ¢Sabfas que cuando
otorgas el perdén a alguien adquieres grandes beneficios
que se reflejan en tu estado emocional, mental y fisico? con
todo esto nos referimos a un mejor estado de salud interior.

La persona que busca y recibe perdon logra recuperarse
de cuatro graves condiciones.

1.- Se recupera de un deterioro en su estado fisico

El mal fisico no es el primero que se manifiesta y evidencia.
Por lo general, es lo Gltimo. Sin embargo, curiosamente, es
lo primero que nosotros notamos. Y la Biblia, que tiene esa
capacidad reveladora, nos trae de inicio este efecto, que
es el efecto final en la sintomatologia de la falta de perdon.

Cuando su cuerpo activa sus alarmas, cuando tiene que
salir corriendo en busca de un médico, cuando tiene que
visitar un hospital, cuando tiene que ir a comprar costosos
medicamentos, aunque es el primer peligro que usted
nota, en realidad no lo es; en realidad es la fase final de un
proceso, pero para usted es el primer signo de afeccion que
nota, y que le hace correr a buscar una cura y una solucién.

Antes de eso se decia:

—Es que estoy pasando una mala racha, ando algo
estresado en esta temporada, es que ando con una
molestia por falta de descanso, es que preciso unas buenas
vacaciones, es que tengo problemas en el trabajo, es que
hay un fulano que me molesta tener a mi lado en el trabajo.

Y es que antes de que su cuerpo se quebrante del todo,
usted se dice una y mil razones; pero cuando su cuerpo
comienza a ceder y a quebrantarse, con eso ya usted no
juega y comienza a buscar las verdaderas razones de lo que
le pasa y se dice que debe hacer algo al respecto. Pues, de
igual manera, la Biblia comienza por el efecto final —y el
primero para nosotros a notar—: Lo que pasa con nuestro
cuerpo.

iAtienda lo que dice el texto biblico!: “Mientras guardé
silencio”; es decir, mientras no quise pensar en ese asunto,
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mientras no quise enfrentarlo, mientras no quise resolverlo,
mientras evadi ese asunto, mientras me dije una cosa por
otra, mientras me auto diagnostiqué erréneamente, mientras
me di malas respuestas, mientras me dije lo que no era
correcto. Mientras tanto, el cuerpo comenzé a enfermarse
por la presion.

De allf, la importancia de hablarse uno con la verdad.
Porque cuando usted se guarda la verdad y posterga el
enfrentar una situacion activa el principio de un proceso de
deterioro de su estado fisico, y pueda que hasta se enferme
de algo que le va a matar, que le va a llevar directo a la
tumba.

Note qué activa el problema fisico: “Mientras guardé
silencio”. Mientras no quise enfrentar esa situacion,
“mis huesos se fueron consumiendo”. Esto es algo
sumamente interesante. Lo que estd mostrandonos, es
que hay enfermedades vinculantes con la afliccién mental,
emocional y espiritual. Hay enfermedades emanadas de la
afliccion interior, y particularmente en lo que refiere a este
texto biblico, tienen que ver con la falta de perdon.

Todo esto significa que la falta de perdén —ya sea que
necesite recibirlo o que necesite concederlo— puede
enfermar su cuerpo. Y no es cierto que sea por el mucho
trabajo, ni es cierto que se deba a que hace dias no tiene
unas buenas vacaciones, como tampoco es cierto que se
deba a que sus hijos adolescentes le estén dando problema.
iNada de eso es cierto! La verdad es otra. La verdad es que
hay algo dentro de usted que necesita por fin confrontar,
para salud y bienestar suyos. Guardarlo, callarlo, aprisionarlo
o reprimirlo, nunca ha sido y nunca serd la solucion.

Por ello, cuando usted se siente enfermo —aunque no sea
médico de profesion— sabe que algo malo le estd pasando,
éno es cierto? Y sabe que necesitara ir a un médico que
le diga qué esta pasando con su salud, porque él tiene la
capacidad y facultad de interpretar lo que estd sintiendo.
Y lo cierto es que cuando se siente enfermo, ise siente
enfermo! No necesita pruebas ni eximenes de laboratorio;
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s6lo dice:

—Algo me estd pasando. Yo siento algo raro en mi cuerpo.

Cuando nos encontramos en esa turbulencia interior por
falta de perddn, estamos haciendo un uso maximo de las
energias y fuerzas de nuestro cuerpo, estamos haciendo un
uso extremo de nuestro cuerpo. Y nuestro cuerpo terminard
siendo desechado por causa de ese uso extremo. iVamos a
enfermar hasta morir!

Hay personas que no se dan cuenta de que el cuerpo
se consume y enferma no s6lo por actividad fisica o por
trabajar demasiado, sino también por estar incendiandose
por dentro, es decir, por estar consumiéndose por dentro
por razones morales y espirituales.

Como pastor atiendo a personas angustiadas; y una de
mis metas en las consejerfas es tratar de bajar la intensidad
emocional y espiritual que las personas aconsejadas estan
viviendo. Entiendo que si no logro bajar esa intensidad en
lo que estdn sintiendo, esas personas no van a resolver su
crisis y van a empeorar. Literalmente, van a ser consumidos
por dentro, por razén de un uso maximo y extremo de sus
recursos mentales, emocionales y espirituales.

iHay gente que se envejece antes de tiempo! El sufrimiento
emocional y espiritual, y la agonia mental envejecen a las
personas.

Y es que con relacién al perdén solemos hacer ciertas
tretas, y con cierta astucia decimos:

—iIiOh no! mi problema no tiene que ver con eso,
simplemente es estrés acumulado

Pero la pregunta que debemos hacernos es:

—¢Estrés, por qué causa?

Esa forma de evasion y de respuesta escapista no es
consciente, sino que la hacemos de manera inconsciente.

Y lo cierto es que esa condicion le estard consumiendo,
no importa lo que diga. Usted puede decir:

—No, yo a esa pagina del perdén ya le di la vuelta.

O con una especie de actitud machista decir:

—A mi no me importa lo que pas6 0 a mi no me importa
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esa persona, ese incidente o esa situacién. Eso ya lo superé.

Y lo dice en un tono aparentemente convencido, pero
la verdad es otra. La verdad es que por dentro usted se
estd gastando, consumiendo y envejeciendo, atrapado en
la experiencia. iY ese proceso no se detendra mientras no
enfrente la verdadera situacién!

No es cierto que usted pueda tener guardado el perdén,
como metido en un cajon. No es cierto que a fuerza de
no hablarlo, a fuerza de no pensar en ello, a fuerza de no
decirlo, se resuelve. iNo es cierto! Entre mas lo calle, mas
se potencia su poder destructivo. Entre més lo evada, mas
potencia su capacidad invasiva.

2.- Se recupera de un estado de depresién crénica

Usted, salvo por causas y procesos naturales de la vida, se
enferma al somatizar condiciones animicas, psicolégicas y
espirituales. En esos casos su cuerpo se enferma; pero antes
de ello usted comenzé a angustiarse y a deprimirse; ello es
causa u origen de muchas enfermedades, y tiene que ver
con no saber lidiar con lo que pasa por dentro.

Si usted me pregunta qué es lo que mas he aprendido
en la vida, le diré que lo que he aprendido es saber cémo
interactuar con la angustia. Porque yo fui un nifio angustiado,
fui un nino demasiado enfermo, demasiado solitario,
demasiado carenciado en lo emocional. Vivi sin relaciones;
no pude socializar, no aprendf a interactuar con otros. Tuve
muchas dificultades. Y una de las cosas que mas agradezco a
la Palabra de Dios es que me revel6 algo de los misterios de
la emocionalidad humana. En resumen, la Biblia me ensen6
a conocer dos misterios: Conocer a Dios, cémo es El; y
conocer c6mo soy yo, cémo somos los humanos.

Trabajo en procesos de consejeria con personas que me
dicen:

—Pastor, a mi nada me alegra; recibo un ascenso y no
me alegra, compro algo para mi casa y no me alegra, no hay
nada que me alegre.
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¢Sabe qué es eso? El epicentro de un gemir en esas
personas, un gemir que necesita ser sanado por el poder de
Dios; porque eso ocasiona un deterioro generalizado.

Esto yo lo entiendo muy bien. Enfermedades
neuropsicoldgicas desde la infancia, un estado de depresion
crénica desde nifio. Mi estado normal desde la infancia era
estar triste, agonico, consumido en una delgadez extrema
producto de algo que me estaba consumiendo por dentro.
Ya de joven, mi amada esposa tuvo que acompafar a un
muerto en vida por muchos anos.

La persona que busca y recibe perdén resolverd su
problema de depresion crénica. En mi caso, sigo siendo la
misma persona, pero parte de mi buen estado espiritual,
anfmico y fisico, tiene que ver con la experiencia de sentirme
perdonado, y a la vez, haberme constituido en un hombre
que perdona el pecado de otros en mi contra.

La persona que se resiste a decir: “Necesito perdén”, o la
persona que se resiste también a decir: “Necesito perdonar
a otros”, hara permanentes esas dolencias mencionadas.
Primero, dolencias fisicas; su cuerpo y sus huesos se
consumiran. Segundo, la dolencia animica, emocional
y espiritual; habra un gemir, un “iAhhhhh! iYa no puedo
mas!” “Ya no aguanto”

3.- Saldré de un estancamiento en su capacidad
productiva

Si estar enfermo del cuerpo o estar en una depresién
crénica, ya es una tragedia; limaginese si se le suma un
estancamiento en su capacidad productiva!

Hay personas que me dicen:

—Pastor, literalmente entro a mi oficina y me siento a
no hacer nada. Pasa hora tras hora, y no logro hacer nada.
No logro cumplir con mi trabajo, no logro cumplir con mis
responsabilidades. Me siento como un autémata en mi
escritorio. No estoy produciendo nada.

Y no es holgazaneria por parte de esas personas, sino que
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su condicion tiene que ver con un proceso enfermizo que se
esta activando. Y curiosamente, en muchos casos, tiene que
ver con el factor perdén.

Dice el texto que leimos en el Salmo 32: “Mi fuerza se fue
debilitando, como al calor del verano”. Eso me hace pensar
en el pequefo apartamento en donde vivia hasta hace
poco, en donde los espacios de luz natural eran altamente
apreciados por mi esposa Haydee y yo; por lo que los
cuiddbamos de manera realmente especial. Contdbamos
con un pequeno patio, que era como un pozo de luz que
iluminaba el drea social o principal del apartamento; pues
justo allf tenfamos un bellisimo jardin. En ese pequeno patio
tenfamos unas enredaderas y es un lugar en donde nos
sentdbamos a tomar té por las tardes. Contabamos también
con otra fuente de luz natural, que era un pasillo a lo largo
del drea social; corrfamos las puertas que dan a ese pasillo,
y nos entraba el bafio de los rayos del sol. Teniamos unos
laureles alli, enormes. Yo nunca habia visto unos laureles
crecer tan altos como esos, tenian una altura de varios
metros, y se erguian esplendorosos hacia el cielo, como
queriendo alcanzar el sol.

Pero, cuando llegaba el verano, icémo sufrian nuestras
plantas en esos pequenos jardines! Se decafan, algunas se
secaban, y mas de alguna se nos murié. Eso es lo que esta
graficando el pasaje biblico cuando dice: “Mi fuerza se fue
debilitando, como al calor del verano”. iUn efecto intenso y
calcinante cay6 sobre su capacidad productival

La frase completa dice: “Mi fuerza se fue debilitando”. Es
un proceso gradual. No es algo que pasa de un minuto al
otro, sino “se fue debilitando”.

Usted comienza a decirse:

—¢Qué me pasa? Me siento viejo; pero no estoy tan viejo.
¢Qué serd lo que me pasa?

Como pastor, me encuentro muchas veces con jévenes
en sus cuarentas, que van por la vida como si todo les
pesara. iOh, si tuviera yo cuarenta, vuelvo a empezar! Pero
lo que sucede a esas personas es un proceso gradual de
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debilitamiento.

Hay personas que tienen alterado o perturbado el orden
o el estado de las cosas en sus vidas; incluyendo su estado
fisico, el que ya denota el proceso de perturbacion, de
debilitamiento.

Entonces, note que no se estd describiendo un dolor
cualquiera. No se refiere a un dolorcito de cabeza que
le dio porque estuvo contrariado en esos dias. No, es un
proceso debilitante que termina con sus fuerzas, que le
retira sus capacidades, que le revierte todo su potencial; y
que ademds pervierte la capacidad, la fuerza, el orden vy el
estado de su situacion de vida.

Y sucede que usted comienza a visitar doctores, y ellos
no le encuentran nada que diagnosticar. ¢Y sabe qué? No
le van a encontrar nada, porque usted lo que necesita es
ser diagnosticado por la Palabra de Dios. Y usted necesita
asegurarse de dos cosas: Una, recibir e internalizar de
manera suficiente el perdon en su vida; como cualquier
pecador que necesita internalizar el perdén de Dios. Y dos,
usted necesita otorgar perdén a otras personas.

4.- Resolverd el deterioro de su condicién espiritual
y de su relacién con Dios

Volvamos a lo que se ha venido diciendo: “Mientras
guardé silencio, mis huesos se fueron consumiendo”, esto es
algo fisico. “En mi gemir de todo el dia”, esto es depresion,
algo animico. “Mi fuerza se fue debilitando como al calor del
verano”, capacidad productiva mermada. Y a todo esto, el
salmista anadio lo siguiente: “Porque dia y noche tu mano
pesaba sobre mi”.

¢A quién se estara refiriendo? Tiene que ser a Dios. Dice:
“Estoy enfermo, estoy deprimido, mi vida estd estancada y
no estoy produciendo nada, mas bien voy en retroceso; y
siento que dia y noche, Sefor, tu mano pesa sobre mi”.

iQué espantoso es llevar un peso espiritual por dentro,
que nos comunica la sensacién de tener a Dios en contra!
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Sentir que ese peso esta alli dentro, con el permiso de Dios.
Esto es cuando la persona siente que tiene a Dios, mds en
contra que a favor. Yo no sé de usted, pero yo alguna vez
senti tener a Dios mds en contra que a favor. iY fue la més
grande agonia y el peso mds grande!

Y es que usted puede lidiar con que alguien no le quiera.
Usted puede lidiar con que alguien le haya decepcionado.
Usted puede lidiar con que alguien profirié una mentira en
su contra. Usted puede lidiar con que alguien intrigue en
contra suya. Pero hay algo con lo que no puede lidiar: iNo
puede lidiar cuando la mano de Dios pesa sobre usted! Es
un peso imposible de sobrellevar.

69






2Cémo saber si realmente

hemos perdonado?







No vamos a ser usted y yo quienes vamos a definir qué
es perdonar. Usted puede confeccionar su propio disefo de
perdén o fabricar su propia concepcién del perdén, pero
ello no significa que haya perdonado.

Todo el tiempo me encuentro personas que dicen que
han perdonado, pero sélo le echaron un poco de tierra
encima al asunto o sélo pusieron el evento en un rincén
oscuro de su vida. Es importante entender a cabalidad qué
es perdonar y qué no lo es, y esa es la intencién de esta
segunda parte del libro, definir qué es 'y qué no es perdonar.

Mis primeras palabras al respecto son nada més el hacer
eco a lo que muchos dicen, a lo que muchos piensan:

—Yo perdono, pero nunca olvido.

Y es una frase reiterada por nosotros. Con ella sélo estamos
evidenciando que no tenemos la plena y cabal comprensién
de lo que es perdonar. Usted no puede atreverse a vivir de
esa manera, no puede atreverse a pensar tan equivoca y
erréneamente. Es un absurdo cuando se trae a la luz de las
Sagradas Escrituras.

La Palabra de Dios en el texto de Hebreos 8:12 dice asi
—es Dios hablando—: “Yo les perdonaré sus iniquidades, y
nunca mds me acordaré de sus pecados”.

Note el total contrasentido a lo que muchos dicen.
Muchos dicen “yo perdono, pero nunca olvido”; pero Dios
nos dice en este pasaje como El perdona: perdonar tiene
que ver con no acordarse mas. Dios dice que El perdona
intrinsecamente, que El perdona desde su interior, lo que
tiene que ver con no acordarse més de esos eventos, con no
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acordarse mds de esas situaciones.

¢Qué esta diciendo Dios cuando dice: “perdonaré sus
iniquidades, y nunca mds me acordaré de sus pecados”? Esta
diciendo que Dios ha decidido no estar recordandolo. Dios
ha decidido no estar recolectando todo el tiempo con la
intencién de retribuir o de castigar.

Entonces, lo que nos esta indicando ese texto es lo que
perdonar significa en términos generales. Esta diciendo que
perdonar es la decisién voluntaria de ya no mas recolectar
las faltas ajenas. Asi que, cuando usted todavia estd
coleccionando faltas, todavia no ha perdonado.

Cuando usted todavia lo vuelve a sacar y se lo restriega en
la cara a la otra persona, significa que lo esta coleccionando
y que en verdad no lo ha perdonado; porque si usted
perdona ya no es mds un coleccionista de ofensas, ya no
esta recolectando con la intencién de volver a castigar a la
persona, ya no se acordard mas.

iTome la decision voluntaria! Eso no significa borrar sus
recuerdos, no se trata de un lavado de cerebro; tiene que
ver con la activacion de la voluntad, usted habra de decidir:
“Ya no lo estaré recordando otra vez.” “Ya no lo volveré a
sacar a colacion cada tres meses, cada seis meses o cada dos
afos como asunto de conflicto”.

Significa perdonar, renunciar a estar recolectando ese
recuerdo, ese mal evento, esa accion con que se le ofendié
o se le agravi6.

74



Falsos supuestos sobre el perdén

1.- Perdonar es premiar al ofensor

Muchas veces no perdonamos porque creemos que el
perdén contribuye a la injusticia. "Quienes hicieron dano
no merecen nuestro perdén”, pensamos. Si perdonamos nos
volveran a herir, se van a aprovechar de “nuestra nobleza”.

El enojo por los dafios y ofensas a veces no se ve mermado
ni siquiera por el tiempo. Se puede estar enfurecido con
los propios padres por sus errores durante la crianza, con
quienes abusaron alguna vez de nuestra buena fe, y con esa
cufada que nos dijo “gorda o gordo” en la Navidad de hace
diez anos.

Guardamos la herida en el alma como un tesoro filoso,
la sacamos en el recuerdo de vez en cuando y la miramos
absortos como si fuera un album de fotos, una joya de
exposicion. Y, en ese momento, proyectamos otra vez en
nuestra mente la pelicula triste del episodio imperdonable y
revivimos todo. El enojo del pasado se alimenta con grandes
bocados de presente. Eso es el rencor.

Hay gente que me dice:

—1I¢Qué?! i¢Que yo tengo que perdonar a una persona
que me hiri6, me ofendié, y me agravi6 de muchas
maneras?!

Déjeme decirle la verdad biblica acerca de ese falso
supuesto: Perdonar no es un premio al ofensor, es, por el
contrario, un premio al bienestar de quien otorga el perdén.

Si usted perdona, el perdén sera un premio para su propio
bienestar. Es usted quién recibira los beneficios del perdén.
Asi es que, idescarte ese falso supuesto acerca del perdén!
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2.- Para perdonar, el ofensor tiene que estar
arrepentido

Si usted espera que alguien por ahi en su vida se arrepienta
para tener que perdonarle, ésabe cuando le va a perdonar?
iNunca!

No es verdad esa idea de que para que usted perdone a
alguien esa persona se tiene que arrepentir. iNo es cierta esa
idea! Tener que arrepentirse previo a ser perdonado sélo es
aplicable cuando se trata de recibir el perdén divino.

Usted sf tiene que arrepentirse para que Dios le perdone;
y si usted no se arrepiente, Dios no tiene porqué perdonarle
y, de hecho, no lo va a hacer. Pero si se trata de que usted
vaya a perdonar a otra persona, ella no necesariamente tiene
que estar arrepentida, usted debera decidir perdonarle sea
que ella se arrepienta o no.

3.- Solo se puede perdonar, si se logra olvidar

—Déjeme Pastor, que pase el tiempo, que yo logre olvidar
esto que me hicieron, y cuando lo logre entonces si podré
perdonar, —-me dicen-.

Curiosamente es a la inversa, més bien, s6lo logramos
olvidar cuando estamos dispuestos a perdonar. Si usted
pretende hacerlo al revés, no le va a funcionar. Si usted
quiere primero olvidar y luego perdonar, no lo podra lograr.
Es a la inversa, se logra olvidar cuando en un acto de fe y en
un acto de la voluntad, usted decide perdonar, aunque le
molesta aunque le perturbe.

¢Cémo va a olvidar a alguien que le arruiné su vida entera
o grandes tramos de ella, alguien que afecté largos anos de
su historia? No lo va a olvidar; quizas hasta en el dia de
su muerte lo recuerde. Por ello, para olvidar, el perdén va
primero y quizds después se logre olvidar. Porque cuando
usted perdona —en un acto de fe y obediencia a la Palabra
de Dios—, entonces encuentra que comienza a sanarse por
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dentro, y de paso puede olvidar.

4.- No tener que tratar al ofensor, vuelve innecesario
perdonarlo

—Con tal de que ya no le vuelva a ver ya no hace falta
que le perdone, total, esa persona ya salié de mi vida, ya no
es parte de mi escenario cotidiano— piensan algunos.

Sea que ya no lo vuelva a ver, o que se haya ido a otro
pais, o ya no tenga trato con él. Idea equivocada. Aunque
usted no vuelva a ver a esa persona, aunque no vea mas a
su ofensor, usted lleva ese peso consigo.

En la labor de consejeria, ensefamos que en la vida
emocional no hay espacio ni tiempo. ¢Qué significa? Que
lo que afecta emocionalmente no responde a espacio
ni tiempo; es decir, que si alguien le afectd aqui en esta
ciudad, y esa persona o usted se van de ella, igual le seguira
doliendo, porque lo que afecta su vida emocional no
responde a fronteras ni a espacios.

Si algo le afect6, aunque se vaya al otro lado del mundo
le seguira doliendo y le seguira perturbando. Tampoco se
somete al tiempo, porque si alguien le hiri6 hace diez anos
y no ha logrado superarlo, asi pasen 20 afos mas, igual
le seguira doliendo, porque en la vida emocional no hay
tiempo.

Por otro lado, es totalmente falso pensar que si esa
persona salié de su escenario, ya no necesita perdonarla;
deberd hacerlo, porque de lo contrario le seguird afectando,
no importa donde esté esa persona.

5.- Hay un momento en que ya es demasiado tarde
para perdonar

Mientras haya vida, todavia hay tiempo para perdonar.
He asistido a personas en el momento de su muerte —que
dicho sea de paso, para mi traer a un ser humano a la vida o
entregarlo a la eternidad son los dos actos mas sublimes en
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que podemos pensar—; y al asistirles en ese misterioso y a la
vez supremamente extraordinario momento de la vida, tuve
que ayudarles a perdonar en el dltimo aliento.

A veces esto es caracteristico de una persona en los
altimos momentos de su vida; que no puede morir, le cuesta
dejar esta vida, y es porque no ha logrado perdonar; y hay
que ayudarle a perdonar, e insistirle a que perdone en el
dltimo momento de su vida.

iNo espere usted a llegar al momento final de su vida para
perdonar! ¢Por qué esperar hasta llegar a ese momento?
Al contrario, mientras haya vida siempre podra y debera
aceptar que todavia es tiempo de perdonar.

6.- Hay ofensas tan graves que no merecen perdén

Hay quienes me han dicho:

—Pastor, se puede perdonar algunas cosas, pero hay otras
que son imperdonables.

—Pues ésabe qué?, ino es asi! Mds bien, entre mads grave
la ofensa més se requiere perdon.

Yo encuentro en la Biblia que s6lo hay un pecado
imperdonable, uno sélo en toda la Biblia, y quien lo
menciond fue Jesucristo. Para asombro de sus oyentes, dijo
que el Gnico pecado que se califica como imperdonable por
parte de Dios es la blasfemia contra el Espiritu Santo, que
significa especificamente atribuirle al demonio cosas que
hace Dios.

Lo dijo en el contexto de un milagro que acababa de
realizar, y algunos dijeron que habia hecho ese milagro por
el poder del demonio, y ahi explicé que el tnico pecado
imperdonable es blasfemar contra el Espiritu Santo. Asi que
—de paso— le exhorto a que cuide su boca cuando hace
referencia a las cosas de Dios: Si no entiende algo, no lo
vitupere ni lo denigre ni lo desmerezca; ¢sabe por qué?,
porque frente a lo que uno no entiende mejor se calla.

Y en el contexto del perdén entre nosotros —los
humanos—, no hay tal cosa como una ofensa grave que no
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merezca perdén. Todo lo contrario, entre mas grave sea la
ofensa mads se necesita la medicina, més se necesita el efecto
terapéutico, redentor y salvifico del perdon.

7.- Perdonar es una muestra de debilidad

Algunos me dicen:

—Pastor, si yo perdono a esta persona se me van a
encaramar —valga esta palabra tan burda—, y le estaré
dando muestras de falta de cardcter. Pues si yo corro a
perdonar, doy muestras de debilidad.

—Sabe qué? ese es un pensamiento equivocado también.
Perdonar es, por el contrario, una muestra de fortaleza
espiritual. Los débiles no pueden perdonar, los enfermos
no pueden perdonar, los pusildnimes no pueden perdonar,
los que padecen de enanismo moral y espiritual no pueden
perdonar. S6lo puede perdonar alguien que logra vencerse
a si mismo, que logra vencer sus dolores, sus corajes, sus
resentimientos.

Asi que no me diga que si perdona mostrard que tiene
poco cardcter, al contrario, si usted perdona es porque ha
logrado madurar, ha logrado ponerse por encima de las
pasiones humanas, ha logrado ponerse por encima de los
eventos aflictivos de la vida.

Ademds de lo anterior, quiero seguir apilando mdés
ideas acerca del perdén; y algo mas que me parece muy
importante es esclarecer “¢Qué no es perdonar?” y ¢Qué
es perdonar?
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¢Qué es el perdén?

El perdén tiene dos sentidos biblicos: cuando Dios
perdona a un hombre le levanta el castigo previsto por el
pecado cometido. Y cuando un hombre perdona a otro,
anula sus malos sentimientos respecto al que le ha ofendido.

Sin embargo, una decepcién, una gran vejacién o una
traicion son, a primera vista, dificilmente perdonables. Acto
de valentia para algunos o de debilidad para otros, el perdén
permite romper la relacion de resentimiento y amargura que
se habia establecido entre nosotros y la persona a la que
tanto aprecidbamos pero que nos ha herido, voluntaria o
involuntariamente.

Saber perdonar es, de este modo, pasar pagina anta una
situacién dolorosa, sin resentimiento. El perdén supone
también aceptar el error del otro, pero también admitir que
en algunos casos podemos tener parte de responsabilidad.
En definitiva, ya no podemos odiar a esta persona,
echandole la culpa Ginicamente a ella, y concluimos que sus
actos caeran sobre su conciencia

Saber perdonar requiere estar dotado de una gran
tolerancia y una apertura de mente, para poder comprender
el error del otro y aceptar que él o ella hayan podido
hacernos sufrir.
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¢Qué es perdonar desde la perspectiva

biblica?

1.- Perdonar es estar consciente de que hay una

deuda

El hecho de que alguien deba ser perdonado, tiene que
ver con una deuda que la persona acumulé. En este caso no
es una deuda material sino una deuda de cardcter moral,
pero una deuda a fin de cuentas.

Por ello no funciona justificar, no funciona disculpar, no
funciona evadir, no funciona aprobar, no funciona tomar
parte de la culpa; no funciona nada de eso, si es que usted
va a perdonar. Si usted se dedica a disculpar al otro, a tratar
de justificarle, o se dice “voy a tratar de entenderle”, no
funcionara.

Usted no tiene que entenderle, s6lo estar consciente de
que esa persona tiene una deuda con usted. Asi que llame
las cosas por su nombre; no las llame como no son sélo para
tratar de resolver la situacion. Se llama una deuda moral, lo
que esta persona tiene con usted.

2.- Perdonar es estar consciente de que se trata de
una deuda impagable de parte del deudor

Métase en la cabeza y en el corazén esto: Esa persona,
asi se ponga de rodillas y llore o se dé contra una pared, no
le puede pagar. Se llama perdén por eso, porque no es s6lo
una deuda, es una deuda impagable.

Esto significa que todo el dolor que usted pasé, todo lo
que emocionalmente sangrd, toda la decepcion que vivio,
toda la angustia y afliccién que experimentd, es algo que esa
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persona no se lo puede pagar. Admitalo, entiéndalo; asi esa
persona se tire bajo las llantas de un carro, no se lo puede
pagar. Si le dice que no lo vuelve a hacer, con eso no se lo
puede pagar. Si se humilla y viene a suplicarle que le dé una
oportunidad, usted puede darle una oportunidad, pero ello
no significa que se lo puede pagar.

Nada de lo que su ofensor haga, ahorrara las lagrimas que
alguna vez usted derramd, ni el rompimiento de corazén ni
la decepcidn ni la angustia que experimentd; no importa lo
que haga, no lo puede pagar.

El mal que alguien le hizo, sencillamente, es impagable.
No hay nada que pueda hacer el ofensor que pueda
borrar las marcas de la ofensa; por eso se llama perdonar
—a diferencia de justificacién, excusa o cualquier otro
tratamiento—. Se llama perdén porque se trata de una
deuda, y porque se trata de una deuda impagable por parte
del deudor.

3.- Perdonar es tratar al deudor con misericordia

No puede haber perdén si no interviene la misericordia;
y ya que quien hiere no puede pagar, entonces tiene que
intervenir una virtud, un don que procede del Cielo; tiene
que intervenir la misericordia.

Usted no perdona a su ofensor porque él le prometié que
se portard bien. Usted no le perdona porque él le dijo que
va a mejorar. Usted no le perdona porque él se humillé. Le
perdona porque “algo” se activa dentro de usted, un “algo”
que se llama misericordia.

Me gusta la raiz latina del término misericordia, “miseres”
— misericordia, “cardio” — corazén. Significa que cuando
usted aplica misericordia a una persona, pone las miserias
de ella en su corazoén, y se compadece de esa persona.

De ahf que perdonar, es tratar al deudor con misericordia.
¢Qué es la misericordia? La misericordia es el atributo
divino en cuya virtud se perdonan las miserias y los pecados
humanos. La misericordia es un don que Dios nos da en
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un momento de crisis en nuestra vida. La misericordia no
es algo que extraemos al hurgar en nuestro corazén, la
misericordia es algo que se busca alla arriba, en el Cielo.

Hay algo en usted que se llama justicia. Y usted, en su
justicia, siente que alguien que le hizo mal necesita una
retribucion, necesita un castigo; pero cuando usted supera
su propio sentido de justicia y entra en la nueva dimension
de la misericordia, entonces, ese atributo divino le alcanza,
se anida en su corazén. Y desde alli, a manera de virtud
divina, es posible perdonar los pecados y miserias de aquella
persona. Y no importa lo que esa persona le haya hecho, ni
cuan agudo haya sido el dolor, usted puede perdonarla.

Y anadiéndole a lo anterior, misericordia es conceder
un favor que la otra persona no merece; es conceder un
favor inmerecido. Nunca nadie va a merecer el perdén;
pero se perdona a pesar de eso, por eso se llama perdén.
Se perdona en un acto de misericordia, se perdona en una
decisién de la voluntad.

4.- Perdonar es condonar la deuda

¢Sobre qué base condonar una deuda? se preguntard
usted. Se perdona o se condona esa deuda moral sobre
la base de nuestra propia deuda moral. Y es que usted
también debe, usted también tiene deudas. Aqui cito el
Padre Nuestro: “Perdona nuestras deudas asi como nosotros
perdonamos a nuestros deudores”. El corazén del Padre
Nuestro le dice que usted tiene deudas que necesitan ser
condonadas, que usted necesita que Dios le perdone errores
y pecados que ha cometido; que usted necesita que Dios
le perdone deslices, mentiras, engafios, intrigas y cualquier
forma de maldad que alguna vez usted practicé.

Usted necesita que Alguien Superior —Dios— le condone
sus deudas; y con base en ello y en obediencia a la Palabra,
perdonar a aquel que tenga una deuda moral con usted.
Sélo un hipdcrita diria que no tiene deuda moral. No hay
ningln ser humano en todo el planeta, en ninguna época,
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cultura o escenario, que no haya acumulado deuda moral
con el Cielo.

Todos tenemos deuda moral, y en nombre de nuestra
propia, particular e individual deuda moral, perdonamos y
condonamos a quien tenga deuda con nosotros.

5.-Perdonar es dejar ir libre al deudor

Usted no puede intentar perdonar una deuda moral con
alguien sin implicar esto Gltimo, soltarlo, dejarlo en libertad,
dejarlo ir. Y eso s6lo lo conseguira sobre sus rodillas; eso no
lo conseguira sacando un pafuelo para secar sus lagrimas,
eso sblo lo conseguird luchando con usted mismo.

Cuando yo, por fin logré dejar ir a personas que me
hicieron dano alguna vez, lo hice después de clamar, de
gemir, de llorar; después de decirle a Dios que era injusto,
que lo que sentia era coraje, que lo que sentia era rencor.
Pero cuando fui venciendo y conquistando todo esos
reclamos del alma, entonces lleg6 el momento en que dije:

—Senor, yo dejo ir libre a esta persona, en mi corazén.

Usted sabe que ha logrado soltarle, cuando esa persona
pasa por enfrente y la puede saludar como si nada hubiese
pasado. Cuando alguien le habla de esa persona, ya no la
critica ni habla en contra de ella. Eso es sefial de que ya
logré soltarle, que ya le dejé en completa libertad, en su
corazon.

Asi que, lya deje de regar la plantita de la falta de perdén!
Todo el coraje que tiene contra esa persona, y toda la critica
que hace a esa persona en su corazén, iya déjelos morir!

84



¢Hay que perdonarlo todo?







La nocién del perdén no depende forzosamente del acto.
No se trata aqui de decir lo que hay que perdonar o no, sino
de entender lo que se es capaz de perdonar. Todo es una
cuestion de la percepcion que se tenga de la realidad y de
nuestra propia definicién de perdon.

La Biblia recuerda sin cesar que hay que aprender a
perdonar, sin negar, sin embargo, la dificultad de este acto.

Hay ocasiones en que uno dice no a perdonar, porque
la molestia es tan grande, éno es cierto? Hay veces que uno
dice no, porque el dolor de la ofensa todavia es muy intenso
y la lastimadura estd viva adn. Y cuando la experiencia
sigue perturbando, cuando algo todavia dentro nuestro esta
demasiado sensible, es dificil perdonar.

Entonces entramos en esa negativa a perdonar, que en
algunos casos es una negativa directa, la persona dice:

—No lo voy a hacer.

Pero en otros casos es una negativa tcita o implicita, no
es que la persona diga no perdonar, pero, igual, no esta
perdonando.

La Carta de Santiago dice asi: “La oracion de fe sanard al
enfermo y el Serior lo levantard. Y si ha pecado, su pecado se
le perdonara. Por eso, confiésense unos a otros sus pecados,
y oren unos por otros, para que sean sanados. La oracién del
justo es poderosa y eficaz” (5:15-16, NVI).

Note usted que se habla de enfermedad, se habla de
salud y de ser levantado de la enfermedad, y se involucra
el perddn; y se insiste en que habra perdén, habra sanidad,
en que la persona sera levantada, y aun su pecado —si lo
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hubiere cometido— le serd perdonando.

Note que hay una estrecha conexién entre el perdén, la
enfermedad y la salud. Este texto dice que la oracién puede
sanar a un enfermo; y que si se ora por los enfermos, el Sefior
—porque sélo El puede hacer una sanidad milagrosa— le
levantard. Note también la conexion existente: Dice que si
hubiese el componente “pecado”, que hace que la gente
esté en condicién de “enfermedad”; y si a la persona se
le administra y recibe “perd6n”, entonces habra “sanidad”.

Es una estrecha conexién con la enfermedad o con la
salud dependiendo de cémo se esté administrando ese
perdon. Dicho de otra manera, lo que el texto nos dice
es que el perddn libera un poder maravilloso que provoca
sanidad en nuestros cuerpos. El perdén es como un botén
que activa procesos de sanidad. iCudntas personas enfermas
he atendido yo! Y se ora por ellos, se ayuna, se reprende al
maligno y no se sanan.

¢Por qué algunos no reciben sanidad?

Pueda que éste sea un denominador comtn de personas
que no se sanan: todavia hay algo que no estd bien en sus
corazones, todavia no superan ciertas experiencias, ciertos
hechos acontecidos, alin no superan ciertas relaciones
que les causaron dolor y trauma; y al no poder superar
esas condiciones por medio del perdén, estan provocando
que su mal dure indefinidamente. Puede ser que nunca
se sanen, puede ser que les entierren de esa condicion,
y serd porque no lograron nunca establecer un correcto y
saludable vinculo con el perdén.

El perddn, entonces, no es un tema novelesco, es una
necesidad absoluta de todos los seres humanos. En esto del
perddn, no se trata de quién es santo o quién es pecador,
sino de que todos los seres humanos necesitamos perdonar,
y perdonamos para que venga un efecto de beneficio para
nuestras mentes, para nuestros cuerpos, para nuestras
emociones y para nuestro espiritu. Incluso, hay suficiente
base en las Escrituras para afirmar que hay personas que
tendran una pobreza constante y no lograran el éxito en la
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vida, precisamente porque estdn atadas todavia con la falta
de perdon.

&Por qué perdonar?

¢Qué pasa cuando —por una razén u otra o por una
explicacion u otra— no estamos dispuestos a activar el
perddn en nuestra vida? La respuesta a esta interrogante es
lo que nos ocupara en el resto de este libro: los efectos y las
consecuencias de la negativa a perdonar.

Pues bien, comencemos leyendo una porcién de las
Escrituras en el evangelio segin San Mateo: “Al salir, aquel
siervo se encontrd con uno de sus companeros que le debia
cien monedas de plata. Lo agarré por el cuello y comenzé
a estrangularlo. “iPdgame lo que me debes!”, le exigi6. Su
compariero se postré delante de él. “Ten paciencia conmigo
—le rogé—, y te lo pagaré”. Pero él se negé. Més bien fue 'y
lo hizo meter en la cdrcel hasta que pagara la deuda. Cuando
los demads siervos vieron lo ocurrido, se entristecieron mucho
y fueron a contarle a su sefor todo lo que habia sucedido.
Entonces el sefior mand6 llamar al siervo. “iSiervo malvado!
—Tle increp6—. Te perdoné toda aquella deuda porque me lo
suplicaste. ¢éNo debias td también haberte compadecido de
tu companiero, asi como yo me compadeci de ti?” Y enojado,
su serior lo entregd a los carceleros para que lo torturaran
hasta que pagara todo lo que debia. Asi también mi Padre
celestial los tratard a ustedes, a menos que cada uno perdone
de corazén a su hermano” (Mateo 18:28-35, NVI).

Note usted esta faceta de Dios —que muchas veces
resistimos porque acufiamos ideas erréneas acerca de El—
Y es que nos gusta pensar en un Dios como un viejecillo de
barba blanca, un viejecillo que ya no se disgusta y que es
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total paciencia; nos gusta pensar en un Dios a manera de
“Santa Claus”, que solamente se relaciona con nosotros para
traernos regalos en fechas especiales.

Note usted esa faceta del Padre Celestial con relacion al
perdon: “Asi también mi Padre celestial los tratard a ustedes,
a menos que cada uno perdone de corazén a su hermano”.
Debemos darnos cuenta, entonces, de que Dios interviene
para tratar nuestra vida cuando no honramos su Palabra,
cuando no acatamos sus mandamientos.

¢Qué nos muestra el pasaje de las Escrituras como efectos
y consecuencias de la negativa o resistencia a perdonar?

Veamos lo que produce resistirse a perdonar:

Exige un alto precio de afliccién y formento

Si usted se niega a perdonar —y puede dar las razones
que quiera, y puede hablar de la injusticia y maldad de la
otra persona, y puede decir todo lo que quiera como forma
de justificar su negativa a perdonar—, eso le traerd un alto
precio de afliccion y tormento.

El pasaje dice que el sefior lo entregé a los carceleros
para que lo torturaran. La versién Reina Valera dice que lo
entrego a los “verdugos”.

Note lo que le pasa a la persona que se niega a perdonar:
va a pagar un precio de afliccién, de tormento, de dolor.

Hay personas en un estado crénico de fatiga se preguntan:

—Qué es lo que me pasa?

Dicen:

—Me siento enfermo, voy a los médicos y no me
encuentran nada, me dicen que sélo se trata de un estrés
que se ha agravado en mi persona.

Y es que no habra diagndstico de enfermedad, porque la
causa no es fisica ni mental, es espiritual. Somos una entidad
tridimensional o tripartita; el ser humano es espiritu, alma y
cuerpo, y no se puede establecer una dicotomfa o separacion
entre estas tres dimensiones. De ahi que, su mente afecta su
cuerpo y su espiritu, porque usted es una sola entidad; su
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cuerpo y su alma tienen la facultad de beneficiarse de un
estado mental correcto, pero también trabaja a la inversa.

Entonces, cuando hablamos de falta de perdén nos
referimos a una causa predominantemente espiritual que
tiene un efecto fisico, emocional y psicolégico en la persona.

Y ese proceso de fatiga, de afliccion y —literalmente— de
tortura, ¢éserd que alguien se lo provoca? iNadie! Usted se lo
causa a si mismo cuando se niega a perdonar, cuando dice:

—iNo!, no estoy dispuesto a perdonar. Es que lo que me
han hecho es muy grave.

Con ello, lo que usted hace es dictarle sentencia a su
propia condicién, a su cuerpo, a su mente, al estado de su
persona integral: Afliccién y tormento. Y todo lo suyo se verd
afectado por ello.

Pregunto,

—Sugiere algin tipo de actividad demoniaca como
resultado, la negativa a perdonar?

—Parece que si.

El texto biblico no dice que usted se va a sentir un
poco mal, no dice que tendra algin problema de orden
cotidiano; dice que si usted no perdona, sera entregado a los
torturadores y que el proceso de angustia, de tormento, de
afliccion y de fatiga se activard con su negativa a perdonar.

Yo miré a mi madre consumirse en su falta de perdén
para con mi padre; y ella vivi6 asi por largos afos, y sus
enfermedades estaban a la orden del dia. Durante anos ella
acumulé un gran resentimiento contra mi padre, él falleci6
y ella quedé todavia angustiada porque estaba sumamente
resentida. Le tomé muchos afios aprender a perdonar con
la ayuda de Dios. Pero lo hizo. Ahora ella tiene un estado
de salud extraordinario, conversa de lo que sea, tiene una
lucidez y una capacidad intelectual extraordinarias; ahora
tiene un estado de salud inmejorable; tiene noventa y tantos
afnos, y tiene una condicién de salud superior a cuando ella
estaba en sus treintas. Pero ese estado de salud ella lo activé
en el camino, cuando estuvo dispuesta a perdonar.

No sé si notd en la lectura del pasaje, que dice que su sefor
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“lo entreg6 a los carceleros para que lo torturaran hasta que
pagara todo lo que debia”. O sea que usted, al negarse a
perdonar a su ofensor es entregado a una verdadera tortura
que le exige devolver todo lo que usted le debe a Dios.

¢Es negocio no perdonar? iClaro que no lo es!; no es
inteligente, no es aconsejable, es mds bien un auto-sabotaje.

iDecidase a perdonar!; ya deje de hacerle un monumento
a lo que paso, deje de hacerle un gran altar a lo que le
hicieron. iPerdone!; porque de lo contrario ese proceso
va a revertirse sobre usted, se va a descargar sobre usted y
terminard pagando una penosa vy alta factura de afliccién y
tormento.

Y volviendo a la frase “hasta que pagara todo lo que
debia”, ¢sabe qué significa? Significa que la cuenta que ya
habia sido condonada se volvié a activar; la cuenta que a él
ya le habifa sido perdonada se volvié a actualizar. Al siervo
del relato biblico ya le habfan perdonado una deuda, pero
cuando le tocé el turno de perdonar a alguien y no estuvo
dispuesto, entonces su sefior mandé que le hicieran un
cargo a su saldo, y su deuda volvié a activarse. Se lo habian
condonado, se lo habian perdonado, pero quedé otra vez
en deuda. Y tendrd que pagarla con afliccion y tormento
enormes.

Agravia al Espiritu Santo y corrompe la vida interior
de la persona

O sea, que cuando usted se resiste a perdonar comienza a
meterse con Dios. Su pleito entra en la esfera del pleito con
Dios, al agravio a Dios; y no s6lo eso, ademas se activa un
proceso de corrupcién en su mundo espiritual, un proceso
de desarreglo donde su vida interior se va corrompiendo.

Acompdafieme en la lectura un pasaje en la Carta a los
Efesios. Es Pablo quien exhorta diciendo: “No agravien al
Espiritu Santo de Dios, con el cual fueron sellados para el
dia de la redencion. Abandonen toda amargura, ira y enojo,
gritos y calumnias, y toda forma de malicia. Mds bien, sean
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bondadosos y compasivos unos con otros, y perdénense
mutuamente, asi como Dios los perdond a ustedes en Cristo”
(Efesios 4:30-32).

Bdsicamente hay tres niveles en este pasaje. Primero,
habla de un agravio al Espiritu de Dios; segundo, describe
un proceso de descomposicién interna, la persona
amargdandose, dejandose llevar cada vez mas por la ira y el
enojo cae en desgobierno de su conducta —grita, calumnia,
cae en celotipias y sospechas—; y tercero, habla del tema
del perdoén.

Note la interconexién que hay entre el agravio al Espiritu
de Dios y el proceso de deterioro espiritual de la persona.
Es decir, que usted comienza a ser “otra persona”, su ser
integral comienza a arruinarse; antes no era una persona
amargada, ahora sf; antes no se enojaba tanto, ahora se
enoja por todo; ahora hasta grita, le habla mal a la gente
y hasta puede calumniar a otros diciendo algo que no es
verdad; ahora cae en formas de malicia y celotipias, todo
ello por causa de la falta de perdén.

De ahi que, de la manera como usted responda a la
admonicién biblica de ser bondadoso y compasivo con
otros y de perdonar a los demds, tiene una incidencia sobre
su relacién con el Espiritu Santo, sobre cémo el Espiritu
Santo ve su vida y valora sus actos; tiene una incidencia
sobre su condicién espiritual, sobre mi condicién interior de
mente y alma.

Usted agravia al Espiritu Santo, y cae en amargura y en
deterioro espiritual. Y cémo lo resuelve? ¢Como evita
meterse con Dios, como evita ofender o agraviar al Espiritu
Santo? ¢Como evita un proceso de corrupcién en su
persona? El perdén es el factor determinante en resolverlo.

No se usted, pero yo no quisiera meterme con Dios,
yo no quisiera armar una bronca con el Sefor. Yo no sé
cémo interpreta usted su historia de vida —sus hechos, sus
actitudes—, pero yo procuro hacerlo a la luz de la verdad
de la Palabra.

Alguna vez Dios estuvo enojado conmigo, y senti la
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censura superlativa y mayuscula por parte del Espiritu
Santo para con mi persona. Y, ésabe qué?, no se lo deseo a
nadie. Prefiero batallar contra el maligno, prefiero batallas
de otra indole, prefiero luchas intestinas con mi persona
interior, prefiero pelear contra las circunstancias de la vida;
pero alterar la paz con Dios, afectar mi relacién con Dios,
ofender a mi Sefor, agraviar al Espiritu Santo de Dios iNo se
lo deseo a nadie!

Mi consejo para usted a la luz de este pasaje, es el siguiente:
Debe notar la vinculacién entre el perdén, el agraviar al
Espiritu Santo y la descomposicién interior manifestada en
amargura, ira griterfa, maledicencia y malicia.

Debe notar también, cudn cerca estdn esos aspectos unos
de otros y cuan estrecha es la interaccion entre ellos. Y nunca
debe olvidar que la negativa a perdonar va a determinar el
agravio al Espiritu Santo y el deterioro espiritual de su vida.

Abre las puertas al control de Satanés

Cuando usted se resiste a perdonar le entrega la llave de
su vida a Satands, y él va a abrir la puerta y va a entrar y a
salir tantas veces como quiera. En su carta de los corintios
San Pablo nos advierte acerca de este peligro. Dice asi: “A
quien ustedes perdonen, yo también lo perdono. De hecho, si
habia algo que perdonar, lo he perdonado por consideracion
a ustedes en presencia de Cristo, para que Satands no se
aproveche de nosotros, pues no ignoramos sus artimanas”(2
Corintios 2:10-11, NVI).

De nuevo note en este texto la conexién entre el perdén y
el hecho de que Satands tenga o no entrada a nuestra vida;
la conexion entre el perd6n y el hecho de que Satands gane
oportunidad para introducirse en nuestra vida y en nuestros
asuntos.

El perdén le cierra la puerta a Satanas; y ante la negativa
a perdonar se le abre la puerta de par en par, y él va a
entrar y comenzard a actuar en todas las dreas de nuestra
vida. Se va a meter en nuestra vida familiar, afectard nuestra
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paz y tranquilidad, le hard un agujero a la bolsa de nuestro
dinero, y pasardn muchas cosas mas que tienen que ver con
la actividad del maligno contra nuestra vida.

El texto estd diciendo, entonces, que cada negativa a
perdonar es una oportunidad que se le concede a Satanas
para que controle nuestra vida. De ahi que, usted le estd
diciendo un si a Satanas cuando se niega a perdonar, y esa
puede ser la peor decisiéon que usted puede tomar con
relacion a la ofensa que alguien cometié contra usted.

San Pablo también nos aclara que cuando decidimos
perdonar, lo hacemos porque no ignoramos las artimanas
de Satanas. iQué interesante! Si usted ignora sus artimanas,
se niega a perdonar; pero si no ignora sus artimafas,
icorre a perdonar!, porque sabe que asi no le da ninguna
oportunidad a Satands de sacar provecho en contra nuestra.

Preguntémonos: ¢Alguno de nosotros querrd la maquinaria
de Satanas obrando en su vida? No tiene sentido dejar que
él introduzca toda su artilleria, toda su maquinaria, todos
sus artefactos para hacernos dano. No creo que ni usted
ni yo queremos los artefactos de Satands, las maquinarias
del maligno, operando en nuestros asuntos. Y como no
queremos nada de eso, entonces hay que perdonar, iasi de
simple!

Por eso, perdonar no es regalarle algo al que nos ha
hecho mal, perdonar es regalarnos algo a nosotros mismos.
El regalo no es para el que es perdonado, es para el que
perdona; y parte de su regalo es cerrar la puerta con llave
para que Satanas no logre entrar.

Bloquea la relacién con Dios

No importa cuanto ore usted ni cuan sinceramente lo
haga, ante la negativa a perdonar se bloquea su relacion
con Dios. Quiero citar para usted las palabras de Jesucristo
tomadas de la oracién modelo, el Padre Nuestro. Dice San
Mateo: “Porque si perdonan a otros sus ofensas, también los
perdonara a ustedes su Padre celestial. Pero si no perdonan a
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otros sus ofensas, tampoco su Padre les perdonaré a ustedes
las suyas” (Mateo 6:14-15, NVI).

iQué interesante! Usted puede atar a Dios. El le puede
perdonar, El le quiere perdonar, pero dice que no lo hara. Y
es que la negativa a perdonar bloquea su relacién con Dios;
es como si Le atara, y El no puede hacer nada a favor suyo.
Hay personas que dicen:

—Yo no sé qué pasa, oro y no siento nada. Comienzo
a orar y siento que Dios estd distante. Siento que mis
oraciones no pasan del techo; siento que Dios no me habla,
no me contesta.

éSerd que hay algin vinculo entre esto y el hecho de no
adoptar el perdén como un estilo de vida?

Buenas razones para perdonar:

Saber perdonar puede ser un acto muy egoista, que se
hace por uno mismo, para sentirse mds tranquilo y feliz.
Es de sobra sabido que el odio o la voluntad de venganza
ejercen sobre la mente un rechazo sobre los recuerdos vy,
por ello a la larga, una cierta fatiga moral.

Saber perdonar, también es perdonarse a uno mismo y
salir de una especie de crispacion para afrontar tu destino.
Perdonar permite aliviar el corazén, volver a un estado
de libertad y a una especie de autonomia con respecto al
pasado.

En algunos casos, el perdén puede conducir a ciertas
reconciliaciones. A veces es posible restablecer los vinculos,
cuando los acontecimientos se juzgan con un poco de
perspectiva. Cuando se trata de amor y de enganos, a veces
se puede perdonar, pero es mas dificil la reconciliacion. El
perdon nos ayuda a tomar conciencia de que no sirve de
nada reprochar a un ex las causas del fracaso de la relacién,
y lo més conveniente es actuar para pasar cuanto antes a
otra cosa.
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Una ¢ltima palabra con relacién al perdén

El perdén no debe ser un acto en un momento de crisis
en su vida, el perdén debe ser su manera de vivir, su estilo
de vida.

Nunca olvide que todos ofendemos todo el tiempo
y todos somos ofendidos de una u otra manera, incluido
usted. De ahi que usted necesitard perdonar todos los
dias; desde el perdén al desconocido que se metié con su
automévil de manera irrespetuosa generando riesgos para
usted y su vehiculo, hasta el perdén por una ofensa de
mayor significancia y magnitud.

Asi que, iadopte el perdén como una manera de vivir,
como un estilo de vida! Perdone a todo el que le ofenda
y reciba el perdén que otros le otorgan. Que ésta sea su
actitud de vida, que sea su manera de resolver diferencias
y ofensas.
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Miel en un caddver







Con la lectura de un pasaje en el libro de Jueces, quiero
comenzar una reflexién en la cual pretendo conducirle a lo
largo de este capitulo.

En Jueces 14: 5-9; se lee: “Y Sansén descendié con su
padre y con su madre a Timnat; y cuando llegaron a las vifas
de Timnat, he aqui un leén joven que venia rugiendo hacia él.
Y el Espiritu de Jehova vino sobre Sansén, quien despedazé al
leén como quien despedaza un cabrito, sin tener nada en su
mano; y no declaré ni a su padre ni a su madre lo que habia
hecho... Y volviendo después de algunos dias, se aparté del
camino para ver el cuerpo muerto del leén; y he aqui que en
el cuerpo del leén habia un enjambre de abejas, y un panal
de miel. Y tomdndolo en sus manos, se fue comiéndolo por
el camino; y cuando alcanzé a su padre y a su madre, les dio
también a ellos que comiesen”.

Reitero de esta lectura la porcién: “..y he aqui que en
el cuerpo del leén habia un enjambre de abejas, y un panal
de miel...” Nada mas contradictorio que encontrar en un
cuerpo muerto, y ya descompuesto, la porcion de algo que
puede mas bien alegrar y sostener la vida: Un panal de miel.

Pero asi es la vida en Dios, un misterio. Y muchas veces,
del cadaver mal oliente y putrefacto de nuestras peores
situaciones o experiencias, Dios se encarga de ofrecernos
esa miel que procede de Su maravilloso corazén.

Piense por un momento en las circunstancias mas dolorosas
por las cuales le esta tocando pasar; quiza situaciones
penosas en el contexto de su familia, en el trabajo, en
las finanzas, o en cualquier otro ambito de su vida; algo

“
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que quizd duela mucho. Pero, permitame comunicarle
esperanza a través de la lectura de este capitulo. Quiero
animarle a creer lo que la Biblia ensefia en este pasaje: iQue
si es posible encontrar miel en un cadaver!

Porque, ciertamente, si es posible encontrar miel en
algo que esta destruido; es posible encontrar miel en lo
que aparentemente ya no tiene esperanza; es posible
encontrarla en una situacién que trae no sélo pena, sino
también verglienza; o encontrarla en la peor derrota o el
peor fracaso.

Y de la misma manera en que Dios sustent6 a Sanson,
llevandole de vuelta al led6n muerto, para que viera el
enjambre y el panal de miel, y metiera su mano en el
caddver, y tomara miel para comer él y sus padres; asf
también, Dios puede llevarle a encontrar miel, en el cadaver
de aquello que ha perdido o le ha salido mal.

¢Qué hay en un cadaver? Hedor, putrefaccion, gusanos;
algo que a la vista resultaria grotesco; provocaria quizas el
vémito al mas templado. Pero Sansén mete su mano en
aquellos despojos mal olientes y repugnantes, y encuentra
la exquisita provision de Dios. iY come del panal que
encuentral Come de aquella miel deliciosa; y alcanza a su
padre y a su madre, y da a ellos una parte.

Dios habia dado la provisién; no sélo para él, sino
también para sus padres. El padre y la madre, son siempre
figura de seres muy queridos... iPues también para sustento
de nuestros seres queridos, Dios permitird que vayamos, y
saquemos miel del cadaver!

Y es porque Dios es bueno; suficientemente bueno v fiel
para con sus hijos, al grado, de no sélo proveer para ellos,
sino también para quienes son parte de sus afectos. Esto
me recuerda la promesa, asi de incluyente, que dice: “Cree
en el Sefor Jesucristo, y serds salvo, td y tu casa” (Hechos
16:31).

Quiero presentarle un ejemplo en la Biblia, de alguien
que encontrd, y se atrevié a sacar miel de un cadaver. Se
trata de José.
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En Génesis 39, se lee lo siguiente: “Llevado, pues, José a
Egipto, Potifar oficial de Faradn, capitdn de la guardia, varén
egipcio, lo compré de los ismaelitas que lo habian llevado
alla. Mads Jehovd estaba con José, y fue varon préspero; y
estaba en la casa de su amo el egipcio. Y vio su amo que
Jehovd estaba con él, y que todo lo que él hacia, Jehova lo
hacia prosperar en su mano. Asi hallé José gracia en sus ojos,
y le servia; y él le hizo mayordomo de su casa y entregé en su
poder todo lo que tenia”.

“Y acontecio que desde cuando le dio el encargo de su
casa y de todo lo que tenia, Jehovd bendijo la casa del egipcio
a causa de José, y la bendicion de Jehovd estaba sobre todo
lo que tenia, asi en casa como en el campo. Y dejé todo lo
que tenia en mano de José, y con él no se preocupaba de
cosa alguna sino del pan que comia. Y era José de hermoso
semblante y bella presencia”.

“Aconteci6 después de esto, que la mujer de su amo puso
sus ojos en José, y dijo: Duerme conmigo. Y él no quiso,
y dijo a la mujer de su amo: He aqui que mi sefior no se
preocupa conmigo de lo que hay en casa, y ha puesto en mi
mano todo lo que tiene. No hay otro mayor que yo en esta
casa, y ninguna cosa me ha reservado sino a ti, por cuanto
tu eres su mujer; écémo, pues, haria yo este grande mal, y
pecaria contra Dios? Hablando ella a José cada dia, y no
escuchdndola él para acostarse al lado de ella, para estar con
ella, acontecié que entré él un dia en casa para hacer su
oficio, y no habia nadie de los de la casa alli. Y ella lo asi6
por su ropa, diciendo: Duerme conmigo. Entonces, él dejé su
ropa en las manos de ella, y huy6 y salié. Cuando vio ella que
le habia dejado su ropa en sus manos, y habia huido fuera,
llamé a los de casa, y les hablé diciendo: Mirad, nos ha traido
un hebreo para que hiciese burla de nosotros. Vino él a mi
para dormir conmigo, y yo di grandes voces; y viendo que
yo alzaba la voz y gritaba, dejé junto a mi su ropa, y huyé y
salié. Y ella puso junto a si la ropa de José, hasta que vino su
sefor a su casa. Entonces le hablé ella las mismas palabras,
diciendo: El siervo hebreo que nos trajiste, vino a mi para
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deshonrarme. Y cuando yo alcé mivoz y grité, el dejé su ropa
junto a mi'y huyé fuera. Y sucedié que cuando oyé el amo de
José las palabras que su mujer le hablaba, diciendo: Asi me
ha tratado tu siervo, se encendié su furor. Y tomé su amo a
José, y lo puso en la cdrcel, donde estaban los presos del rey,
y estuvo alli en la cércel”.

“Pero Jehovd estaba con José y le extendi6 su misericordia,
y le dio gracia en los ojos del jefe de la carcel. Y el jefe de
la cércel entregé en mano de José el cuidado de todos los
presos que habia en aquella prision; todo lo que se hacia allf,
él lo hacia. No necesitaba atender el jefe de la cdrcel cosa
alguna de las que estaban al cuidado de José, porque Jehovd
estaba con José, y lo que él hacia, Jehovd lo prosperaba”.

¢Sabe qué ejemplo es éste? El ejemplo de alguien que
encuentra miel en un cadaver.

José llega a Egipto. Dios lo bendice, le da un buen trabajo.
Pasa, de ser esclavo, a ser el hombre de confianza en la
casa de Potifar. Sin embargo, luego de aquel aparente éxito,
al haberse convertido en mayordomo de la casa, cayo
en desgracia. La situacion no fue facil; se le hacen serias
acusaciones; de ésas que deshonran la espiritualidad, la
moralidad, la decencia y la integridad de una persona. Todo,
desde su nombre hasta lo que hacia, desde la cabeza hasta
los pies, todo fue deshonrado. Y no tuvo cémo probar que
las acusaciones eran falsas; porque en su huida, sus mismas
ropas quedaron como pruebas falsas, de lo que en su contra
se decfa... Y fue a parar a la cércel.

Asi es la vida. Y asi sucede con nosotros. Dios no ha
suscrito con los seres humanos un contrato en el cual se
compromete a solamente darnos experiencias gratas. Si
la vida cristiana consistiera en que “todo nos salga bien”;
entonces, no cabrian las personas en los templos.

Pero no; la vida cristiana no consiste sélo de experiencias
gratas. Y no se trata de quién tenga la culpa o sea responsable
de lo que nos pasa; sino, que en esta vida, hay ese vaivén;
esos altibajos, en los cuales las circunstancias que hoy nos
sonrien, mafana, pueden ser adversas. No en vano dijo
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Jesucristo: “En el mundo tendréis afliccion...” (Juan 16:33b).

Volvamos al pasaje que sirve de base a esta reflexion, y
pongamos nuestra atencion en la reaccién de José: En primer
lugar, José no se quej6 de Dios ni de su suerte. Cualquiera,
en una situacion similar, reniega de Dios; cualquiera, en
tales circunstancias, se hastia de la vida, y acaba renegando
de su suerte. Pero no asi José, quien tipifica a Jesucristo con
su conducta, pues al igual que el Senor ante sus acusadores,
“enmudecié y no abrié su boca”. José no se defendid, ni
justific6 en absoluto; no se quej6 de Dios ni de su suerte,
y fue a dar a la carcel. Parecié, de momento, que todo se
acababa para él.

En segundo lugar, José no permitié que el resentimiento y
la amargura dominaran su corazén. Por lo general, cuando
las cosas nos salen mal, “algo” comienza a descomponerse
en nuestro corazén, asi como surgen los gusanos en la
putrefaccion, aparecen el resentimiento y la amargura; y
acaban por contaminar totalmente a la persona, haciéndola
enfermarse por dentro hasta acabarla. Pero José no permitio
que el resentimiento y la amargura se albergaran en su
corazén o llegaran a dominarlo.

Y en tercer lugar, José no se permitié endurecer su corazon.
Cuando a algunas personas les toca sufrir o se enfrentan a la
adversidad, con facilidad acaban diciendo:

—Ahora ya no creo en nada ni en nadie, de ahora en
adelante me volveré un hombre malo, insensible, y no me
dejaré conmover por nada.

—A partir de ahora me haré una mujer dura, para que
nunca, nadie, me vuelva a hacer dano, Ahora no creo en las
iglesias, ni en los hermanos.

Es la natural reaccién humana; sin embargo, José no
se permitié tornarse un hombre malo por lo que le habia
sucedido. Usted, al igual que José, cuando algo le salga
mal, cuando algo se rompa ante sus ojos y se acabe, no se
permita convertirse en una persona dura y mala por causa
de lo malo que le haya sucedido.

Recordemos siempre el ejemplo maravilloso de José en
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Egipto, como el ejemplo de alguien que encontré miel en
el caddver de su fracaso personal. Y que a pesar de todo el
sufrimiento y la adversidad que le sobrevino, no se quejé de
Dios ni de su suerte, no se permitié amargura y resentimiento
en su corazoén, ni se torné en un hombre malo y vengativo,
por razén de todo el mal que le habfa acontecido.

Ahora bien, ya no hablemos de José, ahora hablemos de ti
y de mi. ¢Como podemos nosotros hoy, al igual que Sansén
y José hace tantos anos, encontrar miel en el cadaver de
nuestras malas experiencias de vida?

2Cémo extraer miel de un caddver?

En las ensenanzas de Pablo, encontramos respuesta a esta
interrogante. En la Primera Carta a los Tesalonicenses, 5: 15
se lee : “Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes
seguid siempre lo bueno unos para con otros, y para con
todos. Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. Dad gracias en
todo, porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros
en Cristo Jests. No apaguéis al Espiritu. No menospreciéis las
profecias. Examinadlo todo; retened lo bueno. Absteneos de
toda especie de mal”.

“Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y
todo vuestro ser, espiritu, alma y cuerpo, sea guardado
irreprensible para la venida de nuestro Sefor Jesucristo. Fiel
es el que os llama, el cual también lo hard”.

iMaravillosa porcién de las Escrituras en la cual
encontramos respuesta a la pregunta que nos hemos hecho!
Veamos entonces, écomo podemos extraer miel del cadaver
de nuestro fracaso, dolor o desdicha?

1.- Pablo nos dice: “No deben devolver el mal
recibido, sino, seguir lo bueno para con todos”

Nunca se devuelve la piedra; inunca! Nunca se devuelve
la mala expresién, nunca se devuelve la palabra de critica,
nunca se devuelve la palabra de acusacion.
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Dice Pablo: “Mirad que ninguno pague a otro mal por
mal”.

Y yo le digo:

—La palabra “ninguno” no deja lugar a escapatorias.

Ademds, a veces queremos justificarnos en nuestro dolor,
y argumentamos:

—Es que me hicieron dano, me hirieron, me afectaron,
me danaron. Es que me estan acusando.

Sin embargo, el apéstol es categérico cuando dice:
“ninguno pague mal por mal”; es un imperativo que no
admite argumento, justificacion, ni excusa; y es lo que
debemos hacer.

Esto significa que no hay ninguna persona a la cual  Dios
va a permitir devolver mal por mal; sencillamente, no
tenemos esa “libertad” en Dios, no tenemos ese “derecho”
en Dios... iNo importa cuan mal nos hayan tratado o cudnto
dano nos hayan hecho!

2.- Pablo nos dice “Estén siempre gozosos”

Se lee en Primera de Tesalonicenses 16:5: “Estad siempre
gozosos”... Estar siempre gozosos, ino es cosa facil! Yo dirfa:
Solamente por fe es posible estar siempre en el gozo del
Senor.

En algunos momentos de mi vida, mi esposa Haydee
ha tenido que luchar conmigo, recorddndome este
mandamiento para levantarme el animo. Yo soy un hombre
fuerte, créeme; soy templado, asi me hicieron desde nifo.
Pero en algunos momentos, he llorado hasta acabarse las
lagrimas; y en varias ocasiones, por las noches, como ave
nocturna he estado con los ojos abiertos preguntandole a
Dios tantas cosas.

Y pienso que de verdad, no es facil estar “siempre
gozoso”; pero si Dios dice que lo hagamos, es porque es
posible. Facil no es, pero si es posible; ya que El mismo
ofrece esta capacidad al decir: “Porque Dios es el que en
vosotros produce asf el querer como el hacer, por su buena
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voluntad” (Filipenses 2:13).

¢Podra estar siempre gozoso? No le sera facil; pero si
es posible. Este entendimiento es clave, si quiere encontrar
miel en el caddver de sus fracasos y frustraciones. Si quiere
sacar miel, tendrd que estar siempre gozoso, asi sea “por
pura fe”.

Recuerdo una etapa dificil en mi vida ministerial. Luego
de haber disfrutado la comodidad de una espaciosa oficina,
en la cual placidamente podia buscar a Dios para adorarle,
ya no me encontraba alli. Ahora estaba en un pequefio
cuartito en un rincén de mi casa. Llevé mi guitarra, la limpié,
la afiné, y comencé a alabar y adorar al Senor. Le aseguro
que cantaba, no porque mis emociones asi me impulsaban
a hacerlo, sino, simplemente, porque la Palabra de Dios
me decia que esa era una forma de meter la mano en el
caddver, y sacar un poco de miel para sustento y bendicion
de mi vida, y también para la de los mios.

Y no dude usted, de que a todos nos toca en mas de
una ocasion, pasar etapas asf; en las cuales practicar el
gozo del Senor es mds un acto de fe y obediencia, que un
deleite personal. Pero también, es seguro que al hacerlo,
encontraremos una fortaleza y poder cayendo sobre
nosotros, que nos impulsard a continuar hasta llegar a la
victoria. iSiempre es asi!

3.- Pablo nos dice “Oren sin cesar”

Hay situaciones de nuestra vida, cuando vemos la oracion
como una buena alternativa; pero hay otras, en las que la
oracién es la tnica posibilidad y la Gnica tabla de salvacion.

Son esos momentos cuando, si no oramos, morimos; si
no oramos, nos desmoronamos y acabamos. Asi sucede
para venir a comprobar, por un lado que somos vasos de
barro, fragiles y vulnerables en verdad (2 Corintios 4:7); y
por el otro, que dependemos del Sefior mucho més de lo
que pensamos.

En etapas duras de mi servicio en el ministerio, ha habido
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ocasiones en las que he considerado volver a la vida seglar;
si, lo he considerado seriamente, y le he dicho a mi esposa:

—M e retiro del pastorado, voy a ser un seglar cualquiera.

Pero luego, me voy a un rincén a orar; y siento que Dios
me toma, y me dice: “iCuidado!, mira que lo peor no te
ha pasado; lo peor seria caer en mis manos si abandonas
el santo llamado!” Y alli, en la oracién, considerandola
como mi Unica posibilidad, he podido escuchar la voz de
Dios, animdndome y exhortdndome a meter mi mano en
el cadaver, y a sacar un poco de miel que me sustente para
seguir adelante.

Testifico esto para que usted pueda aplicarlo a sus propias
circunstancias de vida: En lugar de claudicar, usted itiene
que orar sin cesar! Cuando las cosas andan bien, seguro
aparta un poco de tiempo a la oracién por aqui, y otro por
alla.

Pero habra veces en que el “Titanic” de su vida parecera
estar hundiéndose, y no tendra otra opcion que aferrarse
a la tabla de la oracion. Si, aférrese a ella en todo tiempo,
porque en ella estd su seguridad y su salvacién. Y procure
hacerlo en todo tiempo, y no sélo cuando su situacién de
vida se vea mal en extremo.

4.- Pablo nos dice “Den gracias en todo”

Y yo anadirfa, desde la perspectiva de mi propia
experiencia: “Dar gracias en todo, aun en lo que no
entendemos”.

Propongo esto, porque a veces uno no entiende cémo se
puede dar gracias por situaciones que, por ejemplo, han sido
dolorosas o frustrantes. Sin embargo, Pablo nos dice que lo
hagamos; y nos da la mejor razén cuando dice: “porque esa
es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jests”. Eso
es lo que Dios quiere: Que demos gracias en toda situacion
o circunstancia de nuestra vida, ya que ésta es su estrategia
para nuestra liberacion y salvacion.

Por eso, cuando ocurran en su vida situaciones que no
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puede entender, en las cuales se pregunte:

—iCémo es posible que esto me haya pasado a mi?
¢Cémo es posible que yo haya tenido que pasar por esta
situacion?

Dele gracias al Sefor; digale:

—Senor, esto no lo entiendo; esto es como un confuso
laberinto, en el cual a medida que me interno, mas me
pierdo; pero Te doy gracias por lo que estd sucediendo, Te
doy gracias por Tus cuidados en medio de esta situacion.
iBendito seas, Senor!

Estoy completamente seguro de que al hacer esto en fe,
confianza y obediencia a Dios y Su Palabra, al final resultara
en su liberacién; y que al renunciar a su instinto de auto-
conservacion, permitira que sea Dios quien le cuide, guie
y proteja en medio de las batallas de la vida, simplemente,
porque de El es la salvacién.

Entonces, valdra la pena hacer lo que nos enseia el
salmista en el Salmo 46:10: “Estad quietos, y conoced que
yo soy Dios”.

5.- Pablo nos dice “No apaguen al Espiritu”

Soy un predicador desde hace ya muchos afos. He
predicado el Evangelio desde que era un jovencito; comencé
a hacerlo en el colegio, en mis dias de estudiante. Y rara vez
me pongo nervioso cuando tengo que predicar, pues lo he
estado haciendo toda la vida; pero ha habido momentos en
que si he tenido miedo.

Sin embargo, recuerdo una ocasién cuando tuve mucho
miedo de pararme a predicar; fue una oportunidad cuando
estaba siendo confrontado precisamente por estas palabras
que nos dice San Pablo en el pasaje que estamos leyendo:
“No apaguéis al Espiritu...”.

En esa época, estaba buscando confirmacién de Dios
para hacer algunos cambios en mi ministerio; y temia que
mis actitudes y actuaciones apagaran el mover de Dios y
me apartaran de la compaiiia del Espiritu Santo; por eso mi
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oracién a Dios fue:

—Senor, voy a ir a la iglesia a buscar una confirmacion de
tu acompafamiento; y Sefor, quiero encontrar a tu Santo
Espiritu en ese lugar, quiero ver ese lugar convertido en un
verdadero Santuario por causa de tu Espiritu Santo.

Fui esatarde. Y el Espiritu Santo nos honré con Su presencia
en forma grande y extraordinaria. Y por la exhortacién de esa
palabra: “No apaguéis al Espiritu”, decidi en ese entonces, y
he continuado orando, porque mi ministerio siempre esté a
los pies de Jesucristo, y nunca pretenda convertirlo en una
“torre de Babel” o en un “becerro de oro”.

Esa tarde entendi que debia procurar siempre estar bajo la
autoridad de Jesucristo, para no apagar al Espiritu Santo. Por
ello, con frecuencia tomo tiempo para animar y recordar a
mi congregacion, lo importante que es no apagar al Espiritu
con nuestras actitudes, para que aun en las épocas de
desconcierto y turbacién, podamos extender nuestra mano,
y tomar de la miel que simboliza la fiel presencia y guianza
del Espiritu en nuestras vidas.

6.- Pablo nos dice “Examinenlo todo, y retengan lo
bueno”

¢Sabes qué es esto? Saber discernir lo que nos sucede, y
aprender de ello.

Yo agradezco a Dios, la participaciéon de mi esposa
Haydee, en mi vida y ministerio. Ella es una persona que
no habla mucho; pero cuando lo hace, por lo general, tiene
la razén.

En una ocasion la escuché hablar por teléfono con una
persona que nos habfa llamado para darnos una palabra de
animo, luego de una situacién muy dolorosa que nos tocé
experimentar en el ministerio. Mi esposa le contesto:

—Mire, le voy a decir algo, el René Pefalba que usted
va a ver ahora, es totalmente distinto al anterior. ¢Sabe por
qué? Porque con todo lo que nos ha sucedido, Dios ha
tratado con mi esposo, él ha aprendido, y jamds volvera a
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ser el mismo.

Yo agradeci esas palabras; porque me hicieron entender
que del dolor que yo habia experimentado, a raiz de esa
desgarradora experiencia por la que pasamos, yo podia
aprender valiosas lecciones en Dios.

De esa situacion aprendi, por ejemplo, que nunca lo
malo que nos pasa, es enteramente malo; que aun en las
peores circunstancias, Dios hace “que a los que aman a
Dios, todas las cosas les ayuden a bien” (Romanos 8:28),
y que en toda situacién “el Espiritu nos ayuda en nuestra
debilidad” (Romanos 8:26)... Y sobre todo que: “el oido
que escucha las amonestaciones de la vida, entre los sabios
morard” (Proverbios 15:31).

Fue en esa época de trato de Dios para mi vida, que
El permitié que mi ego quedara hecho pedazos. En ese
entonces, el Reverendo Enrique Pefialba, pilar de la iglesia
evangélica en Honduras, con 50 o mas afos de servir al
Sefor, me dijo:

—René, nuestro nombre no vale nada; el Nombre de
Jesus es el tnico que tiene valor.

Encontré consuelo en sus palabras; aprendi de ellas; y
adn ahora, cuando oigo aqui y alld criticas que llevan mi
nombre, me repito las palabras de don Enrique, y me digo:

—René, tu nombre no vale nada, es el Nombre de Jests
el Gnico que vale.

Y no crea que fue facil para mi atravesar esa experiencia.
Sufri, y atn hoy sufro. Sin embargo, Dios traté conmigo;
fui golpeado y deshecho; pero aprendi de esa situacion
a examinarlo todo, y a retener lo bueno que siempre se
encuentra en lo que nos pasa.

Hoy, como resultado de esa situacion, soy un mejor
esposo, un mejor padre, un mejor pastor; y me he propuesto,
con la ayuda de Dios, ser todavia mejor. Y no me importa
si tengo que volver al caddver de mis malas experiencias
pasadas o futuras, pues sé que al meter mi mano habré de
sacar miel para el sustento, no solamente mio, sino también
de los mios.
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7.- Pablo nos dice “Absténganse de toda especie de
mal”

Esta palabra nos exhorta a renunciar a participar en
“toda especie de mal”; incluyendo esa “especie de mal”
que nosotros consideramos a veces un tanto aceptable
e inofensivo. Ese mal, por ejemplo, de soltar por alli una
palabra mal intencionada, lanzar una critica velada, etc.

Debemos saber decir no a toda especie de mal, pues de
ello depende que el Espiritu Santo nos acompafie en nuestro
caminar diario. Asf se trate de un mal que consideremos
mindsculo e insignificante, abstengdmonos de él.

Hermano, hermana, si hace todo esto: si no devuelve
el mal recibido, y sigue lo bueno para con todos; si busca
fortalecerse en el gozo del Senor; si se mantiene orando
sin cesar; si aprende a dar gracias, hasta por lo que no
entiende; si se cuida de no apagar al Espiritu Santo con malas
actitudes; si procura discernir lo que le suceda, y decide
aprender de ello; vy, si se abstiene de toda especie de mal,
sin duda alguna, podra volver al cadaver de sus desdichas,
errores e imperfecciones, para buscar y extraer de él, la miel
que habra de sustentarle en el Sefor, de ahora en adelante.

Una reflexion final

—¢Habra algo que pueda impedirle encontrar “miel en
un caddver”?

—¢Habra algo que pueda impedirle encontrar la provisién
de Dios en medio de las adversidades y vicisitudes de la
vida?

—¢Habra algo que le impida seguir los pasos y ejemplo
de José, tal como hemos leido? ¢Habra algo que le
impida practicar los consejos de Pablo en su carta a los
Tesalonicenses?

— Si. Definitivamente, si hay algo que puede impedirselo:
La actitud de su corazén. Por lo cual, le animo a que luche
contra las resistencias y argumentos de su corazén; y para
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ello le ofrezco el consejo que nos brinda la Palabra: “Sobre
toda cosa guardada, guarda tu corazén; porque de él mana
la vida” (Proverbios 4:23).

“Porque las armas de nuestra milicia no son carnales,
sino poderosas en Dios para la destruccion de fortalezas,
derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el
conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento
a la obediencia a Cristo” (2 Corintios 10:4-5).

“Por lo cual te aconsejo que avives el fuego del don de
Dios que estd en ti... Porque no nos ha dado Dios espiritu
de cobardia, sino de poder, de amor y de dominio propio”
(2 Timoteo 1:6-7).

“Acercaos a Dios, y él se acercard a vosotros... y vosotros
los de doble énimo, purificad vuestros corazones” (Santiago
4:8).

“Pues si nuestro corazén nos reprende, mayor que nuestro
corazén es Dios, y él sabe todas las cosas. Amados, si nuestro
corazén no nos reprende, confianza tenemos en Dios” (1
Juan 3:20-21).
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Los cuervos de Dios
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El pasaje en | Reyes: 17: 2-6 serd la introduccién a este
capitulo. En este pasaje encontramos el relato de una
extrana experiencia del profeta Elias, de la cual podremos
sacar un aleccionador mensaje para nuestra vida.

Se lee en el pasaje en mencién: “Y vino a él palabra de
Jehové, diciendo: Apértate de aqui, y vuélvete al oriente, y
escondete en el Arroyo de Querit, que esta frente al Jordan.
Beberds del arroyo; y yo he mandado a los cuervos que te
den alli de comer...” iVaya instruccién tan extrana, de parte
Dios!

Sigue la lectura del pasaje: “Y él fue e hizo conforme a
la palabra de Jehovd; pues se fue y vivio junto al Arroyo
de Querit, que estd frente al Jordan...” Y mucha atencién
al versiculo 6: “Y los cuervos le traian pan y carne por la
manana, y pan y carne por la tarde; y bebia del arroyo”.

Insélita experiencia en realidad. Digo esto, ya que por lo
general, uno asocia la figura o el aspecto de un cuervo con lo
extrafo, con lo misterioso. Un cuadro alegre y refrescante,
quizés por la manana, serfa el de unos pajarillos con su
dulce y hermoso cantar. Sin embargo, los cuervos, con su
extrafa figura y color negro, nos hacen sospechar mas bien
de algo relacionado con alguna clase de misterio, o alguna
inexplicable situacion.

Asi como el profeta de Dios, Elias, fue sostenido y
guardado por esas extranas aves, asi Dios se vale de
misteriosas circunstancias para cumplir Sus propdsitos en
nuestra vida. Y de la misma manera en que Dios mandé
cuervos para el cuidado y sustento del profeta, y les hacfa
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traer pan y carne en la manana y en la tarde, asi Dios hace
con Nnosotros.

No creamos entonces, que Dios se vale Ginicamente de lo
que nos gusta o es grato, o solo de aquellas circunstancias
que nos resultan enteramente favorable. No es asi.

En lo personal, muchas de mis mayores bendiciones
vinieron después de que los cuervos de Dios estuvieron
cerca. Vinieron después de que circunstancias dificiles de
interpretar o aceptar, se hicieron presentes en mi vida. Y cual
si fuesen cuervos, esas extrafias situaciones y circunstancias,
sirvieron para traerme pan y carne, y sustentarme hasta el
momento final en que Dios me bendeciria en gran manera.

Por eso mi interés en escribir acerca de LOS CUERVOS
DE DIOS, y ofrecer un poco de entendimiento acerca de
ese extraiio mover de Dios.

A lo largo de este capitulo, leeremos varios pasajes de la
Biblia que nos traerdn ejemplo, de cémo “los cuervos de
Dios”, manifestados en extrafas y dificiles circunstancias,
resultaron en medios para llevar gran bendicién.

Asi que, icuidado! iCuidado con juzgar mal lo que le
acontece! iCuidado con interpretar mal sus circunstancias!
No sea que se trate de un cuervo de Dios que esta alli para
sustentarle; y tal vez usted esté diciendo:

—No es lo que yo esperaba, no es lo que yo quiero, no
es lo que me agrada”.

Quizas no sea lo que usted esperaba; pero mas adelante
serd de bendicion para usted.

Algunos ejemplos biblicos de cémo se presentan los
cuervos de Dios

Veamos algunos pasajes de la Biblia que nos ofrecen
ejemplos de esas extrafias situaciones que acontecen al ser
humano, y que al final, resultan en beneficio y provecho,
para él mismo y aun para los demas.
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José

José es el célebre personaje de la historia antiguo-
testamentaria, cuya vida se relata en las lecturas del Génesis.
José, se ve atrapado en una cadena de adversidades, que
tienen como proposito final salvar a su pueblo de una
hambruna que vendria sobre la tierra.

Cuando José era un adolescente, y se vestia con la tinica
de varios colores que su padre le habia hecho, nunca
imagin6 lo que le habria de sobrevenir; y menos, que ello
servirfa para sustentar al pueblo hebreo. Tampoco imaginé
que a través de todo lo que le acontecerfa, llegaria a alcanzar
poder en Egipto; y menos aln, que se lograrfa el propésito
final del Senor: La preservacion del Pueblo de Israel.

Asi acontecid: La preservacion del Pueblo de Dios, vino
mediante una cadena de adversidades que le sucedieron a
una sola persona.

¢Cémo es posible que esto me acontezca?, ¢éCémo puede
ser justo que yo esté viviendo esta situaciéon?, son preguntas
que uno se hace. Sin embargo, asi sucede muchas veces
en nuestra vida: Dios se vale de una serie de circunstancias
que una a una se van desencadenando. Son situaciones de
adversidad, de dolor, de sufrimiento, de angustia; dificiles
de sobrellevar, pero que al final resultan en medios para
traer la bendicién del Sefor.

Sin duda alguna, las personas que dejan huellas preciosas
e inolvidables, son quienes, en mas de una ocasién, pasaron
por esas extranas y dificiles circunstancias de la vida, en las
cuales tuvieron que ser sustentadas por los cuervos de Dios.

Vayamos a la Biblia. Leamos un pasaje que en pocas
palabras resume la historia de José, el Salmo 105. A partir
del versiculo 16, se lee asi: “Trajo hambre sobre la tierra,
y quebranté todo sustento de pan”. Este pasaje manifiesta
como Dios obra soberanamente; como hace lo que a El Le
parece.

Luego, imire qué curioso el versiculo 17! Dios ya habia
hecho la provisién, se lee: “Envié un varén delante de ellos;
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a José...” Pero, ¢no es interesante la forma cémo lo envié?
La lectura a continuacién, describe la manera como Dios
envi6 a José: A través de una larga cadena de adversidades:
“Fue vendido por siervo... Afligieron sus pies con grillos... En
cdrcel fue puesta su persona...” 1Y atencion a los versiculos
19-22 Se lee: “Hasta la hora que se cumplié su palabra, el
dicho de Jehova le probé. Envié el rey, y le solté; El seior de
los pueblos, y le dejé ir libre. Lo puso por sefior de su casa, y
por gobernador de todas sus posesiones, para que reprimiera
a sus grandes como él quisiese, y a sus ancianos ensefara
sabiduria”. Luego, el versiculo 23, describe el resultado
final: El cumplimiento del propésito de Dios. “Después...”

Después... éde qué? Después de que José fue vendido
como esclavo; que sus pies fueron apresados con grillos; de
haber estado en la carcel. Fue después de todo esto, que el
rey de Egipto, el faraén, le pone en una posicion alta, muy
elevada, por sobre todo aquel poderio, a la cabeza de aquel
gran imperio. ¢Para qué? ¢Con qué propésito?

Encontramos la respuesta en los versiculos 23 y 24:
“Después entré Israel en Egipto, y Jacob moré en la tierra
de Cam. Y multiplicé su pueblo en gran manera, y lo hizo
mds fuerte que sus enemigos”. Y con ello, se cumpli6 el
propdsito de Dios: Sustentar y librar a su Pueblo.

Tal vez ahora, usted esté como el profeta Elfas en esa
oportunidad junto al arroyo de Querit. Quizds esté viendo
su situacién desde un oscuro y penoso rincén; viéndola sin
poder interpretar correctamente todo lo que le acontece.
Con el alma afligida por no lograr entender lo que le esta
sucediendo.

Y es que, isi hay situacién que aflige el alma, es cuando no
se logra interpretar lo que esta sucediendo! Es cuando uno
comienza a cuestionar:

—Por qué yo?, ¢por qué a mi? Si hay gente peor que yo,
¢por qué me sucede esto a mi?

Sin embargo, piense por un instante, que quizas esas
circunstancias sean los cuervos de Dios. Puede que esas
extrafas y dificiles situaciones que el Sefor le permite
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pasar, tales como: experiencias adversas que afligen su
alma, momentos cuando le parece que no habra salida ni
respuesta, sean solo los cuervos de Dios.

Por tanto, animese pensando que durardan sélo lo
necesario; y que a través de ellos el Sefor traera una
extraordinaria y maravillosa bendicién a su vida.

Animese pensando que le sucederd lo que a José; quien
estuvo atrapado en una cadena de adversidades que
lo llevaron a una posicion de poder en Egipto, lo que le
permitio salvar al pueblo hebreo de una terrible hambruna;
para que, al final, fuese preservado el pueblo de Dios.

Ahora bien, ¢qué aplicacién practica podemos dar a esta
verdad que nos ensefia la Palabra? Pasemos a un plano
muy particular de nuestra vida: el de padres; siendo que
el contexto familiar es de trascendental importancia para
todos. Y apliquemos esta verdad en lo que nos toca vivir
como padres; porque, écudntas cosas nos toca experimentar,
con la sola esperanza de que nuestros hijos no tengan que
pasar las mismas situaciones dificiles que vivimos nosotros?

Creamos entonces, que de alguna manera, el sufrimiento
y las luchas de nuestros hijos, tienen significado; pues al
final, cualquier problema que haya que enfrentar, sera como
esos “cuervos de Dios” y resultard en bendicion y provecho
espiritual para nuestros hijos.

Un hombre enfermo de nacimiento

Se lee en el Evangelio segln San Juan 9:1 en adelante:
“Al pasar Jesds vio a un hombre ciego de nacimiento y le
preguntaron sus discipulos, diciendo: Rabi, équién pecd, éste
o sus padres, para que haya nacido ciego?”

¢Qué encontramos aqui? Veamos como es la gente: Sélo
quiere el espectaculo; sélo busca el escandalo y la vergtienza;
sélo gusta hacer escarnio del que sufre, sin importarles
lo tragico que esa situacién podria ser para los padres de
aquel ciego. iComo debe haberse roto en mil pedazos el
corazén de la madre, viendo a su hijo ciego desde que
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era un bebé! Pero a la gente no le importa la tragedia que
viven esos padres; y con toda frialdad preguntan al Sefor:
“Rabi, équién pecd, éste o sus padres, para que haya nacido
ciego?”.

Infortunadamente, asi es el género humano: Frente
al sufrimiento de los demds, hacemos toda clase de
especulaciones; algunas de ellas, hasta absurdas. No hay el
menor interés para observar con compasion el sufrimiento
de otros, y menos para entenderlo. Y en el caso de este
relato, son los mismos discipulos quienes preguntan a Jesis:
“Rabi, équién pecd, éste o sus padres, para que haya nacido
ciego?

iVaya pregunta mas descarnada! Una interrogante que
surge luego que los discipulos se han dedicado a observar
con frialdad a alguien que sufre; y comienzan a elaborar
teorfas: Bueno Sefior, ¢qué estard pagando éste? ¢Serd que
peco él, o serd que pecaron sus padres?

Asi, muchas veces reducimos el sufrimiento a meras
especulaciones; sin ser capaces de entender y aceptar
la sencilla palabra que Jests una vez nos dijo: “En el
mundo tendréis afliccion”. Es JesGs, el varon de dolores y
experimentado en quebranto, quien nos habla de la pena
y el dolor; sin embargo, nosotros, con una ligereza que
debiera avergonzarnos, nos atrevemos a opinar acerca del
dolor humano.

Al igual que los discipulos, quienes hacen una catedra
del dolor y sufrimiento de un pobre hombre ciego desde
nacimiento, sin una pizca de sensibilidad, y sin siquiera
conmoverse en sus corazones. Asi lo muestra el relato
biblico: Nadie se interesa de cémo pudo haber sido cada
veinticuatro horas de la vida de ese pobre muchacho. iNo!.
Lo que los discipulos proponen es: Hagamos un foro de
discusion al respecto: “¢Quién pecd, éste, o sus padres?”

Ahora enfoquemos nuestra atencién hacia otro punto;
miremos la respuesta del Sefor. En la lectura del pasaje, en
los versiculos 3, 6 y 7 encontramos: “Respondid Jestds: No es
que pecd este, ni sus padres, sino para que las obras de Dios
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se manifiesten en él... Dicho esto, escupi6 en tierra, e hizo
lodo con la saliva, unté con el lodo los ojos del ciego, y le
dijo: Ve a lavarte en el estanque de Siloé (que traducido es,
enviado). Fue entonces, y se lavo, y regreso viendo”.

Un hombre nace con una terrible ceguera; y Jests, en
lugar de considerar su condicién como un estigma de
maldicién o de pecado, la presenta como una oportunidad
para que las obras de Dios se manifiesten.

Conozco a una mujer, a quien admiro mucho; es una
extraordinaria mujer. Ella y su esposo sufrieron verdaderas
persecuciones cuando vinieron al Evangelio. Perdieron
amigos, relaciones familiares significativas; el esposo fue
expulsado del colegio religioso donde habia trabajado por
muchos anos. Todo esto les aconteci6, sélo porque habfan
adoptado la fe biblica.

Pasaron los anos, y a esa mujer le naci6 su dltimo hijo,
Cuando en el hospital le entregan la pequeia criatura,
también le dan pronésticos devastadores: Su hijo habfa
nacido enfermo; con un sin ndmero de complicaciones;
no iba a sobrevivir. Sin embargo, vi a esa mujer, dia tras
dia, luchar yendo de aqui para alla, de hospital en hospital,
con el propésito de que le trataran a su hijito. Movida por
el amor, esa mujer no se conformé; decidié luchar, no
importando cudnto habria de sacrificarse.

Muchas veces, al ver a ese pequeno en los brazos de
su mama, pude entender lo poderoso que es el amor de
madre; al hacerla tomar la determinacién de luchar una y
otra vez, incansablemente, por la vida de su pequeno hijo.

&Y qué hemos de pensar en una situacion asi? ¢éPor qué
no atrevernos a verlas como una de esas extranas y dificiles
situaciones de la vida, que surgen, no producto de nuestro
pecado o el de nuestros padres, sino, como nos lo ensena
la porcion biblica leida: Para que las obras de Dios se
manifestasen en formas realmente desafiantes para el escaso
entendimiento humano?

—Puede ser que usted esté sufriendo cualquier clase
de quebranto; o puede que tenga cargas terribles en su
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corazén, de las cuales ha pedido por redencién una y
muchas veces. Sin embargo, sobre sus espaldas continta el
quebranto, y sobre sus espaldas sigue la cruz con su peso
enorme y terrible.

Pero, ¢sabe?, habra un dia en que esa circunstancia
serd utilizada por Dios para manifestar Su gloria. Dios
se especializa en vaciar Su gloria en la ignominia del ser
humano; Dios se especializa en vaciar su gloria en el
quebranto, en el fracaso, en la tristeza. Pareciera, incluso,
que la vasija que Dios anhela, es la del quebranto, para
depositar en ella Su fidelidad.

¢Cémo, entonces, pueden venir la fe y la esperanza
a nuestra vida? A través de los problemas mismos. La fe
no existiria, si no existieran necesidades; la fe no tendria
razén de ser, si no existiese una problematica humana de
fondo. Son los problemas los que pueden levantar al gigante
espiritual que hay dentro de ti; son los problemas los que te
hacen conocer a Dios, experimentar Su poder, y recibir Su
sustento.

Y yo le digo:

—Si usted conffa en Dios, no importa lo que esté pasando,
El enviara a los mismos cuervos de las circunstancias adversas,
para sostenerle. Y ellos le sostendrdn por la manana, por la
tarde, y aun por la noche.

La mujer cananea

Este caso que quiero presentarle, es duro en verdad.
Al leer el relato biblico, éste pareciera dar la idea de que
Dios no se interesa por esa mujer. La respuesta de Jesis
suena dura; es una respuesta un tanto negativa, y ademas,
cortante. El caso trata del rechazo flagrante que recibe una
mujer. ¢De parte de quién? De Jesucristo mismo.

Pero esa respuesta dura y negativa de Jests, ¢qué produce
en la mujer? La lleva a perseverar, a insistir y a persistir, hasta
obtener el ansiado milagro.

Este caso lo encontramos en Mateo 15:21 en adelante;
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se lee: “Saliendo Jesds de alli, se fue a la region de Tiro y
de Siddn. Y he aqui una mujer cananea que habia salido de
aquella regién clamaba, diciéndoles: iSefor, Hijo de David,
ten misericordia de mi!”

Y mire como, mucho de nuestro sufrimiento estd
relacionado con los seres queridos; continda la lectura: “Mi
hija...” Dos palabras que no dicen nada a los indiferentes;
dos palabras que no dicen nada a los duros de corazén.
Pero a quienes si saben lo que es llorar y sufrir por un hijo,
las palabras “mi hija” son suficiente razén, como para
quebrantar el corazon.

Al pensar en los hijos, ya sean pequenos o adolescentes;
esos hijos que cada mafana se entregan a la escuela, al
colegio, a la universidad, o al trabajo, sin tener la certeza de
si habran de volver. Al escuchar uno las palabras “mi hija”, es
suficiente como para comprender el esfuerzo de una madre
o un padre, al enfrentar cualquier clase de lucha por causa
de su hijo; pues por los hijos, un verdadero padre estaria
dispuesto a ser humillado y maltratado una y mil veces.

Volviendo al relato, dice esta mujer: “iSenor, Hijo de David,
ten misericordia de mi. Mi hija es gravemente atormentada
por un demonio”. Y mire el extraiio proceder del Senor:
“Pero Jests no le respondié palabra...” Y como agravante
-digo yo- se acercan los discipulos, y hasta le ruegan a Jes(s,
pidiéndole: “Despidela, pues da voces tras nosotros”.

Aqui encontramos dos frases para comparar. Por un lado,
una madre: “Sefior... mi hija es gravemente atormentada...”;
y por otro, los indiferentes: “Despidela, pues da voces contra
nosotros”.

Asi es la vida: Un choque constante de contradicciones;
donde lo que a uno duele, a otro no le importa; donde lo
que a una persona lacera, a otro le es motivo de estorbo o
molestia. Mientras esa mujer quebrantada y con su corazén
deshecho clama: “Seror, mi hija...”, los demds, sintiéndose
incomodos y perturbados por los gritos de ella, reclaman:
“Despidela”.

Ante el clamor de ella, “Jests no le respondié palabra”.
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Pero no corramos a juzgar mal la forma como El responde.
Se lee en el versiculo 24: “Fl respondiendo, dijo: No soy
enviado sino a las ovejas perdidas de la casa de Israel”. La
respuesta es tal, por cuanto aquella mujer no era de Israel,
sino una extranjera. Note la reaccién de esa mujer en la
lectura que sigue, en el versiculo 25: “Entonces ella vino y se
postré ante él, diciendo: iSerior, socérreme!”

Repasemos: JesUs le dice, explicandole: “No soy enviado
sino a las ovejas perdidas de la casa de Israel”. Pero ella
no se conforma; viene a El, se postra, y clama: “iSeror,
socérreme!” Es un imperativo: “iSefor, socorreme!”;
estda determinada; sabe que si Dios no la ayuda, nadie la
ayudard; sabe que si Jests no es su respuesta, nadie mas lo
serd; por eso, con toda determinacién, va, y se abraza a sus
pies, y clama: “iSefor, socérreme!”.

Y sigue el relato en el versiculo 26, donde encontramos
una de las respuestas mds duras que uno podria recibir; se
lee: “Respondiendo él (Jesuis), dijo: No estd bien tomar el pan
de los hijos, y echarlo a los perrillos”. Ante una respuesta asf,
cualquiera da la vuelta y no vuelve mas; cualquiera dirfa:

—No hay amor en esa iglesia, me voy, ese pastor no tiene
amor, buscaré otro.

Esta segunda respuesta de Jesls, parece mds dura y
hasta humillante: “No estd bien tomar el pan de los hijos
(refiriéndose al pueblo de Israel) y echarlo a los perrillos” (los
gentiles).

Pero, équé hace esta mujer? Se lee en el versiculo 27:
“Y ella dijo: Si, Sefior; pero aun los perrillos comen de las
migajas que caen de la mesa de sus amos”. ¢Perrillos, Sefior?
Si, pero quiero decirte que en cualquier lugar, hasta los
perros comen de lo que cae de la mesa.

Y el versiculo final: iAdmirable! Se lee en el 28: “Entonces
respondiendo Jesus, dijo: Oh mujer, grande es tu fe; hagase
contigo como quieres. Y su hija fue sanada desde aquella
hora”. Esa mujer provocé la admiracién del corazén de
Jests: “Oh mujer, grande es tu fe...”

Pero no olvidemos lo que antes tuvo que pasar: La extrana
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llegada de los cuervos: “Serior, despidela... No soy enviado
sino a las ovejas de Israel... No estd bien tomar el pan de
los hijos, y echarlo a los perrillos...” Eso nos hard recordar
siempre la decidida insistencia de esta mujer: “Si Sefor,
pero hasta los perros comen, idame!”.

Esa mujer provocé la admiracién en el corazén de JesUs,
y todavia hoy provoca la admiracién de muchos. Esa mujer
debiera ser pastora de pastores; esa mujer debiera ser
consejera de gobernantes; esa mujer debiera ser maestra de
generaciones.

—iYo quiero ser como ella!

Esa mujer es como usted y yo juntos; esa mujer tiene
una fortaleza que ninguno de nosotros podria exhibir. iYo
quiero ser como esa mujer! Frente a mis dificultades, frente
a mis luchas, frente a las aparentes negativas del cielo a mis
peticiones. iYo quiero ser como esa mujer!

El ejemplo de esta mujer puede ensenarle lo que usted
debe hacer, cuando la dificultad y las situaciones adversas y
negativas le impidan alcanzar las bendiciones deseadas; y al
igual que ella, debera perseverar, e insistir, y persistir... hasta
alcanzar el ansiado milagro.

Hay quienes, a la semana de una situacion conflictiva,
se desmoronan. Oran por una semana por un asunto, y se
vienen abajo porque la respuesta no les llega en el tiempo
esperado; y llegan, precipitadamente, a la conclusion de
que Dios no les ama, que Dios no estd con ellos.

Pero la vida cristiana tiene sus misterios. De tapa a tapa
encuentro en la Biblia que los héroes de la fe, los hombres
y mujeres que sirvieron a Dios, fueron como Jesucristo,
experimentados en quebranto. Y asi ha sido siempre: Las
vidas mas ilustres, las que mostraron mayor cercanfa a
Dios, fueron, en muchos casos, los que tuvieron que pasar
circunstancias dificiles; de tal naturaleza, que nosotros, con
la décima parte de ellas estariamos hechos aficos.

La vida tiene forcejeos, la vida tiene lucha; la bendicion
tiene pleito, tiene contienda. Y usted debe saber que si en
medio de la dificultad, extiende su mano, y toma sustento,
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precisamente de esas dificiles circunstancias que esté
viviendo, al igual que el profeta recibié sustento de pan
y carne, por la mafana y por la tarde, por medio de los
cuervos de Dios, usted también lo recibira.

Pablo

El relato lo encontramos en el libro de los Hechos: Se trata
de Pablo, quien queda ciego por tres dias; profundamente
abatido, sin comer ni beber, ciego, hasta el momento en
que Dios le prepararfa, para ser fiel instrumento.

Veamos el pasaje Hechos 9:1 en adelante. Se lee: “Saulo,
respirando atin amenazas y muerte contra los discipulos
del Senor, vino al sumo sacerdote, y le pidié cartas para
las sinagogas de Damasco, a fin de que si hallase algunos
hombres o mujeres de este Camino los trajese presos a
Jerusalén. Mas yendo por el camino, acontecié que al llegar
cerca de Damasco, repentinamente le rodeé un resplandor
de luz del cielo; y cayendo en tierra, oy una voz que le
decia: Saulo, Saulo épor qué me persigues? El dijo: ¢Quién
eres, Senor? Y le dijo: Yo soy Jesus, a quien ti persigues;
dura cosa te es dar coces contra el aguijén. El, temblando y
temeroso, dijo: Sefior, équé quieres que yo haga? Y el Sefor
le dijo: Levantate y entra en la ciudad, y se te dird lo que
debes hacer”.

“Y los hombres que iban con Saulo se pararon atdnitos,
oyendo a la verdad la voz, mds sin ver a nadie. Entonces Saulo
se levanté de tierra, y abriendo los ojos, no veia a nadie; asi
que, llevandole por la mano, le metieron en Damasco, donde
estuvo tres dias sin ver, y no comié ni bebié”.

Veamos la situacion de Saulo: Viaja a Damasco para
castigar y matar a los discipulos del Sefior; lleva el respaldo y
la seguridad de que le brindan las cartas del sumo sacerdote.
De repente, tras un extrafio encuentro con el Sefor, que le
hace temblar atemorizado, acaba por someterse al mandato
de Dios, diciéndole: “Serior, ¢qué quieres que yo haga?”

El pasaje indica en los versiculos siguientes, mads

130



dificultades para Pablo: Abre los ojos, y no ve a nadie; esta
ciego, no sabe adénde ir; ahora son otros quienes habran
de conducirle. ¢A quién estamos viendo? ¢Es acaso el
mismo Saulo? Si, es el mismo; es el prepotente Saulo; el
que arrastraba a los cristianos a las carceles; el que consinti6
la muerte de Esteban, el primer mrtir cristiano. Pero ahora
lo vemos alli; ciego y abatido, vulnerable, y sin saber adénde
ir; sin comer ni beber; esperando se le diga lo que habra de
hacer.

¢Qué podria haber pensado Pablo en medio de esa
dramatica y stbita situacion? ¢Pensarfa acaso, se acab6 todo,
nunca mas volveré a ver? estoy aniquilado.

“Porque he aqui, él ora...” Es la respuesta de Pablo que
provoca una nueva intervencién de Dios. La encontramos
en la continuacién del relato, a partir del versiculo 10
“Habia entonces en Damasco un discipulo llamado Ananias,
a quien el Sefor le dijo en visién: Ananias. Y él respondi:
Heme aqui, Serior. Y el Seror le dijo: Levdntate, y ve a la
calle que se llama Derecha, y busca en casa de Judas a uno
llamado Saulo, de Tarso; porque he aqui, él ora, y ha visto en
vision a un varén llamado Ananias, que entra y le pone las
manos encima para que recobre la vista”.

“Entonces Ananias respondié: Sefor, he oido de muchos
acerca de este hombre, cudntos males ha hecho a tus santos
en Jerusalén; y aun aqui tiene autoridad de los principales
sacerdotes para prender a todos los que invocan tu nombre.
El Serior le dijo: Ve, porque instrumento escogido me es éste,
para llevar mi nombre en presencia de los gentiles, y de los
reyes, y de los hijos de Israel; porque yo le mostraré cudnto
le es necesario padecer por mi nombre” (v.10-16).

Asi es el mover de Dios en muchas ocasiones: Cual si
fuesen cuervos andando por aqui'y alla, extrafas situaciones
comienzan a ocurrir. Pero es Dios obrando; es Dios
diciendo: Ananias, ve a la calle derecha, y busca en casa
de Judas a uno llamado Saulo. Ya ha padecido bastante;
[lévale pan y carne para su sustento. Pon las manos sobre
él para que pueda ver, pues estd ciego. Dile que le daré de
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mi Espiritu; dile que estoy tratando con su vida; dile que
le estoy preparando como instrumento para la salvacién de
muchos.

iAsi se hacen las grandes obras de Dios! A veces nos
equivocamos pensando que las obras de Dios se hacen
como por arte de magia; pero no, al igual que con Pablo, el
gran te6logo neo-testamentario, fue necesario que cayera y
se levantara, que temblara y temiera, y quedara ciego para
ser forjado como hombre de Dios, y recibiera la uncién del
Espiritu Santo, que le capacitarfa para ir a predicar a los
gentiles.

Asi se forjan los hombres y mujeres de Dios: En la prueba
de fuego; en la prueba de la dificultad. No se hacen en
medio de gratas experiencias o bonitas circunstancias. El
hombre y la mujer de Dios, los verdaderos discipulos, han
experimentado el ser alimentados y sustentados por los
cuervos de Dios, a fin de poder seguir adelante.

¢{Cémo, entonces, se preguntard usted, puedo ser
instrumento en las manos de Dios? Créame, no serd sentado
cémodamente en el mejor sillén de su casa. ¢Quiere saber,
realmente, como ser instrumento de Dios? Es mediante Su
trato; es permitiendo que le tome en Sus manos.

Permita, entonces, ser alimentado por los cuervos de
Dios, esas extranas y dificiles circunstancias que no querria
vivir. Y no olvide que cuando eso suceda, quizds se esté
convirtiendo en lo que usted debe ser, segln el propésito
de Dios para su vida.

Usted

Sin duda alguna, a lo largo de esta lectura, ha podido
identificar algunas circunstancias extrafas, ~misteriosas
o negativas que le han acontecido. Situaciones que en
otro tiempo vio simplemente como “injusticias que Dios
permite” o “abandono de Dios para con usted”, pero que
con la ayuda de este capitulo, y sobre todo por efecto del
Espiritu Santo, ahora logra usted interpretar de otro modo.
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También, y por la gracia divina, ha podido identificar
a los cuervos de Dios, viniendo en diferentes tiempos
y situaciones, a tratar con su vida; no para desanimarle
o afectarle, sino con el propésito de atraerle a Dios, y al
cumplimiento de Su plan para su vida.

Siempre serd asi; y seguramente asi continuard pasando.
Los humanos, por lo visto, tenemos una rara particularidad:
Nos volvemos a Dios y tenemos comunién con El, sélo
mediante las pruebas y adversidades.

Casi por regla, Dios se ve en la necesidad de enviar a
sus cuervos para sustentarnos a través de circunstancias
que jamas escogerfamos por nuestra voluntad; pero que sin
ellas, serfa imposible avanzar en el conocimiento de Dios y
Su propésito para nuestra vida.

Por lo anterior, entonces, le conviene comenzar a dar
gracias, por lo que antes se quejaba; comenzar a orar por
discernimiento, para interpretar a la manera de Dios lo que
le pasa; comenzar a aceptar como de parte del Sefor, lo que
hasta aqui ha rechazado, y por lo cual ha dicho ibasta!, al
igual que el profeta Elfas.

Comience a asegurarse si con su actitud quizds mds bien
esté ahuyentando a los cuervos que Dios ha enviado para
sustentarle en medio de la prueba, y para llevarle de vuelta
a la dependencia en El.

Atrévase a terminar este capitulo con una seccion
personal, y escriba de las paginas de su historia personal
una expresion de agradecimiento por la lucha que le lleva
a Dios, por la cruz que le hace parecerse a cristo, por la
adversidad que fortalece y purifica su fe... y por los cuervos
de Dios, que aunque le asusten un tanto, traen consigo el
sustento divino.

Si, atrévase a escribir la parte final de este capitulo, que
hable de usted y los cuervos de Dios sustentdndole en los
pasajes mas oscuros de su vida, en su peregrinar rumbo a la
eternidad.
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Cuando Dios duerme







Quizas se pregunte:

—¢Cémo, y es que acaso Dios duerme?

Y por seguro anadira de inmediato, y plenamente
convencido:

—Dios no duerme.

Sin embargo, permitame usar el titulo “Cuando Dios
duerme” en este capitulo; acompaneme en su lectura, y le
aseguro que al final usted estara de acuerdo conmigo.

En Mateo 8: 23 en adelante, se lee asi: “Y entrando él
en la barca, sus discipulos le siguieron. Y he aqui que se
levanté en el mar una tempestad tan grande que las olas
cubrian la barca; pero él dormia. Y vinieron sus discipulos y
le despertaron, diciendo: iSefor, sdlvanos, que perecemos!
El les dijo: éPor qué teméis, hombres de poca fe? Entonces,
levantéandose, reprendié a los vientos y al mar; y se hizo
grande bonanza”.

Destaco en el pasaje las palabras de donde saco el
titulo para este capitulo: “pero él dormia” Y pretendo,
escudrifnando la Palabra de Dios, hacer relacién con aquellas
ocasiones y circunstancias, en las cuales, Dios parece no
estar presente, junto a nosotros. Estoy seguro de que usted
se identificara con ello.

Hay momentos en la vida —circunstancias diversas— en
los cuales Dios parece no estar consciente de lo que nos
estd sucediendo; es cuando Dios parece estar lejos de lo
que nosotros estamos experimentando. Y al igual que en
el relato biblico que recién leimos, donde les parecia a los
discipulos que Jests dormia, mientras ellos estaban a punto
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de perecer, igual sucede con nosotros.

Sentimos asf, y es tipicamente humano. De hecho, el
mayor debate de nosotros los creyentes, precisamente radica
en la lucha constante de la fe; la lucha por asegurarnos el
acompanamiento de Dios en nuestro diario vivir. Porque,
por mucho que tengamos con y alrededor nuestro, cosas
que nos dan algo de seguridad, cuando nos parece que Dios
no estd cerca; la incertidumbre se apodera de nosotros,
aparece el temor de haber sido abandonados por El, y es
cuando nos parece que Dios duerme.

El cuadro que describe el pasaje biblico que recién leimos,
luce contradictorio: iIQuién mds sensitivo a la necesidad
humana que Jesucristo; y sin embargo, los discipulos estan
alli, asustados, sintiéndose desprotegidos y desprovistos de
Su Presencial

La pequeia barca estd siendo movida con fuerza por las
olas de la gran tempestad, y Jests duerme apacible, como si
no le importase que ellos estén a punto de perecer.

Igual sucede conmigo. En mi fragil y wulnerable
humanidad, le digo:

—Senor ¢qué pasa? Mi barca zozobra, y TG pareces no
darte por enterado. ¢Acaso no te das por aludido con mis
oraciones? ¢No te das cuenta que te necesito?

Asi lo he visto en mas de una ocasién: La barca de mi
vida se mece de un lado a otro en el inmenso mar de mis
circunstancias. Yo, presa de la incertidumbre y el temor y
Dios, parece que duerme.

Por eso creo importante reflexionar acerca de cudndo
Dios duerme. De cuando nos parece que Dios no esta cerca
de nosotros. Y sobre esto, a continuacién, una interrogante
que nos permitird profundizar en el tema:

—Qué se propone Dios, cuando parece que duerme y
no esta pendiente de nosotros?

Porque, sin duda alguna, Dios se propone algo. iSeguro
que se propone algo! El relato del pasaje biblico que leimos
antes, no es un hecho incidental; todo lo contrario, evidencia
cémo Dios trabaja en su propésito para la vida del creyente.
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De hecho, cuando Jests se levanta y reprende a la
tempestad, les da una leccién de fe. “Hombres de poca
fe” —los califica—; para luego explicarles: “Aunque yo esté
dormido, no deben preocuparse. iC6mo creen que les
puede pasar algo, si estoy aqui al lado de ustedes!”.

Por eso, siempre que Dios parece dormir, parece tardarse,
0 parece no estar presente ies porque algo se propone!

2Qué se propone Dios cuando parece que duerme?

1.- Se propone que se manifieste nuestra fragilidad
y verdadera condicién interior

Repase el cuadro: Alli estaban todos los discipulos. Alli
estaba Pedro, el mismo que en otros pasajes de la Biblia
se nos presenta con el perfil de un hombre a quien si le
hace falta sacar la espada, lo hace; el mismo que en una
ocasion dijo al Senor, que aunque todos esos cobardes de
sus condiscipulos lo negaran, él estarfa a su lado.

Pues, alli estan ahora todos los discipulos en la barca; con
sus distintas personalidades y temperamentos. Quizas, es allf
el lugar y situacién que Dios ha escogido, para ensefarles
que es necesario se den cuenta de que ellos no son lo que
creen ser, que se den cuenta de lo vulnerables y fragiles que
son.

El rey David, en uno de sus salmos més dramaticos,
irrumpe en una exclamacién, y dice: “iSepa yo cudn débil
soy!”. Y esto es necesario para el creyente: Que Dios nos
permita vivir ciertas circunstancias, pasar por determinados
momentos de la vida, para que podamos darnos cuenta de
quiénes somos, y se manifieste quiénes somos en verdad.

En tiempo bonancible, cuando todo sale “a pedir de boca”
y tal como lo queremos, alli somos los mejores creyentes:
amamos a Dios, servimos al Sefior. Pero muy diferente es,
cuando nos alcanza el fuego de la prueba, o cuando las
aguas de la adversidad comienzan a golpear la fragil barca
de nuestra vida. iAlli es cuando se sabe quién es cada cual!
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La mejor forma de saber cémo es una persona, no es
cuando todo le estd saliendo bien, sino todo lo contrario.
Observe a las personas cuando algo les ha salido mal; es
entonces cuando aparecerd su verdadero yo.

—¢Quiere, entonces, saber cémo realmente es una
persona?

Obsérvele cuando le sobreviene una prueba; observe que
hace y como actda. iEsa es la verdadera persona! Quizas la
vea usted desmoronarse, quizds comience a hablar palabras
soeces, 0 comience a destruir y a tirar todo a su alrededor,
iesa es la verdadera personal

Estar en el mar de las complejidades de la vida, y pensar
que Jesus esta dormido, que parece no estar presente, que
parece no estar consciente de nuestras necesidades, eso
le quita la careta y el disfraz al mejor actor, y acaba por
descubrir quién y como es en verdad.

Pero volvamos a Pedro, y mirémosle detenidamente en
otra escena y momento diferentes. En Mateo 26:69, se lee
asi: “Pedro estaba sentado fuera del patio; y se le acercé una
criada, diciendo: Td también estabas con Jesus el galileo”.
Trate de comprender el sentido e interiorizar la profundidad
de este pasaje: Pedro estaba sentado afuera, en el patio,
calentdndose junto a una hoguera. Obviamente esta solo,
confundido. No sabe qué ha pasado; no sabe como de
todas aquellas multitudes que antes querfan ir tras Jesus, de
la noche a la manana s6lo ha quedado un pequefo grupo,
al cual ahora persiguen. Unos cuantos hombres que se
esconden con miedo de que a ellos también los vayan a
crucificar, o por lo menos, a meter en la crcel.

Es un cambio de circunstancias dramatico y rotundo en
verdad. Antes, ellos eran las estrellas, el centro de atencién;
las ciudades se agolpaban para oir a Jesds y a los discipulos.
Antes, todos los discipulos querfan decir:

—Yo soy uno de los asistentes de Jesus.

Pero no en este momento; para estos instantes ha habido
un cambio total en las circunstancias: “Pedro estaba sentado
fuera del patio; y se le acercé una criada, diciendo: Td
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también estabas con Jesus el galileo”.

Ahora preste cuidado a la progresion de las respuestas de
Pedro: “Mas él negé delante de todos, diciendo: No sé lo
que dices”. “Saliendo él a la puerta, le vio otra, y dijo a los
que estaban alli: También éste estaba con Jesds el nazareno”.

Advierta la progresion en su respuesta, ahora con
juramento: “Pero él negd otra vez con juramento: No
conozco al hombre”. Jurar, segin ensefa la Biblia, es pisar
terreno peligroso. Jests nos exhorta a no jurar, ni por el
cielo, ni por la tierra, ni por Jerusalén, ni siquiera por un
cabello nuestro; pero en las épocas anteriores a Jesucristo,
y en el contexto de la religiosidad hebrea, jurar era vélido
y muy importante; y negar con juramento, entonces, era
realmente un asunto muy delicado. Y es, precisamente, lo
que Pedro ha hecho.

En los versiculos 73 al 75, continda la lectura: “Un poco
después, acercandose los que por alli estaban, dijeron a
Pedro: Verdaderamente también tu eres de ellos, porque aun
tu manera de hablar te descubre. Entonces él comenzé a
maldecir, y a jurar”. Vea la progresién nuevamente: primero
niega, luego niega con juramento, y al final niega con
juramento y maldiciones.

Finaliza la lectura: “Y en seguida canté el gallo. Entonces
Pedro se acordé de las palabras de Jesus, que le habia dicho:
Antes que cante el gallo, me negards tres veces. Y saliendo
fuera, lloré amargamente”.

Algo se rompi6 en la vida de Pedro en ese momento. Esta
solo y confundido en aquel patio, mientras alld dentro estan
juzgando a Jesucristo; se acercan algunos y lo confrontan:
“Td andabas con él” Pedro se acobarda, niega a Jesus, lo
maldice. La confusién se acrecienta, y prefiere escapar
saliendo del lugar. Entonces se acuerda que Jests le habia
advertido que esa fragilidad suya se iba a manifestar, y
rompe en llanto. Aquel temerario discipulo, rompi6 a llorar.

¢Qué se propone Dios cuando duerme? Cuando parece
no estar cerca de nosotros, dejandonos sumidos en la
confusién, el fracaso o el conflicto, équé se propone?
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Dios lo hace procurando que se manifieste nuestra
fragilidad y verdadera condicion interior. Insisto en
este punto: S6lo podemos conocer quiénes somos
verdaderamente, hasta que nos encontramos en medio
del conflicto. Alli se sabe quién es quién; alli se conoce la
verdadera condicién interior de cada persona.

Los creyentes necesitamos hacer ese descubrimiento;
porque decimos ser de un modo, pero sélo cuando
enfrentamos el conflicto mostramos cémo somos en verdad.

2.- Dios se propone que salgamos del émbito de
nuestra capacidad y pasemos al de la capacidad
divina

Quizas le haya sucedido que luego de intentar una y otra
vez hacer algo, siente que se acaba su capacidad. Insiste,
e intenta hacerlo de otra forma, pero no resulta; lo intenta
nuevamente, y otra vez mds, hasta agotar por completo su
capacidad.

Y comienza la desesperacion y la desesperanza, porque
cuando en materia de solucién de problemas se acaba la
capacidad, surgen la desesperanza y la frustracion; pero
también, es entonces cuando se tiene la posibilidad de pasar
a otro ambito: se acab6 la capacidad humana, entonces
puede optarse por la capacidad divina.

En la Carta a los Hebreos 13: 20 y 21; se lee asi: “Y el
Dios de paz que resucité de los muertos a nuestro Sefor
Jesucristo, el gran pastor de las ovejas, por la sangre del pacto
eterno, os haga aptos en toda obra buena para que hagdis
su voluntad, haciendo él en vosotros lo que es agradable
delante de él por Jesucristo”.

Para el creyente, llegar a esta condicién no es facil; es
entrar en aguas profundas que no conoce. Las aguas a las
cuales estd acostumbrado son otras, son superficiales; son
las de:

—Yo le voy a demostrar a ese quién soy.

O las de:
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—Ya vera como voy a resolver ese problema.

Esa es la manera que frecuentemente usa para afrontar
sus conflictos y dificultades.

Pero la dimension que propone la Escritura es otra:
“Haciendo él en vosotros”. Sin embargo, para llegar a ese
nivel, es necesario haber tenido que probar el fracaso una y
otra vez. Haber tenido que pegarse de frente con la pared
en mas de una ocasién, para entonces poder llegar a una
sola conclusion: Si Dios no me ayuda en esta situacion, nada
me va a salvar. Si Dios no me da una respuesta, nadie mas
la dard. Y sélo entonces, cuando admitimos que es mejor
optar por la capacidad divina, es cuando Dios interviene a
nuestro favor.

Para que Dios comience a actuar, tenemos que haber
terminado nosotros. Hasta que usted diga:

—Yo no puedo.

Es cuando Dios comenzard a actuar. Reconocer que ya
no puede, serd para usted principio de soluciones y de
redencién; porque mientras todavia se sienta en la capacidad
de poder llegar adonde quiere y hacer lo que quiere, y siga
probando opciones para alcanzarlo, simplemente, Dios no
podra intervenir.

Es hasta cuando se acaban sus posibilidades, cuando
comienza la multiforme gracia de Dios a operar las promesas
sobre su vida en forma maravillosa.

Pero insisto, para que Dios entre al escenario de sus
circunstancias, en necesario que usted haya salido de
él; porque alli sélo cabe uno, no caben dos. O esta Dios
manejando su vida, o estd haciéndolo usted.

Esto es como conducir un automévil; s6lo hay un timén,
y s6lo puede haber un conductor. De igual manera en el
automévil de su vida, sélo cabe un conductor, el cual es
Dios; pero para que El se siente en el lado correcto, antes
usted debe pasarse al lado del pasajero. Esto es necesario.

Ahora bien, ¢écomo lograrlo, si apenas Dios nos deja solos
un rato, corremos a probar que podemos manejar nuestra
vida?
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Porsupuesto que Dios quiere ensefiarnos a manejar nuestra
vida, pero quiere ensefiarnos a hacerlo correctamente;
y para esto tiene que hacernos a un lado, indicandonos
apartarnos para no estorbar, recordandonos que s6lo somos
aprendices, y que aunque creamos que “nos la sabemos
todas”, estamos en riesgo de acabar colisionando nuestra
vida en una peligrosa curva del camino, si no optamos por
aprender a manejar nuestra vida en forma correcta.

Asi es que, aunque pareciera que Dios nos deja solos a
ratos, no es asi. Quizas parezca que El no esta con nosotros;
o que esta dormido, y parece no tener conciencia de
cémo nos hundimos en los peligros de los problemas de
la vida. Pero no es asi, simplemente Dios se propone que
salgamos del dmbito de nuestra capacidad, y pasemos al de
la capacidad divina.

3.- Dios se propone que desarrollemos una genuina
dependencia en El

Dios se propone lograr en nosotros, que desarrollemos
una genuina dependencia en El. En 2 Corintios: 1,8y 9, se
lee: “Porque hermanos, no queremos que ignoréis acerca de
nuestra tribulacion que nos sobrevino en Asia; pues fuimos
abrumados sobremanera mds alld de nuestras fuerzas, de tal
modo que aun perdimos la esperanza de conservar la vida.
Pero tuvimos en nosotros mismos sentencia de muerte, para
que no confidsemos en nosotros mismos, sino en Dios que
resucita a los muertos”.

Algunos creyentes piensan que la mejor senal de que
uno anda bien, es no tener problemas. Pero no es asi, la
senal de que uno anda bien, puede ser por el contrario, que
tengamos problemas.

No olvido la vieja historia de un predicador que tuvo una
visién espiritual sobre una congregacién. Cuenta que en la
vision llegé a la iglesia, participé del servicio, y encontré
con que todo estaba en orden; una cosa tras la otra en el
programa, todo parecia en su lugar, todo aparentemente
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tranquilo. Entonces, el predicador dijo:

—Esta si es una buena iglesia, todo estd tranquilo.

Luego el Sefor le dio otra vision, diferente por cierto:
De una iglesia donde habia un gran choque de fuerzas
espirituales. En la vision miraba demonios colgando del
artesén del techo, acechando a la gente, mientras ellos se
debatian en oracion, reflejando en sus rostros el quebranto
y la lucha.

Y dijo el predicador para si:

—Esta iglesia si que esta en problemas, si que estd en
opresion.

Pero Jests le respondi6: “Estds equivocado, en la primera
iglesia, simplemente nada esta pasando, alli todo estd
muerto, todo estd perdido; pero en la vision donde esta el
conflicto, y los demonios tratando de alcanzar a la gente,
esa es la iglesia donde mi Espiritu se estd moviendo. Esa
gente que esta en batalla espiritual, estd luchando por salir
adelante”. iEsa es la vision de la verdadera vida cristiana!

El hombre o la mujer que camina con Dios, estan en
constante conflicto. Lo dice Pablo: “...No queremos que
ignoréis acerca de nuestra tribulacién que nos sobrevino
en Asia; pues fuimos abrumados sobremanera mas alld de
nuestras fuerzas...” (2 Corintios 1:8).

—iCudntos creyentes han sido abrumados més alla de sus
fuerzas!

Esto sucede en el momento del problema, con todo a
punto de estallar, sintiendo ya no aguantar mas. Es de esta
angustia de la cual que nos habla Pablo en la parte final de
este pasaje, cuando explica: “...Aun perdimos la esperanza
de conservar la vida”. Sin embrago, en el versiculo siguiente,
corre el telén y pone las cosas en su lugar, en cuanto a
la interpretacion final de lo que se estd relatando: “Pero
tuvimos en nosotros mismos sentencia de muerte, para
que no confidsemos en nosotros mismos, sino en Dios que
resucita a los muertos” (2 Corintios 1:9).

iUn magnifico ejemplo de como la adversidad sirve para
que aprendamos a depender en forma genuina en Dios!
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Por eso, cuando Dios nos deja solos en medio de la
tempestad o de la tribulacién, debemos recordar que es
para desarrollar una genuina y verdadera dependencia en
El.

Uno de mis esfuerzos como ministro es la de formar
creyentes genuinos y auténticos en su basqueda de Dios.
Me refiero, a que dejen de ser cristianos de domingo, para
quienes todo es celebracion; sino que sean cristianos que
saben de arrepentimiento, y buscan a Dios de todo corazon.

Creyentes que han aprendido a depender verdaderamente
en Dios. Asi, aun cuando Dios se aparte de su lado por
un rato estaran seguros de que les “recogera con grandes
misericordias”; tal como lo promete por boca del profeta
Isafas cuando dijo: “Por un breve momento te abandoné,
pero te recogeré con grandes misericordias” (Isafas 54:7).

4.- Dios se propone que la calidad de nuestra fe sea
mejorada

Hubo una época en la que apareci el concepto de
“calidad total”, y todos hablaban de ello; mas o menos
por ese tiempo, se comenz6 también a utilizar el término
“reingenierfa”. Asf, han venido surgiendo diferentes
conceptos relacionados con miras al mejoramiento de la
actividad humana productiva.

Pues bien, quiero tomar estos conceptos de la
administracién moderna, para aplicarlos a la fe; porque,
verdaderamente, se requiere de calidad total en la fe; y
algunos creyentes necesitan ademas, una reingenieria en su
vida espiritual, todo con el fin de mejorar su calidad de vida.

Hay quienes profesan una fe raida y descolorida, que
no hace honor ni dignifica al cristianismo y al Cristo que se
predica. No son vidas ejemplares, no es gente a quien se
quisiera de alguna manera imitar. ¢Razén? Exhiben una fe,
que da més pena y lastima que admiracién; es una calidad
de fe que requiere sea mejorada.

Dios quiere sacar de nosotros la mejor calidad, de tal
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manera que sea imitable en verdad por nuestros hijos y
cercanos, y esto tiene que ver con mejorar la calidad de
nuestra fe.

Ahora bien, esa calidad total de la fe se obtiene —-muchas
veces— sufriendo. Si, sufriendo.

Leamos un pasaje que nos expone cémo el sufrimiento
contribuye en el mejoramiento de la calidad de nuestra fe.
En | Pedro 1: 6 y 7, se lee: “En lo cual vosotros os alegrdis,
aunque ahora por un poco de tiempo, si es necesario, tengdis
que ser afligidos en diversas pruebas, para que sometida a
prueba vuestra fe, mucho mds preciosa que el oro, el cual
aunque perecedero se prueba con fuego, sea hallado en
alabanza, gloria y honra cuando sea manifestado Jesucristo”.

¢Qué esta diciendo Pedro? ¢Como se mejora la calidad
de la fe? Con pruebas, es la sencilla y categérica respuesta.

Y es que la fe no es una prenda que sencillamente se
manda a la lavanderfa, para luego ponerla y lucirla. No, la fe
para que luzca, debe tener calidad permanente.

—Sabe qué se necesita para alcanzarla?

Hay que sufrir. Por eso, no le tema al sufrimiento. El
sufrimiento saca a relucir lo mejor de nuestra vida, luego de
haber exprimido lo peor. Porque asi es, cuando Dios prueba
nuestra fe, lo primero que sale es lo malo, el componente
contaminado, lo imperfecto; todo esto sale a la superficie,
es quitado, y después lo que queda es la fe probada y
purificada, lo bueno de Dios en nuestra vida.

Cuando seamos tentados a decir:

—Senor ¢por qué duermes?

O a reclamarle:

—iSalvame, que estoy a punto de parecer!

No olvidemos que cuando nos parece que Dios duerme,
es porque se ha propuesto algo bueno y de provecho para
con nosotros. Se propone hacer manifiesta nuestra fragilidad
y verdadera condicion interior, que salgamos del ambito
de nuestra capacidad y pasemos al de la capacidad Suya,
que se desarrolle una genuina dependencia en El, y que la
calidad de nuestra fe sea mejorada.
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No todo fuego es malo







La lectura biblica en el Salmo 66: 10 al 12, servird de
fundamento para la reflexién y estudio del tema tratado
en este capitulo. Se lee asi en esta porcién: “Porque ti nos
probaste, oh Dios; nos ensayaste como se afina la plata. Nos
metiste en la red; pusiste sobre nuestros lomos pesada carga.
Hiciste cabalgar hombres sobre nuestra cabeza; pasamos por
el fuego y por el agua, y nos sacaste a abundancia”.

En este pasaje se atribuye a Dios una serie de experiencias
dolorosas en la vida del ser humano. Y es importante notar,
que dichas experiencias no se le estan atribuyendo ni al
diablo, ni a las personas que nos adversan, sino a Dios.

En esta porcion de las Escrituras se afirma con
vehemencia, que Es Dios quien nos prueba y se atribuye
a El, que nos ensaya como se afina la plata. Se atribuye a
El, que nos meta en una red. Se atribuye a El, poner sobre
nuestros hombros pesadas cargas. Se atribuye a El, permitir
que personas cabalguen sobre nuestra cabeza. Se atribuye
a El, permitirnos pasar por el fuego y por el agua. PERO AL
FINAL, como déndonos a entender que no hay prueba sin
razén, ni adversidad sin propésito, concluye esta sentencia,
diciendo: iIY NOS SACASTE A ABUNDANCIA!

Esta declaracién no parece referirse a nosotros; quienes
estamos habituados a pensar que toda experiencia no grata,
tiene que ser negativa y sin provecho alguno. Se deriva mas
bien, de cierta filosofia existencialista; la cual propone que
solo lo grato, lo que nos causa placer o bienestar, es bueno.

Los seres humanos hemos abrazado esta filosofia,
pensando usualmente de esta manera:
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—Las experiencias dificiles no tienen mayor sentido, y
las situaciones duras de enfrentar o sobrellevar, no tienen
ninguna vinculacién con Dios, y no pueden traernos
ninguna clase de bien.

Como parte de esa filosoffa —que no es cristiana, sino més
bien humanista— basada en la gratificacion de los sentidos, y
que de paso es la filosofia del momento, creemos que sélo
lo grato puede provenir de Dios.

Y con facilidad nos equivocamos, cayendo en un
“reduccionismo” simplista, pensando que lo bueno viene
de Dios y lo malo del infierno, lo cual es un error, porque
no es asi de facil y sencillo, se debe interpretar lo que nos
acontece cada dfa.

Hay ocasiones en que Dios permite el fuego en nuestra
vida, para, al final, isacarnos a abundancia! Lo cual significa,
entonces, que: NO TODO FUEGO ES MALO.

No todo fuego es malo. Esta es una verdad fundamental
para el creyente. El hijo de Dios debe saber que no todo lo
adverso, es forzosamente malo. Que quizas, la soberania
de Dios le haga pasar por algunas circunstancias que no
logre entender cabalmente, o sienta que la prueba que estd
viviendo impacta fuertemente su vida.

Pero debera saber, que no necesariamente es malo todo
lo que le sucede, ya que Dios utiliza algunas circunstancias
adversas, para, a la postre, hacernos bien.

—Si, Dios utiliza el fuego de la adversidad, para luego,
isacarnos a abundancia!

Y con relacién a esta verdad fundamental para el creyente,
de que no todo fuego es malo, se nos hace necesario
aprender a discernir, con respecto a la adversidad.

HAY UN FUEGO. Hay un fuego que Dios envia, cuando
estamos errando en la construccién de nuestra vida.

Hay un fuego que es el precio o costo impuesto por Dios,
para que se cumpla Su Voluntad Perfecta en nosotros.

Hay un fuego de prueba, que sirve para que el poder de
Dios, se manifieste en nuestra vida.
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Repasemos estos aspectos uno a uno:

1.- Aprender a discernir que hay un fuego que Dios
envia, cuando estamos errando en la construccién de
nuestra vida.

Es un fuego que sirve para revelar cuando nos estamos
equivocando en el proceso de edificacién de nuestra vida.
La Biblia compara la vida del creyente, con un edificio; y
respecto a su construccién, nos dice que podemos estarlo
haciendo bien o mal (1 Corintios 3:10-15).

Pero, écémo saber si estamos errando en la construccién
de nuestra vida? ¢Cémo darnos cuenta, por ejemplo, que
estamos construyendo mal en nuestra vida familiar? ¢Cémo
advertir que estamos cometiendo un error en nuestra relacién
conyugal, o con los hijos? O aun los jévenes, écémo saber, si
se estdn equivocando en la construccion de su futuro? Dios
se vale del fuego de la adversidad, para revelarnos y darnos
a conocer la respuesta a estas interrogantes.

En | Corintios 3:13, una extraordinaria epistola del
Apbstol Pablo, dice lo siguiente: “La obra de cada uno se
hard manifiesta...”

iAtencién a esta frase!: La obra de cada uno se hara
manifiesta. En esto no hay escapatoria; quien quiera que
sea usted, cualquiera que sea su nombre, no importando
cuadl sea su experiencia de vida, se cumplira en usted esta
sentencia: La obra de cada uno se hara manifiesta.

Esto nos sefala con toda claridad que Dios no tiene
favoritos, no tiene consentidos. El dice en Su Palabra, en
forma determinante, que la obra de cada ser humano, esto
es, lo que usted y yo hacemos con nuestra existencia, sera
manifestado.

Nadie podra escapar de esta Declaracién Divina: No
podran escapar los mas jévenes, ni podran escapar los
adultos; es una sentencia final que serd, grata o desdichada,
segln el caso.

Pero, cuando la obra de cada uno se haga manifiesta,
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se revelard de paso, si se estaba construyendo bien,
o si por el contrario, se estaba construyendo mal. Los
resultados hablaran de su mayordomia como padre, de
su comportamiento como cristiano; hablaran de su papel
€omo esposo o esposa, o de su papel como padre o madre.
Lo cierto es que habrd un momento, en que se manifestard
lo que realmente usted esta construyendo.

Lo he visto hasta en lideres y prominentes figuras dentro
del Reino de Dios. Elser humano se puede equivocar viendo
apenas lo que se aprecia superficialmente en sus vidas;
uno puede creer que lo que ellos hacen es extraordinario y
valioso; pero al final, es Dios quien se encarga de derribar
los castillos edificados en el aire, o las casas construidas con
hojarasca.

Si hay algo de lo cual nadie puede escapar, es precisamente
de esto: Las obras seran manifiestas. No puedo escapar yo,
ni puede escapar tampoco usted de esta verdad: iLa obra de
cada uno se hara manifiesta!

Tal vez sus amigos no saben quién es usted en verdad;
quizés en su corazén haya sentimientos que nadie conoce
todavia; quizas haya pensamientos que se anidan sutilmente
en su interior, pensamientos no correctos en Dios, que nadie
sabe estan alli. Pero Dios dice que la obra de cada uno se
hard manifiesta; y sobre lo que usted es y hace con su vida,
llegard el momento cuando el Cielo hard la prueba. Y de
esto nadie puede escapar.

Lo reitero, una y otra vez: Quizas los demas le digan,
que es usted una gran persona; quizas los que le rodean, se
acerquen a profesarle constante admiracion. Pero habrd un
momento cuando se manifestara verdaderamente, lo que
usted es y hace.

La lectura de la porcion biblica, continda diciendo:
“Porque el dia la declarard, pues por el fuego serd revelada;
y la obra de cada uno cual sea, el fuego la probard”.

He podido constatar esto, porque ya he vivido lo suficiente
como para darme cuenta de que la forma segura de saber
cémo es realmente una persona, de cudles son sus actitudes
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reales, es mediante el fuego de la prueba.

Ante la prueba, no hay teorfa; lo que queda, es la verdad
de la persona. Cuando estamos en el fuego de la prueba, lo
que se manifiesta, es lo real de nuestra vida.

Quiza, hasta este momento, usted haya pensado de si
mismo:

—IiQué gran cristiano, soy yo!

Pero serd, al encontrarse en el fuego, que Dios permite
o envia, cuando verdaderamente se manifestard como esta
usted construyendo su vida:

—Cémo construye su hogar? ¢éCémo construye usted sus
relaciones? ¢Cémo construye su liderazgo? ¢Cémo construye
su intimidad?

—IEl fuego vendrd, y probara lo que usted hace con su
vidal

Con relacién a esto, no me dejo impresionar por lo que
se ve a simple vista en las personas. Yo percibo que alguien
es en realidad un buen cristiano o un creyente maduro,
cuando esta en el fuego de la prueba.

Ese es el momento de saber verdaderamente, qué clase
de persona es, y como es en realidad su vida. Por ello, es
importante comprender que habra un fuego, el cual Dios va
a permitir con el propésito de revelar, si estamos errando o
no, en la construccién de nuestra vida.

Y no debemos olvidar iQue Dios lo hace por nuestro bien!
Cuando Dios manda fuego para manifestar cémo estamos
construyendo nuestra vida, al final quedamos agradecidos;
porque ese fuego nos ayuda a descubrir nuestra verdadera
condicién, para comenzar a aplicar correctivos.

2.- Aprender a discernir que hay un fuego, que
es precio impuesto por Dios, para que se cumpla Su
Voluntad en nosotros.

Es muy fécil decirle a Dios:
—Cumple Tu Voluntad en mi vida.
Sin embargo, aunque puedan decirse con mucha
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facilidad, éstas son palabras de gran calibre, son palabras
de mucho peso.

Si, cuando un creyente dice:

—Dios, cumple Tu Voluntad en mi vida.

Créame, no es una oracién sin importancia la que él estd
haciendo. Esa oracion pesa mds que un edificio y, en su
momento, caerd sobre su vida.

Cuando, por ejemplo, decimos a Dios:

—En mi vida devocional, Dios, haz Tu Voluntad.

No dudemos que esa oracion, ese decirle a Dios que
haga Su Voluntad, tendrd un precio. Y ese precio es el
fuego que habremos de atravesar, para que la Voluntad
de Dios se cumpla en nuestra vida; ese fuego, es el precio
que habremos de pagar, para que Dios responda a nuestra
oracion.

Cudntas mujeres he visto, en mi condicién de pastor, que
dicen al Sefior:

—Quiero hacer Tu Voluntad en mi matrimonio.

Pero luego, cuando Dios comienza a actuar en su relacion
matrimonial, reaccionan en forma negativa, y con ello
arruinan y estropean esa Voluntad, por la cual tanto han
orado al Padre.

Cudnto cristiano dice a Dios:

—Cumple Tu Voluntad en mi vida.

Y luego, cuando Dios comienza trabajar en ello, quieren
mds bien salir huyendo, quieren escapar.

—¢Y qué paso con sus oraciones?

No supieron discernir el fuego, que es el precio o costo
impuesto por Dios, para que se cumpliera Su Voluntad
Perfecta en sus vidas.

En los afos que tengo de ser parte de mi lIglesia, he
tenido que pagar el precio de ese fuego; en mi alma estan
las marcas y seales de ese precio. Para mi, ser forjado por
Dios, no ha sido facil; mantenerme en la Perfecta Voluntad
de Dios, no ha sido algo sencillo. Ha habido un costo, un
precio altisimo que he tenido que pagar; y las marcas no
estan necesariamente a vista de todos, sino por dentro, en
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mi alma. Allf estdn las marcas. Alli, el fuego se hizo presente:
Un fuego abrasador, un fuego que consume, un fuego que
me hizo, en determinado momento, querer escapar.

Si usted quiere que la Voluntad de Dios se cumpla en su
vida, no dude que habrd un fuego que El permitira venga y
le alcance. Y usted no sera la excepcion; tendra que pagar
el precio para ese cumplimiento de la Perfecta Voluntad de
Dios.

—Tendrd que pasar por el fuego. iNo podrd escapar!

Pero veamos ahora a JesGs, hacer referencia al fuego de
la prueba en su propio ministerio; leamos Lucas:12: 49 y
50: “Fuego vine a echar en la tierra; ¢y qué quiero, si ya se
ha encendido? De un bautismo tengo que ser bautizado; y
icomo me angustio hasta que se cumpla!”.

De este pasaje, yo subrayo la palabra “tengo”, porque
es un imperativo. “Tengo”, no da lugar a la excusa o el
razonamiento escapista. “Tengo”, es cuando la Voluntad
de Dios se impone a cualquier voluntad humana. “Tengo”,
implica lo imprescindible, lo impostergable, lo insustituible.

Y JESUS DICE: iTENGO QUE PASAR POR EL FUEGO DE
ESE BAUTISMO! iNO PUEDO ESCAPAR DE EL!

Hoy en dia, esta en boga y es muy popular un cristianismo
barato, que busca solamente gratificar los sentidos. En
nuestra época, la gente sélo quiere sentirse bien; de tal
manera, que ser victorioso en el Siglo 21, es sentirse bien.

Sin embargo, es posible sentirse bien todos los dias, y aun
asi, estar fuera de la voluntad de Dios y la vida cristiana
victoriosa. O, por el contrario, estar en la perfecta voluntad
de Dios, y sentirse mal y entristecido.

En lo personal, son muchas las ocasiones en que,
sintiéndome muy mal en lo humano y animico, mds cerca
he estado de la voluntad de Dios; y muchas otras, en que
me he sentido muy bien, pero al final, me encontraba
totalmente alejado de la voluntad de Dios.

Los creyentes de esta época, debemos divorciarnos de
un cristianismo semejante; es decir, de un cristianismo
superficial y devaluado; un cristianismo que como prenda
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de moda se pone o igual se quita; un cristianismo que no
quiere experimentar ni sufrimiento ni dolor.

Porque, quiero advertirle:

—Pretender estar en la Voluntad de Dios y vivir un
cristianismo biblico implica, muchas veces, un bautismo de
fuego, ien el cual todos debemos ser bautizados!

Otro pasaje, en que Jests nos habla de tener que pasar
por el fuego, se encuentra, en el Evangelio segiin San
Marcos, capitulo 10. Alli se relata cuando Jacobo y Juan,
discipulos de Jests, vienen a pedirle les conceda que en Su
gloria puedan sentarse el uno a la derecha y el otro a la
izquierda.

Peticion ésta que, por cierto, es muy facil de hacer; porque
realmente es muy sencillo decir que se quiere ocupar una
buena y grata posicion en el Reino de Dios, ya que todos
queremos paz, bendicién y tranquilidad, y que todas las
cosas marchen bien. Yo quiero todo esto; yo también quiero
estar a la izquierda o a la derecha del Sefior. iClaro que si!

Esta peticion refleja, como a los seres humanos nos atrae
todo aquello que es bueno y grato para el alma. A todo lo
que tiene que ver, con gratificar nuestra vida, le damos la
bienvenida: Si gratifica nuestra alma, iAleluya!; si gratifica
nuestro ego, iGloria a Dios!; si gratifica nuestros sentidos,
iGracias Senor!

Y al igual que nosotros, estos discipulos quieren estar a la
derechay a la izquierda de su Sefor. Pero Jests les contesta,
en el versiculo 38: “No sabéis lo que pedis. éPodéis beber
del vaso que yo bebo, o ser bautizados con el bautismo con
que yo soy bautizado?”

Este bautismo es del cual también hablé el Sefior Jests en
el pasaje de San Lucas, que antes leimos: “De un bautismo
tengo que ser bautizado; y como me angustio hasta que se
cumpla!”. Es un bautismo que es fuego; un fuego que es el
costo, para que se cumpla la Voluntad de Dios en nuestra
vida.

158



3.- Aprendamos a discernir que hay un fuego
de prueba que sirve para que el poder de Dios, se
manifieste en nuestra vida.

En la vida del creyente hay un fuego que, aunque es un
fuego de prueba, es también sélo la “excusa” que Dios
utiliza para “filtrar” Su Poder a nuestra vida.

Esto es dificil de asimilar. Nos cuesta entender que las
pruebas y los conflictos, son mas bien oportunidades para
Dios: Son los momentos mds apropiados para expresar
Su Amor, para mostrar Su Fidelidad, o la ocasién para
manifestar Su Misericordia.

Un pasaje cldsico que nos habla del fuego de la adversidad,
y que aun estando en las mentes de muchos creyentes, no
todos lo disciernen cabalmente, esta en Daniel 3, cuando
aquellos tres jovenes paladines de la fe, prefirieron ser
echados a un horno de fuego ardiente, que negar la fe y
conviccién que tenian en su Dios.

Se lee en este pasaje, en los versiculos 20-30: “Y mandé a
hombres muy vigorosos que tenia en su ejército, que atasen
a Sadrac, Mesac y Abed-nego, para echarlos en el horno de
fuego ardiendo. Entonces estos varones fueron atados con
sus mantos, sus calzas, sus turbantes y sus vestidos, y fueron
echados dentro del horno de fuego ardiendo. Y como la
orden del rey era apremiante, y lo habian calentado mucho,
la llama del fuego maté a aquellos que habian alzado a
Sadrac, Mesac y Abed-nego.

Y estos tres varones, Sadrac, Mesac y Abed-nego, cayeron
atados dentro del horno de fuego ardiendo. Entonces el rey
Nabucodonosor se espantd, y se levanté apresuradamente y
dijo a los de su Consejo: ¢No echaron a tres varones atados
dentro del fuego? Ellos respondieron al rey: Es verdad, oh
rey. Y él dijo: He aqui yo veo cuatro varones sueltos, que
se pasean en medio del fuego sin sufrir ningtin dano; y el
aspecto del cuarto es semejante a hijo de los dioses.

Entonces Nabucodonosor se acercé a la puerta del horno
de fuego ardiendo, y dijo: Sadrac, Mesac y Abed-nego siervos
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del Dios Altisimo, salid y venid. Entonces Sadrac, Mesac y
Abed-nego salieron de en medio del fuego. Y se juntaron
los sdtrapas, los gobernadores, los capitanes y los consejeros
del rey, para mirar a estos varones, como el fuego no habia
tenido poder alguno sobre sus cuerpos, ni aun el cabello de
sus cabezas se habia quemado; sus ropas estaban intactas, y
ni siquiera olor de fuego tenian.

Entonces Nabucodonosor dijo: Bendito sea el Dios de
ellos, de Sadrac, Mesac y Abed-nego que envié su dngel y
libré a sus siervos que confiaron en él, y que no cumplieron
el edicto del rey, y entregaron sus cuerpos antes que servir
y adorar a otro dios que su Dios. Por lo tanto, decreto que
todo pueblo, nacién o lengua que dijere blasfemia contra
el Dios de Sadrac, Mesac y Abed-nego sea descuartizado,
y su casa convertida en muladar; por cuanto no hay dios
que pueda librar como éste. Entonces el rey engrandeci6 a
Sadrac, Mesac y Abed-nego en la provincia de Babilonia”.

Es evidente en la lectura de este pasaje, y por ello no
requiere mayor comentario, que Dios permite el fuego,
s6lo como una excusa para bendecir. Dios permitié que
estos tres jovenes pasaran por el fuego; pero éste solo fue
la oportunidad para que luego fueran honrados en toda
Babilonia.

Dios es asi: Nos mete en el fuego; y tal vez hasta entremos
atados de pies y manos en el horno de fuego ardiendo. Pero
después, y ya estando alli, se verd que hay alguien mas con
nosotros, ese Alguien es Jesucristo. El, en Su Fidelidad, estara
alli siempre para protegernos.

No todo fuego es malo. Lo hemos verificado a lo largo de
este capitulo; y nos anima a que, como creyentes, tenemos
la necesidad de aprender a discernir que no toda adversidad
es mala.

Es por eso, que en esta corta reflexion he propuesto como
necesario para nosotros, saber que hay un fuego que Dios
envia cuando estamos errando en la construccion de nuestra
vida. Hay un fuego que es precio o costo impuesto por Dios,
para que se cumpla Su Voluntad Perfecta en nosotros.
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Hay un fuego de prueba que sirve para que el poder de
Dios se manifieste en nuestra vida.

Ahora bien, esta reflexion quedard incompleta, si no
tiene una valiente respuesta de su parte. Si usted reconoce
que ha estado interpretando mal su adversidad, y que en
lugar de agradecerle a Dios por el fuego que revela sus
equivocaciones, ha vivido renegando por las pruebas.

Si usted ha hecho de la gente que le rodea, enemigos
y adversarios, porque no ha entendido el fuego de Dios
obrando a través de ellos; si ha estado culpando a otros por
el dano sufrido, sin advertir que es Dios, quien trajo ese
fuego para tratar con su vida, y purificarla, y cumplir todo
proposito.

Si usted no ha entendido que, aun estando en el fuego
atado de pies y manos, tiene la compania de Jess a su lado;
si admite no haber visto el fuego glorioso de las pruebas,
acercandole a la Voluntad y a la Presencia de Dios.

Si usted reconoce, haberse equivocado y errado en su
actitud frente a la adversidad y a las pruebas.

—iahora es un buen momento para cambiar!

Es el Espiritu Santo quien le ha mostrado la perspectiva
correcta en Dios, acerca de las pruebas y la adversidad, a
través de esta lectura; y es El quien esta cerca para ayudarle
a corregir cualquier equivocacién en su vida.

Dios quiere poner en usted un nuevo corazén; Dios
quiere poner nuevos pensamientos en su mente; Dios
quiere que aprenda a reconocerle muy cerca de usted en
los tiempos de adversidad. iDios quiere cambiarle!

—Y usted, équiere cambiar?

Ahora es el momento de venir a Dios, y decirle:

—Quiero rectificar mi postura frente a la vida, frente a las
pruebas y la adversidad. Admito haber estado equivocado,
al ver enemigos por doquier, e interpretar mal toda
situacion. Quiero corregir la forma de interpretar mi vida y
sus circunstancias.

iQuiero cambiar!
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Caer para vencer
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Extrafio titulo, por cierto: “Caer para Vencer”. Extrafio por
cuanto, generalmente, caer es sefial de fracaso.

En el mundo se asume de inmediato que quien cae ha
fracasado, pues estamos acostumbrados a pensar que el mas
listo siempre es el vencedor, y que “quien se deja”, pierde.
Esto nos lleva a admitir como correctos los pensamientos:
“desquitate de quien te dafie”, “véngate de quien te ofenda”.

Estos son parametros y criterios con que el mundo juzga;
y promueven que para vencer, no hay que dejarse de nadie;
que para vencer, no hay que ser ingenuo ni débil o hay que
ser el més listo.

Por lo anterior, es muy probable que usted se pregunte:

—¢Es realmente posible caer, y aun asi, vencer? ¢Sera
posible caer, sin que ello signifique haber fracasado? ¢Serd
posible caer, para vencer? |

—Decididamente, si. Si, es posible caer, para vencer.

Si, es posible, hacer a la inversa de como el mundo le
aconseja, cuando dice: “Saca tu espada, y con ella, enfrenta
a todos tus oponentes, y no dejes que ninguno tome tu lugar
o lo que te pertenece”.

Si es posible alcanzar la victoria, con un método diferente
al que muchos padres ensefian a sus hijos, cuando les dicen:

—Vas para la escuela; alli no debes dejar que nadie te
pisotee, mas bien, si te es posible, aprende ti a pasar sobre
quien sea.

Este, ha sido un mensaje que ha calado a fondo en el ser
humano; y nos ensefi¢ a pensar que la Gnica posibilidad
que tenemos de vencer, es cuando adoptamos una actitud
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agresiva para con los que nos rodean.

Por ello, nos hemos habituado a creer, que actuar con
actitud agresiva, beligerante y vengativa, es la Gnica forma
segura de vencer.

Por estas razones, tal vez le parezca raro que en este
capitulo se proponga algo distinto a lo que ha oido a lo largo
de su vida, que ies posible caer para vencer!

En Juan 12:24, se lee lo siguiente: “De cierto, de cierto os
digo, que si el grano de trigo no cae en la tierray muere, queda
solo, pero si muere, lleva mucho fruto”. iQué contradictorio!
iCaer para morir! iMorir para dar fruto! Totalmente distinto
a lo que la experiencia de vida nos enseiié: “Nunca debes
caer, porque quien cae, es un fracasado...” “Nada debe salir
mal, porque eso te aleja del éxito...” “Cualquier tipo de
pérdida, con seguridad te lleva al fracaso”.

Sin embargo, la Palabra de Dios nos dice en este pasaje:
“De cierto, de cierto —esto es doblemente verdad, y sin
cuestionamiento alguno- si el grano de trigo no cae en tierra
y muere, no puede llevar fruto”. Es decir: Es necesario caer,
si se quiere vencer.

Hay ocasiones en la vida, en que se debe aplicar a nosotros
el mismo mensaje que recibié Simén Pedro, quien sacando
la espada en el huerto de Getsemant, corrié a cortar la oreja
de un siervo del sumo sacerdote que venia a aprehender a
Jests; mensaje que leemos en Juan 18:11, cuando Jests le
dice: “...Mete tu espada en la vaina; la copa que el Padre me
ha dado, ¢no la he de beber?”

Y asi sucede a lo largo de la vida: Muchas victorias se
ganan “cayendo”, no sacando la espada para continuar la
contienda; “cayendo”, no poniéndonos los guantes para
iniciar la pelea; “cayendo”, no sacando los dardos del
resentimiento y la amargura. Muchas victorias se ganan
cayendo, por eso a veces es necesario... iCaer para vencer!

Ahora, con seguridad en su mente surge a este punto la
pregunta:

—De qué manera es posible caer, para que al final me
vaya bien? ¢De qué manera es necesario caer para vencer?
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Propongo a continuacién, la respuesta a estas
interrogantes:

1.- Humillese bajo la poderosa mano de Dios

Esta es una forma de caer, para luego vencer: Humillarse
bajo la poderosa mano de Dios. La Biblia, en | Pedro 5y 6,
nos manda: “Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de
Dios para que él os exalte cuando fuere tiempo”.

De este pasaje, quisiera destacar primeramente, la frase
“para que él”, pues me indica que s6lo Dios, y nadie mas
que El, es quien exalta al hombre, a su debido tiempo. Y
es bueno entender esto, porque a veces queremos hacerlo
por nuestros propios medios y recursos; otras, nos sentimos
tristes cuando las personas que nos rodean no nos exaltan.
Sin embargo, en este pasaje no se da importancia a que la
gente alrededor nos exalte o no, sino a que es Dios, quien
lo hace a su debido tiempo.

Debemos, entonces, tener el cuidado de saber esperar
exaltacion de Dios, y no del hombre. También, debemos
saber diferenciar la exaltacion que procede del hombre de la
que procede de Dios; a la vez, saber darnos cuenta, cuando
somos exaltados por nuestra propia fuerza, y cudndo somos
exaltados por Dios.

Y nunca olvidar, que cuando es Dios quien le levanta,
nadie puede derribarle; pero cuando es el hombre quien
le levanta, o cuando usted lo hace en sus propias fuerzas o
motivado por el orgullo, o utilizando subterfugios o cualquier
otra manera humana, y no de Dios itarde o temprano, usted
caerd... y no precisamente para vencer!

Piense por unos instantes en las veces en que por su
propio esfuerzo construy6 una relacion, obtuvo un empleo,
o recibi6 algin tipo de premio o galardén. Y preglntese
cudnto tiempo duré? Con seguridad encontrara que lo que
obtuvo, producto de su esfuerzo, al margen de Dios, con la
relativa facilidad con que vino, asf se perdio.

Pero, iqué diferente es, cuando es Dios quien le ha
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provisto de algo! iNadie puede arrebatarle la bendicion
de su mano! Y con ello se cumple la Palabra, que dice:
“Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que
él os exalte”.

También considero importante destacar del pasaje que
antes leimos, la frase: “cuando fuere tiempo”. Porque
no s6lo es necesario saber y admitir que Dios es la Gnica
fuente de exaltacién, sino también, que es El quien decide
el cudndo, el tiempo apropiado para recibirla.

Nuestra tendencia natural es buscar exaltacién conforme
nuestra propia agenda y calendario. Queremos que las cosas
resulten bien, tal como lo hemos planeado y esperamos; y
forcejeamos con la vida, intentando abrirnos paso “a codazos
y puntapiés”, con tal de lograrlo “en nuestro tiempo”.

Pero, iqué importante es adoptar la actitud correcta frente
a la vida!, y saber discernir ese “cuando fuere tiempo”.
Saber buscar, no nuestro tiempo, sino el tiempo de Dios;
no el cumplimiento de nuestro calendario personal, sino el
cumplimiento del calendario de Dios; no conforme nuestra
agenda, sino conforme la agenda de Dios.

Caer para vencer, significa entonces humillarse bajo la
poderosa mano de Dios; significa humillarse y permitir que
Dios decida el como y el cudndo de nuestra exaltacién.
Caer para vencer, significa también entender que si no le
levanta Dios, mejor que nadie més le levante.

Caer para vencer, requiere aprender a decirle a Dios:

—Senor, o TG me exaltas en esta situacién, o nadie mds
lo hara, porque no quiero que nadie mas lo haga; y, Sefor,
que esa exaltacion sea, no cuando yo lo diga, ni cuando yo
quiera, sino cuando TG lo decidas. Dame la sabiduria de
esperar Tu tiempo.

iEsto es caer para vencer!

Un pasaje mas de las Escrituras, relacionado con el
humillarse delante de Dios, se encuentra en 2 Samuel
24:10-14. Esta porcién biblica relata la ocasion cuando
el rey David cometié el serio error de levantar un censo
para saber con cuanto ejército contaba, a fin de medir sus
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fuerzas, y encontrar en ellas una supuesta tranquilidad. Se
lee en el versiculo 10: “Después que David hubo censado
al pueblo, le pesé en su corazon...” Igual sucede a nosotros
cuando nos movemos en nuestras propias fuerzas, tarde o
temprano nos pesa haber tomado esa decision.

iAh!, cada vez que he tomado el timén, haciendo a Dios
a un lado, en algln asunto crucial de mi vida, de mi familia,
o de mi ministerio; cada vez que he enfatizado “lo mio”,
dando mayor importancia a “mi” vida, “mi” familia, “mi”
ministerio, “mis” bienes, al final, isiempre me ha pesado
horriblemente!

En el pasaje de referencia, leemos: “Dijo David a Jehova:
Yo he pecado gravemente por haber hecho esto; mas ahora,
oh Jehovd, te ruego que quites el pecado de tu siervo, porque
yo he hecho muy neciamente. Y por la maiana, cuando
David se hubo levantado, vino palabra de Jehové al profeta
Gad, vidente de David, diciendo: Ve y d a David: Asi ha dicho
Jehovd: Tres cosas te ofrezco; tu escogerds una de ellas, para
que yo la haga. Vino, pues, Cad a David, y se lo hizo saber,
y le dijo: éQuieres que te vengan siete afos de hambre en
tu tierra? éo que huyas tres meses delante de tus enemigos
y que ellos te persigan? éo que tres dias haya peste en tu
tierra? Piensa ahora, y mira qué responderé al que me ha
enviado”.

Tres posibilidades tenia el rey David para afrontar. Dios
le dijo: éQué prefieres?: isiete afios de hambre en tu tierra?,
¢o huir durante tres meses?, ¢o tres dias peste en tu tierra?
Entonces el rey responde al vidente Gad: “En grande
angustia estoy; caigamos ahora en mano de Jehovd, porque
sus misericordias son muchas, mas no caiga yo en manos de
hombres”.

Con esta Palabra ante su vista, quiero decirle con la mas
absoluta seriedad que si usted se humilla y cae delante de
Dios, no sera para destruccion; mas bien, se encontrara con
las muchas misericordias del Sefor. Pero, si por el contrario,
usted se niega a caer en humillacion delante de Dios, y
prefiere luchar contra todo y contra todos, y empieza a

u"
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forcejear con Dios y con la vida, y a decir:

—Voy a ir por el camino que quiero, que todos se aparten
y hagan a un lado, porque aquf voy yo.

Si usted escoge esta actitud, y decide andar sus propios
caminos, y moverse en sus propias fuerzas, y dejarse
llevar por la intencién de su corazén, sepa que los dias de
bendicion, los dias de tranquilidad para usted, ciertamente
seran pocos.

Pero si usted dice a Dios:

—Senor, la perspectiva de la vida, a mis ojos, no
es facil; pero, en lugar de iniciar una lucha contra Tu
voluntad, o contra las personas que me rodean, o contra
las circunstancias que me acontecen, decido humillarme;
decido caer para vencer. Senor, voy a someterme bajo Tu
mano poderosa, para que TG me exaltes cuando sea tiempo.

Entonces, usted serd testigo de la maravillosa mano de
Dios operando a su favor; sus ojos veran a Dios traer dias de
bendicion, dias de paz y reposo; y Le veran traer también, el
cumplimiento de Su perfecta voluntad a su vida.

2.- En las pruebas y dificultades de la vida, busque
la gloria de Dios, no la suya.

Muchas personas que ya forman parte del Pueblo de
Dios, atin no han aprendido a hacer esta oracién:

—Senor, en medio de mis problemas, de mis dificultades,
de mis anhelos y necesidades, quiero ver tu gloria.

—Senor, muéstrame tu gloria en la situacién que estoy
viviendo.

Generalmente, pedimos al Sefor lo opuesto, y decimos:
—Dame lo que yo quiero, dame lo que yo pienso, esa es la
respuesta a mi problema.

Y muchas veces se cumple en nosotros, lo que el escritor
de Romanos dice en el capitulo 8:26: “...Qué hemos de
pedir como conviene, no lo sabemos...” Porque muchas
veces oramos, sin tener la seguridad de estar pidiendo lo
correcto. Pero insistimos, diciendo:
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—Senor, dame ese empleo.

Sin saber que ese trabajo serd nuestra muerte.

—Sefor, quiero ir a ese viaje.

Sin saber que ese viaje traerd enormes problemas.

—Senor, voy a poner a mis hijos en esa escuela, porque
alli estan los hijos de mi vecino.

Cuando en esa escuela hay mil complicaciones esperando
a tus hijos. Y asf, una y otra vez, insistimos:

—Dios, dame lo que yo quiero. Mira Dios, yo entiendo
muy bien lo que estd pasando, Tt s6lo dame lo que yo pido.

Con oraciones asi, sélo nos faltaria agregar:

—Ta no te preocupes, no te necesito de asesor, me basta
con que seas mi proveedor, (nicamente te necesito para
que abras la puerta, y yo pueda pasar.

iHacer lo que yo quiero! Ese es el contenido de muchas
oraciones. Cuando debiera ser lo contrario; cuando mas
bien debiéramos decir:

—Senor, iserd que estoy obstinadamente aferrado a esta
idea? ¢Acaso estoy aferrado erréneamente a cierta forma de
ver la vida?

Y pedir de El Su ayuda, y rogarle:

—Dios, como no sé si la solucion que estoy pensando, es
la mejor para el problema en que estoy inmerso ¢por qué
no hacemos un trato?

—Como no quiero equivocarme en el camino a tomar
¢por qué, Seior, no cumples tu Perfecta voluntad y
manifiestas Tu gloria en esta situacion particular de mi vida?
Si Dios, por favor, manifiesta tu gloria en mi vida.

En Juan: 12: 27y 28, encontramos un magnifico ejemplo
de como, en los momentos de prueba y dificultad, el buscar
la gloria de Dios, es la manera de caer para vencer.

Se trata del mismo Sefor Jesucristo, quien dice: “Ahora
estd turbada mi alma; y qué diré? éPadre, sdlvame de esa
hora? Mas para esto he llegado a esta hora. Padre, glorifica
tu nombre”.

“Ahora estd turbada mi alma...” se lee en el pasaje.

—Y usted ¢se ha sentido de esta forma alguna vez?
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—Con seguridad, si.

Cuando estamos emocionalmente turbados, por
cualquiera que sea la razén, las opciones positivas de
solucién a los problemas o las maneras de resolver las
dificultades se pierden de vista, y se dejan ver solamente las
opciones mas dramaticas y negativas.

Cuando la persona estd emocionalmente turbada,
parece que no puede ver las cosas buenas de la vida. Y de
inmediato, comienza mas bien a magnificar los problemas,
y a decirse:

—iMi vida es solamente problemas!

Cuando en realidad debiera decir en tono juicioso:

—Tengo algunos conflictos y dificultades, como sucede
a cualquiera, pero aparte de eso hay cosas que marchan
muy bien, y otras funcionan de maravilla; eso significa que
las aguas de la dificultad no han anegado la totalidad de mi
vida. Entonces itodavia tengo esperanza!

Pero sucede que cuando estda turbada nuestra
alma, un sélo problema que tengamos puede inundar
completamente nuestra vida. Asi, cuando la persona esta
perturbada no funciona bien en el trabajo, no se relaciona
bien con la familia, llega amargado al hogar. Se le complican
las amistades y las relaciones interpersonales. No puede
cumplir la voluntad de Dios.

Turbacién y confusién de alma, es un tipico y grave
problema de la sociedad actual. Hoy en dia, ésta es una
de las mas serias complicaciones del ser humano. Por eso
es que las profesiones relacionadas con los conflictos de la
interioridad del individuo, las profesiones que tienen que
ver con las necesidades terapéuticas de la psiquis o del
alma, se han vuelto muy necesarias.

Y es que hay muchisimas personas turbadas en su alma. A
manera de ejemplos: Personas turbadas, que aun amando
a sus hijos, les gritan en casa. Profesionistas amables, pero
que una vez turbados, se pelean en su oficina con sus
compaiieros de trabajo. Mujeres turbadas, que aun siendo
amadas, sienten que nadie las quiere o se ocupa de ellas.
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Jovenes turbados, que pueden verse rodeados de muchos
afectos, y no obstante sentirse solos, abandonados y
deprimidos. Esposas turbadas, que sienten que sus maridos
no las estiman, y perciben solamente lo malo en ellos.
Esposos turbados, que se persuaden a si mismos de las
imperfecciones de sus esposas, aun habiendo muchas cosas
buenas que podrian verse, aparte de los defecto.

Y es que, estar turbado, es en realidad tener la vista
nublada, y no poder ver con claridad lo que acontece a
nuestro alrededor.

“Ahora estd turbada mi alma”. De paso, esta expresion
nos da esperanza, porque la dice nuestro Sefor JesGs; lo
cual nos muestra que nuestro Dios, no es un Dios frio, ni
lejano a las necesidades humanas. No es un Dios que nos
recrimina, diciendo: “¢Qué te pasa, por qué estas turbado
por tu futuro?”.

Tampoco es un Dios que se excusa, diciendo: “Yo no sé lo
que es estar turbado, por eso no comprendo lo que te pasa”.
Ni tampoco nos confronta con tono amenazador: “¢Estds
turbado? ipues, te voy a castigar por sentirte asi!” Ese no es
nuestro Dios.

Nuestro Dios bajé a la tierra, para sentir en carne propia
lo que usted y yo sentimos y experimentamos. Para eso se
hizo hombre y aceptd pasar por lo mismo que usted y yo
pasamos; de tal manera, que en un momento crucial de su
existencia terrenal, se dijo lo que hoy dirfamos usted o yo:
iNo tengo fuerzas... Ahora esta turbada mi almal!

Y esta actitud de Jests, ofrece esperanza para cuando
nuestra alma esté turbada. ¢Y qué diremos?

—Padre, sdlvame ¢Eso diremos?

—No; porque eso no fue lo que Jesds nos ensend. El dijo:
“Padre para esto he llegado a esta hora. Padre, glorifica tu
nombre”.

Asi, en lugar de altercar con Dios, con Su voluntad, con
los que nos rodean o con nuestros familiares, en lugar de
volcar nuestra turbacién, frustracion y enojo sobre ellos,
habremos de decir:
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—Sefior, glorifica tu nombre; haz con esta dificil y confusa
situacion de mi vida, lo que sea bueno para mi y mejor para
tu gloria.

Ahora bien, ¢qué sucede si optamos por el otro camino?
¢Qué sucede si escogemos, no la gloria de Dios, sino la
nuestra? El pasaje en | Pedro1:24, nos revela lo que sucederd
en ese caso. Leemos: “Porque toda carne es como hierba, y
toda la gloria del hombre como flor de la hierba. La hierba se
seca, y la flor se cae”.

“Toda carne es como hierba”, aqui se estd comparando
a los seres humanos con la hierba del campo. Y preste
atencion a lo que sigue: “y toda la gloria del hombre como
la flor de la hierba”.

A lo mejor usted piense:

—IiQué bien! Mi gloria, es tan hermosa como la flor de
la hierba.

—Pero, icuidado! la lectura advierte a continuacién: “La
hierba se seca, y la flor se cae”.

Igual sucede con la gloria del hombre iSe marchita y cae,
como la flor de la hierba! (Esto, en ninguna manera es caer
para vencer).

—Entonces, frente a las pruebas y dificultades de la vida
¢Qué hara usted? ¢Escogera la gloria de Dios o la suya?

Si decide por la gloria de Dios, tal vez al principio no
sucederd lo que usted quiere; pero es seguro, que en el
tiempo de Dios, la bendicién llegard y perdurara.

Si por el contrario, usted escoge su propia gloria, y decide:

—No me voy a dejar de ninguno, a mi, quien me la hace,
también me la paga, yo me desquito de quien sea; yo no
tengo contemplaciones con nadie.

Porque, biblicamente hablando, la gloria del hombre, es
lo que se refiere a su fuerza; la gloria del hombre, es su
intencion; la gloria del hombre, es su punto de vista. Todo
esto es la gloria del hombre. No dude usted, que al decidirse
por ella, su vida en alguna forma se secard, y la gloria suya
caerd... IAnte sus propios ojos, vera la flor de su gloria, caer!
(Y eso, no es caer para vencer).
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Algo mas: Escoger la gloria de Dios, equivale a tener
que humillarnos. Y aunque en el mundo de los hombres,
seamos figuras prominentes, de renombre, o de autoridad,
serd mejor escoger humillarnos delante de Dios; sera mejor
escoger Su gloria.

Tal vez las situaciones que estemos viviendo, no acaben
de agradarnos, no resulten de nuestra conveniencia, o no
respondan a nuestros intereses; sin embargo, la Palabra de
Dios nos dice que es mejor decidir por Su gloria.

3.- No devuelva mal por mal, bendiga en todo
tiempo

Hay personas, que al sentirse humilladas por otras, optan
por tomar venganza. Una expresion popular, es aquella que
dice:

—La vida da muchas vueltas, y en la préxima esquina,
nos veremos.

Esto sefiala la deliberada intencién de aplicar venganza a
quien nos debe algo.

—¢Cree que eso es cristiano?

—Pues en verdad, no lo es.

Algunos creyentes, se escudan tras una supuesta
expectativa de justicia, que no es mds que un simple deseo
de desquite y de venganza. Y actuar asi, es solo reflejo de
un mal cristianismo. Cuando lo que debemos es ser buenos
discipulos de Cristo e instrumentos de bendicién de Dios
para quienes nos rodean.

No hemos sido llamados a ser instrumentos de venganza;
al contrario, hemos sido llamados a bendecir y a perdonar;
y a ser imitadores de Dios, como hijos amados. Esto es,
biblicamente, caer para vencer: No devolver mal por mal,
ni maldicion por maldicién.

En | Pedro 3: 9, se lee, “No devolviendo mal por mal, ni
maldicién por maldicion, sino por el contrario, bendiciendo,
sabiendo que fuisteis llamados para que heredaseis
bendicién.” Esta Palabra es para usted, que ha sido ofendido,
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que ha sido defraudado, que ha sido afectado, que ha sido
herido, que ha sido engafiado, que ha sido golpeado en
alguna manera”.

Esta Palabra es para usted, recibala, y marquela, no sélo en
su Biblia, sino también en su corazén. El llamado que Dios
le hace, no es a adoptar la manera de vivir de la mayoria
sin Cristo, sino a caminar en sentido contrario al resto de la
gente: Ellos maldicen como respuesta a la maldicion, pero
usted, debe bendecir.

Y aunque nuestro corazon se incline, a veces, a hacer como
los demas, debemos caminar con toda decisién, pero en
sentido contrario. Podra sucedernos en cualquier momento;
quizés cuando estemos mas cansados y frustrados por las
dificultades de la vida, y tengamos la tentacién de decirnos:

—Me volveré una persona dura y sin ninguna
consideracion por nadie; de ahora en adelante andaré
siempre con mi espada desenvainada.

En ese momento, escojamos lo que nos manda la Biblia
en el pasaje que antes lefmos, el cual nos exhorta cuando
dice: “por el contrario, bendiciendo”. Y no dudemos que,
en cada acto de la vida, en cada mala reaccién de nuestra
parte, el Espiritu Santo, quien es nuestro Ayudador, nos
llamard la atencién, y nos dira una y otra vez: “Hijo, hija,
no devolviendo mal por mal, ni maldicién por maldicién,
sino por el contrario, bendiciendo, porque recuerda que tu
herencia, es la bendicion”.

Ahora bien, “no devolviendo mal por mal, ni maldicién por
maldicion...” ¢éQué es esto? ¢En qué consiste? En respuesta
a estas interrogantes, un ejemplo: Si alguien se siente feliz
haciéndole dafo a usted, y se empefa con todo esfuerzo
en ello... ¢Qué debe hacer usted? Déjelo ser feliz; déjelo
incluso “arar sobre sus espaldas”, si eso es lo que quiere.

El Salmista hablé de esto, en el Salmo 129: 3: “Sobre mis
espaldas araron los aradores; hicieron largos surcos”. Cuando
esto le suceda, confie en Dios, y tenga en su corazén la
seguridad de que al final, usted vencerd. Y aunque en esos
momentos sienta estar cayendo, no dude en que el resultado
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final, sera victoria. iEso es, caer para vencer!

Otra lectura sumamente oportuna para este tema, se
encuentra en Romanos 12: 17-19, se lee: “No paguéis a
nadie mal por mal; procurad lo bueno delante de todos los
hombres. Si es posible, en cuanto dependa de vosotros,
estad en paz con todos los hombres. No os venguéis vosotros
mismos, amados mios, sino dejad lugar a la ira de Dios;
porque escrito estd: Mia es la venganza, yo pagaré, dice el
Senor”.

Aqui se descubre una vieja tendencia del ser humano:
Escoger a quiénes hacer bien, y a quiénes no; decidir con
quiénes estar en paz, y con quiénes no. Pero la Biblia insiste
en sefalarnos que la bondad, como forma de vida, no es
selectiva, sino debe ser con todos: No devuelvas mal por
mal a nadie, bendice a todos en todo tiempo.

También nos ensena este pasaje, que la venganza es
permitida en la Biblia, pero sélo con relacién a Dios: “Mia
es la venganza”, dice El. Esto significa que la dnica forma
de desquite posible para el hombre, es que Dios quiera
intervenir en sus asuntos, y decida “Yo voy a arreglar esa
situacion”.

Y si Dios no decide corregir o castigar a aquellas personas
que le han herido, danado, u ofendido, es mejor que usted
desista de cualquier actitud o conducta vengativa porque la
retribucion, es una opcién que pertenece solo a Dios.

Para complementar y dar mayor profundidad a lo
anterior, la lectura de los versiculos 20-21, en este mismo
pasaje, anade: “Asi que, si tu enemigo tuviere hambre, dale
de comer; si tuviere sed, dale de beber; pues haciendo
esto, ascuas de fuego amontonaras sobre su cabeza. No seas
vencido de lo malo, sino vence con el bien el mal”.

Atrévase a caer para vencer. ¢Y de qué maneras puede
hacerlo?

—Humillese bajo la poderosa mano de Dios.

—En las pruebas y dificultades de la vida, busque la gloria
de Dios, no la suya.

—No devuelva mal por mal, bendiga en todo tiempo.
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Recuerde que si el grano de trigo no cae en tierra y
muere, queda solo. Pero si cae y muere, lleva mucho fruto...
Entonces, iatrévase a caer para vencer!
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